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ྷ འདིནས་ བཟུང་ེངིསདྱ་བྡརུ་བཱ་་ ང་པོ་ཁ་མཆེསྦཀི་བརྡ་དུ། ནླ་མདམ་བྲ་ནུའི 

།མཆེའོ། གས་པའི འེསཔསྤྱ་རླས་ ན་འདས་བ རང རི 

སྐྱབས་སྲ་མཆིའོ།།འཕགས་པའིད་ གེ་འདུནྲ་ནམས་ལྕ་ཕབས་སུམཆེའ། །ལན་གསུམ་མམ་བདུན། སངས 

(ཧྱ ཆོས་ངང་ཆོགས་ཀྱི་མཿ མཆགྲ་རམས་ལ། །ྲབངྱརཱབ་ ་བརདུ་བདགནིི་སབས་སུམཆི། །གོགས་ཀྱེས་སྱའས་འགོ ། 





། མཚོརའྤརིལ་ལསྤ་ནམ་བ 
ས་ག རེ 


ངམངོད་དོར་ 


ར་ར གས 
བམ མ་ས བཏན།།མིུབ་འཛིནྱཔའི། 
„པའ བན འདནྱ་ཆུལ་མཅནམཆོག །ཞབས་དུང་ མ་པྲ་གུབ་པའི་དབངབ་ལ། ]གསོལ་༤ རཱགག།ངག་དབངྱ་བོ་བྱ་ཐང་འཇམ་དྲ་་ལ་ 





|4| ཟླ་བལ་ཞིང་། །ླཟླབཆཱར་འབེབསྲ་བཌ་བའི་དབང་བུག་ལ། །གསོལ་ 
. པད བེ ལ་བབས བའིངནཔའིདཔལོ་གར་ཅིད། །འཾན་མསྦྱ་དམརྲ་དན་ 


།།གཞི་ལ་ བཞི་བྲསས་པའི་ལམྱ་བཆཐར། རར 
- །ཅྩེ་བ་ཀུནའ་ཡང་དགླ་བམ་དང་། །འབྲོལ་མེདཆོསྱི་དཔལ་ལ་ལེངས་རྱོད་ཅེད། 





ད །ས་དང་ལྤམ ་མིཡོནོཁནར་བྔ་ོགསནུས། །།རྡོ་རོ་འཆང་གི་གོ་བཡངརར་ཁོབོ་ འི 
ཡཾ མེངམ་པིན་པའྱི་བམའྲི་ནལ་འབོརྐནི། བད ལས་བཅོའ བབ །ཐུགས་རོའི་གཏར་ཆེརྦ་སལ་ ། 
|ཐ ཐསྒྲལ་མུ་ངང་། །དབེར་མེད་བརཅན་ར་བའྱི་བྲམ་ ཧན་་འའྲི་བསནི ོ་ རོ 


དཾ པད་དཀར་དང་། རེ རོ ད 
| གསལ་ག ཟླ འི ༧ འི ༨༤༨ 
ན་བུགས། རུས འོས་གོས་ ས་གང མོ ཤུས་མངོས། །དོངིའབྱས པ་ 





| བར་དུ་བཞུགས། །ཟ་གསུམ་སུཿ་པའི་ ཚལ་ལོ། །དཔས་བཤམས་ཡིདྲ་པཱ་པམཆོདཔ་མཿ 
| སྲ་པད་ 
བགེའིདའཔ་པསདའིིསི་བ་བམས་ཅདཔ་གགས་། སོ ེ་ལ་ག་ྔ་རསཚོངརད། །བབ་ཚི་བྱར་ཆེའ 











སང་ 
རོ 


ཆར 


ྒེ ལབ 
༢༢༥ 
རམཔ། 
ོང་སྐ་ 





འ ། ༤ ོ ཱུ རྨ རལ ་ 
ཤང པ ངཿ 
རར} 


ར་ར ༈ ཨོ ཐོ་མཱཿཧྲོ ོ [ རྨ 


` ་རི་ུ་ 





གསཚྲོལ་ བའྒལ། །དུང་། 
ལོ། མལ ིསྒུར་མ། 
ྱུརྭ་རེསྭ་པ་རྭི་ཐཱ་ར་ཨར། བ་པ བྲུའ། ངུ་བེ། ཨ་ལོ་ཀི ལེ ནིཿ 
,དཀོན་མཆོག་གྲསུམ་ལ་བ ཐིག 


སྲེ མཆོད། 
༢༤༠༠ ༠ ༨༨ ་་ ཤག། ཐུའི 


ར་བཤགས། །འྭལ་བའི་དགེ་ལྔ་རེས་ཡ་རང་། ་་བསང་ ཡེདཡིས་གཟུང་། ། ྲ 





2༧།། ནིེད་པར་བཅི།།།བངརབ་མོད་གིསས་འི་བཅད་བྱས 
_ ཕཧུང་ཆུབ་ཐུདམཆོག་ཡེ། འབྱིབ སངསྤྱ་ཆས་འགུབ་བར་ གགས་དབ། སེལས་ 
ྲུ་བ་ ཨ་དང སེ་་ཆས་ཚག་བྔམ་ེད་འི་བད་བ ྦེ ལེ་བདེ་ བདང་མི་འབུལ་བརྩི་ཁུར། དི 






ལུ བགཉིམ་དབའའ ཁ་ནས 
རཔས་བྱརྱས་བརླབ་པརྦ་སྦ་ར་པར་བསམ། དནས། ༡ ༢༤༨༡ པཔཉིདདུ་ཛཱར 





གཉིས་པ། ཞི་ཞིང་འཇུམ་པ་གནག་རཱམ་ར་ ཆེར་བཅིངས་ས་ ཾ 
བྱ་ཧནཔ། བཿ ས་རི ཡིང །གནག་དངབ་པས་ོོ ི་ོ ྒ 





ནུ།།ཏཱཾ་ཡིགྷ་ཡང་གུལས་འྱ་བངས་ཤིང་། ས་བབས 


པོ ནུས།། གྲ་ཡང་སུལ འབུ་བ་གི་ ཅོད་པནྱ་པས། ཡིས།གསེ་བདའ་པ་བྱནའ།ཁ ངས | 
།པ་ཀ མཛདམ།།སླཡམ་ཡུམ་ལ་ཡྱག་འཆལ་ལེ འཕགསམ་པྦོལ་མ་དང་། །ཞེས་པ་ནས། འདེན་ {| 
ཡའ་དཔལ་དུ་བདགྱ་བུར་ཅག ཅའོ ཇོ བང་ས ཧོ་་དང་།།ཞས་བདམ། ལ་ལོཊ།གེས་པ་ 








[7 
2 
ངེ 
ངོ 


༅། དདྷུ་གང་བོ་ར རིན་པོཆེ། ཚེརྡོ་ཁིམ་བད་ ༢༨ནུྱ་ཏཏྔ བུད་བུབྱོན་མོང 
ཤོལུ་དག་གང་ཚ། རི ༤ ནུབྱ་བུང་དོརྦ་བུ་ རུད ངཿ 
པི ཤུག 


! 


ང་པ །བགསང་་དབངེ 
ཊཾ ནརྱ་ཏཱ་ཡཱ་མི། ཞེས 








ཛིར དྲ་བ ཧཿ ཞེས་བརོད། བཛོད། ལུན་ཡང་ཡུགསའེས་བོའ ལམ 


ཌཱ བྱིའི སདཔ སད སྲུག དྲིམདག] །ཆུའྱི་ལཱགམྲ་ ྱིས་དབུ། 
ཅང་། དཔང་གླི་པ་ ཡཱརྨོམསགྱང་བདག་ཉེད་ལ་ཐེམ་ ་ ཞོམས། སྲའི  ་ འི 





ལྒ གཔམཆོད་འབི་པ། བདག་ག ཁི 





ཤྭ སསར སབརས་ བྟཾད། །ཅེས་བསྟོད། རར 


(ཌྷ [ ༄༅། །མིདལ་ཅིཙོམགནས་པ་འདོག་དགོ་ཏེ། བྱས་དརིམྱ་གི་གཅོ་ བོམོན་པསགལ་ཆེལ། ལ། མཐུབན་བླཟུས་པ་ལ་འཇུག་བཞི འི་འ སོ། 
:} དམིགས་པ་འདིལྟར། རང་ལྱར་གསལ་བའྲིདི་བར་བདཆེནྲ་བི་ཁར་ལྕོ་རཱ་འདབསམྱ་ར་སོ་གཉིས་པའི་དབུས 
ཟུ བཀར་པེལྲས་ སོ་བ ། མཾ ཞི་ལ པྱོད་ཀྱི་ལེབོར། 


ལྕེ་རུ་འད་ །པའ་ པ་ལསྔ་ར་ བུ དམརམོལ་ར ངའྲད་ 
་ྲ པ། ཉེ པར་ལ པའི་ལབད་ཚ འདབ་འགྱ་ བཞིའི་དབུས་མུ་ རེ ཁོ 





ཛྷ ༄༅། ཐམསཅད་ལ་ཕོག་པས་དྲེ་རམསྦརྲོ་དག་བོ་བྱམངསོ། ཇྗེ་བཾནམའི ¡¶ 
ུ བསམ། ཡང་ཨིངགའི་ར ལས་དཔའྲད་དཔགཏུ་ལེདཔདས་གང་དོངས་ཌབགགས མོས་མོ སེམས་ཅན། 
ཞྲེ་མངཿནླན་མསྭ་ཀི་ཞྲེམངྱ་པྱངས། ཆོས ཆོསྱ་ི་དེཔསཏེ ཀྱེ་ཡེ་ཤེས་ལ་བཀོད།མི་བརྐྱེང སྩོདཔའི་གའབངམདོན་དྱུ་བུས། སྤེཁམ་སྔོན། 


ངི འླི་གུརྱ་སུར་ཏྲེ་མགསྭ་ཏྱི་སྭ་སློགས་པརྒྱ་པཱར། རབལསྦ་སལ་པའྲི་ཝྷ་ རའདྲུསྟ་ཏྷེ་སི་དགེའྲི་པ་ལ་བིམ། པི་ 
ཛཾ བའིང་དམ་ལས་འང་འདོདཔག་ཅུམདབ་འཇུམ། སི ྭཉྱྭ༡ ༢༡ 


ད། རྣམ་པརྨ་པང་མཛདཀི་གོ་འཕད་མངོན་དྲུ་བས། གློ་བ་མ་དཀར་མོི་དུ་རྩེརུར་ཏྲེམགསྨྲག 





ྱིས་སློགས་པའྱ་སུར། རངལས་སླལ་བའྲེ་བྷ་རནམས་ཅུར་འདྱུས་ཏྱེ་པི་བོའྲི་ལ་ལ་ཐམ 
མདཔ་འཕྲོས། སེམས་ཅན་ ནམསྱ་ཁི་སེར་ 


ཁྲོས། སེམས་དན་འདོད་། 
དམངནདླུ་བུས། 
འདུས་ཏམྲབན་པའྲ་ངྲ་ཐ 





རྨུ གསང་གནན་ྲི་རེ ནཾ ཊསརང་འད་དབགྱཏནདབའབོས། རོ སྤེམས་ བག་དོཀཅན་ ། | 
` ་ དོན་དྲུག ཐབེ་གོའ་པང་ནོད། བུས མི 
མ་བ 


མའི་བསྟེན་པ་ན། ྱི་ལིས་མག བར་དུང་། ། 
ནས་ཐུན་འཇོག་།ཁར། ཨོཾ་པླད་སྣང་སམ = སེགས་ཡེག་བྱར་བླབ། ཨོམ ཧྱ བ་པ མདག ཤྟ་ ། 





གྱི་ཨྱིམཆོད་དང་།། འོ 
དེ། ` 








དབིའི་གསུམ་ལས་ཅལ་བརོག །ཅེས་སགས་ཇཏྟརྨ། 
པི གི་བ ག་པའི 


བའི་བ པའྱི དཔའི | ¦ 
- རྩུར ད 





། །མང་ཐུན་མངོམིན་བའི་ལུས་དྷའི་ །།རྣམད དབང་བཞིས་རྭངྱ་རུད་ལེགས་སིནནས། །དམོཆཚོག། 
སྣག ཕ་ སས་ ཅ སས་བ 












བ་བར དྲོགས སྲེམས ི་མབོརབི ཅེས་ག 
ད ༥།། ལས མཁས་ཡོ་གྲིང་སསབའེ་ དབང་ངོ ེ རོ རི ་ 
| ༢་༣་ངར་བཤོད། དེས་འ བོས ག་ཆ་འ 

བཞིར། པ་དགའ་བ རྩུང་ཤས་རནཁྱུབ དབ །གངཛབས་ཅིནུ་ 
' ར་གོ ང་རབས ཅད་མ 









| །མྱར་ལྔར། ཕ་བས་དག་ཞེང་བྲ་བོད་ 
བའམ ཅང 


གནས་ས 
ཊཾ བུདྲ་དུབ་ཅིང་པོའི་བར་ བཅིལ མས་དང །༣མུབ་ཟདཔ་གེད 
¦ རཟུང་འཇུག་སྒུ་བཞིའི་གོ་འཕདཊ ཐེབ་ཤོག །ར་དྱྭ་བདྲགས་བཅས་ཆལ་བ 





བསམ་ད་ པའི་མཇུ་ངེ་ ོབསྦ་ཀྱིསླ། མ་ད གབ་བརྡ་ཡོང ཏཱཾ 
ངུ རེ སུ་ཏོ གིལ ྦ 
སྐར་ཀྲ་མདུ་འི ཅ་ཅ ཡི ཏྱ གསི ། 





ལ་དངོསྦ་གབ་མཆོག་སེ ལ་ལ། །ཏིང་འཛོན་ཀུན་བབ 
ཁོ་བ 
༦༽།༤ པའ པཿ བར་བསམ། 
དཟེར་འཐོན། སྣེད་བྱདདའམས་ཅད་ལ་བགོ །སདེབམས་ཅད་གཞལ། 


| ས་ཁམས་པ 
ྲ པང་དང་། བྱཅད་ཐམས་ཅདྷ་ཝག་བའྲི་ཝརྱ་བུར། རཅིིིྲིེཾེྫེྫྲེྲེྲེྲྲ | 
ླ ཱེ འ་བ་ལ་ཐིམ། དྲེ་རྔམས་འོད་དྲུ་འུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ། འཁོར་ལྔོ་ལའྱི་ཕྷ་ནམསྤ་ཁང་སིང་གོའི་གཙོ་མོ་ལ་ཐིམ། རང་པང་ཟུ་ 


















ུ སེ་ལེང་ “ འོར ལ་ཐཾ་མ། དེཏཱ་ 
ི་ ཕོ་ལ། ི་ོ ོད ངུ པམ བས གི 










ཏཾ་ཡིག་ལྔ་ཐིམ དྲེ་རཱཾ་འཐིས། 

ཧུལ ཧམ དར སང 
ི་ཙ་ཤིད་ ིྱ་སམབཁསག །ཧཱོང་བའེ་ ཅེས ཁི ། 
ཅ་བ་སགོའ་ཅེ་བའ་མོ། ལྔ ¦ 


བྱ་གུར། 
མིམ་པྱ་བ། ཐུནམཚམས་མུའོང་འཆྱེར་སོ་གྱསམ༔ བདང ཉལ་ཁང ཁུས། ཁཟས། གས་བྱེ་རྣལ་འོརསོགས་ཁྲིད་ལས་ 
འབུང་བྭ་ལར་པ་ཤིང་། ཤིས་བཇོདནི། རབ་ཡངས་ 





འཆམེད་ལམ་དང་དྱབིག་ཞན།་ཁོན། །ཕྱར་བུར་ཡོངས་གང་འཕགས་ 





།ུཛོགས་ཅིས། ི་ོ །།དགེམཆོ་ནྱ་རྔ་མཛོབ་ས་ སུམ 
+¥ ཾ]ྲྲ ཚའ ཤུ 


3 
༼“ 3 
༈ £# 
རཾ 
ཤོ 
༼པ་ 


ང 





བང་ །།གྲ་སུང་པ།བྲད་དྲ་རོ་ས་ 
རཅརྨྨོྨོྫྫེེ་ 


ཤིས་ཤོག །ཅེས་ཤིས 





| ༄།།ཇེ་བཅུན་མྱ་ཕག་ ཇོལཏརགནིགགི་ ལ་བྷ་ཏོདཅང་གསོལ་བའདེབས་པ། 


མཚོས་མཛོད་པ་བཞུགས་སོ།། 





ནར 
ཅུ རབ་འབུམསྤྱ་ཅུལ་བ་ཀ ལ་བ་ཀྱུནྱ་འི་འཱ། 





སོགས་བྱ ྲག་དབལོག་འབྲུནང 
རྙསྱི་ཡ་༦་ད་པ་ི་བ་ 


༤ 









5༠ §ིྱམཇང་མ། རྩོ པོ ལོ ོ་མང་བ་དོཔོོ 
མདོན བས་ཁོ་བས་ཕག་འཛོ རོང་བོ ༡ ཐེ ལྲྲ 

ི ཅུ པ་རོལ་ གྲངགཔའ་བསམ་སྩོར་ངན་བ་ཡིས། །ནགས་པགས་ རྩམ་ངོ་ ོ 
ངལ་བ མངཾངམ། །ལྲ་ལམྦ་སཱལ་མའེ་ཞབས་ལ་སྙུས༔ དའཆའི་གདུག་སྲེམ་ 
༽ཆོབ་བཞིན་པོད་ལ་ལོག་པར་འཁབུང་བྲ་རོམ་ས།། །།མུ་དུ་ལས་སྲོག་དྲོ་སོར་་ལ་ ཇངམ། །ཆུལ་ཡུམྲ་བལ་མའྲའབས་ 


༣ 


1ལ་ཐུ༔་ྱག་འཚེལ།།འུས་སེམས རུག་བམལ་བསྐྱེད་པར་བདཔ་ཡེས། ། ། ཡྱི་དང་ནང་གིམི་མཐུན་གཟེ 


༤༢ 


བ་་ཐབ་འའལར་༽འགོ 


ད 


ཀུན་ཡིད་བཞིན་འྭཐུངོ་མཛོད་ཅིང་ 
:མཛཾདམ། རྒྱལ་ཡུམ» 





བསམ་ སྒོ་གསུམ 


པ རབ་ཐམས་ཅད 
ཅིག་གཡོ་བ་ཡེ། ་བླས་དྲུག་དཆོལ་གནུལ 


༦ དུག་དང་མྱརཔའིངདུག་གི་གནོད་པདང་།]ཀྲ་དངས 





མངདམ།། དད་ ར་ཆ བ་རལ 
མས་ཅད་ བམངདོམ། །ར་ ཡྱག་ 
དེ ཅོམ་འཕས།ནད་འ། རུ ཆོོ བེས །འགྲེཔེའི་དོན་ 





ཇུད་ལགས་ཤིང་། །གབུར་བུའི་ ལ་བ་ཏུན་ཅེ་འྲིནལུསསྲ 
གསགས ྱསླ་ཤར་བསུན། དཔའ་བསམ་ག་འ་ རུ ་ འེམོདཉིད་ 
ིིབ་ཆུགས ཆུལ་བཞིན། །བདག ལའ ོིང་ །། 


རྒུ 

ཡང་ཡང་ཤར། ན་ཐོག 

དུངུན་འབའི་གནསང་ཚུ་ །བཟོད་པཀའི་པ་ སིིཾིཾིིེེཿཾ བ་གཅིག་བུའི་ལུ་ སླུ་བ 
༔རྣགྲ་ཁུག་བས གསན འཚོ་ཆེ་བས་ཡང། །ཤརྦས་མུངས་ྱཚུན་བོ་ལས་ཙུངམཐོ།།དེ་ 





ཅོག དཔུང་དེབས་ཆེས་མངོ་བཅུམས་བ བ་མ 
་ཡུལ་དུ། ཏིན ། 
ཅརྒྱུད་ཀི་རྒྱལ་པོ་ལས། ཙུལ ཉོ | 


་ བ་པར་གསུངས་ལག པ།།བད གི་འབད་པས་བསསྟོད་པ་པ་ | 
ར་མ་བ ཡང་ག སི ཆོང ག་ག 


།དམན་བནམས་འཅོས་ཆེའ བྱབ 





ཁོད ་བ བསད ིོ་སབ་ $ 


དམན་ ན་མི་ཆེ་ བས། 
5 $ 8 ` ་ བདུད་རིར་ 
འབྲས བ་ས ྒ 


 དཔས་ཧཱམངོད། །བྱིནབའཛགས་པ་བརུད་ ཏྲི་ཤྲ་རཾ་གྷཧིག་ལས 


ལསྭ་ཀུན་ཡིད་ལྔ་དྲ་རམྱ་བིས བུབ་པར་མངོ་ བདགས་དམ་ཆོས་བྱམབ་ལ་བག། 
བྱེད་པའེ།།ཡི་ ཚིས ས་གོ དི ོ་་དསམམས་བད་བུཅོདཔ་གྱ་ ཡེས 





གི་བ མམཇོདབུགཐོའ དབ་བ དབུགས །བདག་གི་ཆུད་ལ་ ¶ 
ཀོ གའོ ཆུ ངེ བའཞིགྱ་བེ་བ ་ བག དཱ 


༼ ཤི རེར 





བཱི རི རེག ་ 
མིག ིདོན་པ་བླག་པ་པ་དབ།ཇ་བསང་གུན 


འེ ཟེ རི ཅི་རམཐོང་བ་གཞིན། ལཁར་བའི་ུ ཤབ 
ནུས་བྱབིན་ མི་གཙོང་བཅོགྲརུ་བདུད་ ཞིན། ངིན 


།།ཆལ་པའི་ ་ ་བིལ་འ་པརད 





ྭ བ་ཞོས།དམ་བམདཔི་ཡསོ་ལི་བངོ་ོ། 
ཅེ གཾ 





། ཕུལ 













།ཇེབྱནོ་མོལམ་འེ་གདུང་འབོད་རའི་ཕེང་བཞིས་བ་བ་བཟགསསོ། 


== 





ཅི་བླངརཾ་མགོ་བས་གྱཏགས་བས་༔ ›།།ཉམཐག༔ 





ར་ར 
མ་ཡང་མ་ངལ་བྷ་ང་བའི་གཏར།།ཿ གྱུང གནངས བའེགས་བཅ་ 


ཤན་མོ་གྲུརུམྫྡབོཁཱཡ། གྲངཞིག་དན་པས་འཇིགས་བྱཅདྭནདལ་ནི་ 


རེ 
མིད་འཁོར་པའིནགས་ཁོདད་། །ཏུན་མོངས་ག་། འཐུང་བག་མེདྱ་ཆུ་བསན། །འཕྲགས་ འབགས: 


ཇེའི་ལྩ 





གསྤྱ་བུ་གང་ང 
རྒྱལ་བ བ་ཐམང་ཅདྲའ། ེ་བྲ་ 


།༅མཁྱེ་ཅུད་བུམས་བྱ་ཙའི་རང་པ 
བཞིན་མ། ། 
འྱ་སབས་ས་དང་བསར་མངའ་གསོལ་ཞིང་། །།ཁུངདི ས་བའི 





ག་འདོན་ལྭ་ཅུང་བད་དགངས། ཅིང ྦ 


ུ་ 


དའིར་ 


ཁ་ནཿ ་ྡ ཡུ - ་ 
མའ །སམས་ཉེ་ ཌིརི་མཛ་།འོནཏ ཧཱཿ ས་ 
' ག་པར། 





རྭ 


་པའི 





_ ༈འོར་ཡུནཆོགས་ཤེས་རའྭ་ཉིངྫརྣརི།།དད་དངངེས་འྱབུང་བསམ་པ་བཏནཔོ་ཡེས། །ཆུག་ཏ་ ༈ 
བྲ་བླགླབ་ལ་བཅོན་པ་ལ།།བར་ } སྲུལ དབཅོས་བྲག།སྲ་བརྡ་རོམ་པད་ 
འགལ་བླའྲེ་བི་བ ་ཟད་ངོམ་ཡང་བྱ་ཕིང་པར་མེ་འྱགཔཞིང་།།ཐུན་པོང་ལཿ ང་ལམ་ལྭདོབ་པར་བིན སྲ་དུཔའི་ཕུ་ 


རྲི འར ཧོ གིལ 
“ ཟུ སྲ དི ས་གོ ` ། 
་ྦ རགཏཔ་ཅན་པའི་ཡུགས་རིས་བྲས་ཅས་་ གཞེནྱ་ཧུང་ལ་ ན་ཿ ༠ བིནས་ཐུན་ 





༠༠ 









ལེའི་ཞལ་ 


ཅོོ 








ཆང 
བམ་ལུས་འདྲེན་པརྡ་ཟིནྱ་་རཱ་བས།། 


ཊོ ཞགས མོད 


འེ། ལ་ཞེས་པ གང་། 






ཌབབསརྦ་པིན་ ༢ རམ་པ་ག 












ལྡན་བཤེ ལསོ།།དབང་བཀྲི་རུམ་དྲག་ཐོབ་ སཱ 
ན་བབས ད་མགོ ྒ 

ངྱ་ཧུད་ལཾས་གསུངས་པ་བཞིན།།རེརལ། 
མླིསླ་བྱ་ཟྲུང་འཇྲག་ཐོབ་བརྩ་བན་༢ དནས་ 


པ་དྲ་མ་པྲོས་བར་ཏ། ༨ བའྲབལ་བའྱི་མགས་ལམ་བིས། ༽ཐོ། 





རྗེབཅུན་བཅོམི་ཝནའད་ ཨམའ་བ། 






།།བ 






དག་གི་ཇི་ལར་གྨྲས་པའི་ 






རཾ ༢༤ གདདེའོ་ཚོགྲ་ནུམས། །ཇི་བཞིན་འགབ་ཅིངནདོརོན་བསམ་བཤུན། །མ་ལུས་བདྲེ་བགིད་དུ་འབུང། 


དཔག་ཏུ་མེད།།ཚུལ་འདིརྨ་དོ་གསུམ་གུས་པས་འབད་པར་རིགས། །དྐེ་དད་དདྲ་འནྭ་སབ་མས་ནན་ཆེར་དུ། །བླགལ་ཆ་འཇམ་དབངསྤ་བམ་ཙོང་ 


༈ །ཁ་པར།།མྲི་པད་དད་ཐོབྫརེ་བྱཅུནྲ་སོལ་མ་ཉིད། །རིངནས་ལུག་པའྱི་ཉར་བཏེན་གུས་བསྟེན་པ། ། ཤླ་བའི་བཙུན་པླ་བོ་གསྦྱ་ཆ་མཆོས་སྱར།། 
¡ 


ཐོ ྨ 





}] § དབེ་འདིས་འབྲོ་ཀུན་ཀུན་མཁའནཐཔྱ་ཕིར་བཛོ། །འབས་ུནངྲ་ཇེ་བཛ་ནའཕགས་མཐྡ་རེས་སུ་འཛོན་པར་་གུར་ཅིག། 
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 ནསྭ།སྙིང་ ཅེ ས་པའི་ག རར 
„ | །ཞལ་བརྙན་ནག། །གྲསུངགེ་བངུང་ཆི་སོལ་དང་བྱ་ཙྭ་བནམ། མངགས གོ་ 
{ །སྐེར་བྱེད་ཅཾང་།།མ དྲི ྱི་། རར ཟླ 





རེ ཆོས་བྱབད་ཅིས།།ནམ་བུར་འཙང་བའྲི་བེནྲ་བཅུད་སྲོབས། །སིགྲས་དུས་ 
ཌྷ ཤིཐོ་དར་ འབུག་པྲས། ་སྲི་བམའེགཅོབ་འད་རང་ཡན། བིན་ཅིས་རུངས་ཤིག་ 
བྱེ་བའི་བདག་ཉིདམ། ཐུགས་རེ དབུངྱ་སད་ཅག་ངས་པར་དགངས། །སེ་བསྲས་བང་ནན་ 


ཀུནྱ་སིས་མི་བྲས་མད།༽ །འནི་ྷ་ིགསདུ་མང་འུབངན་གཟིགསུནས། །སངསྦྱ་ཧཱལ་བལ་ཚ༢ 
འིར་ལྭ་དྱཾ་ ངཾས། །ལ ལ་ལྔ་བགསྔ་རེཆརེ་ཡང་འོ་ ྲབབྲ་དུ་བ། །བདུ་ ག་ལཱ་ཡི་དམྲ་གཞན་ནལེ 
ཐ་གཙོ་བྲོ་ིང་རང་ཡིན། །དངོསྤ་བུབ་སྩལ་ཞིག་བྷ་ཆེ་བའེ་བདག་ཉིད་མ།།ཐུགས་ 





འོན ཾག་ངེས་བཱར་དགོངས་།ཆོས་ སུང ལ་ཆད ༈ །སྒུ་བ་འཔོ་ 
སུབ །ལ་ཁ་འདིག་ཏན་དགས་ ངས ། 





ཤྭ] ༤ སྐོ བུགསྟ་ཇིའི་མྲབ་དཔང་ཅྲུདདོག་ིས་པར་དགོངས། །ཉི་དབྱཅིག་ལ་པང་གོ་གཏདམི་ལར་ 
3 དུབ ཡི དམ་པ་འཇདདབཉཉ་ཆུར་ཆུནམི་དའི་རག་ལ ནི །འདདགས་བདམི་ 
གཏད འཇུག་པང། །པསི་གགས་ེ་གཙོ་ བྱ འདུ་རང་ཡྲིན། །ཇེ་ 


བོར་དོད་པས།།ཁ་ཡུས་ !། 
བགི ྲས་འབར་མངོད། །བགཅ་འིཡང་གྲོ་བའིཉི་འགགས་ འྲགོ་བརའིའི་དོནདུ་ཡང་།། 





སསའ ིའབུམ་གཏང་ལྔབགན་ཡང་།།དམ་མེད ིང་ཆིབརན་བསརོབས།།འགོརཔའི་ཕེངཔོ་བདགའཇོན །ད 

འན་པ།།ཤན་ འཟབམ་དབ་མའལམ།། ༥༣ྲ་བལ་ཐམས་ཅད་རབ་སང་བའ།།ནམ་དགྲ། 
,ཱ སོ ར་་ ྦ 
ཡེས།།ངེས། 





པད །རྒུལ་བསུ་གྲུཿ 


པེས ༽ སྱིད། སད ་་ 


(| ༄༅། བྷཱ ` །ཡདྭ ༣ ༣༥༥ 
| ཕྱིད་དམྦ་སག་གམ་ལེགས་སམ་ཉེསན་ཡང་། 


ཙིནའབིས་བ་ བྱཅེ་བརད་ །གིག་བདག་གི་མར། ངུ 
| དེས་པ །།བདག་གིརམ དེ་དག་བ 


; །འཛོད།།ཆུཿ ལ་བའིབླསན་བཞནིད་བདག་དེ་མ། །མརྱ་དར་བྲག་བསང་དྲ་འདོ་ཀོན། ཁོཅབབྱེས་མཁས་ ། 
ཐུགས་ར་གསྱལ་རིས་ ཆཾསལ་འྱྱར་བར་མཛོད་དུ་གསོལ། །འདི་ཉིད་ངུས་གསུམ་ངག་ཏུ་འདོན་བྱེད་ 


= ༄ 












° སཅིང་ ་བཙུན་པྩོལ་མ་ཡེད་ལ་བསམ་པ་དང་། ༈།བདག་ལ་རེ་བའི་དབོ་བྲ་གྲས་། བ་པ །ཞིངམ་ཆགགང་ལམོོ་དེྩོ་བུར་ ྣ 
་ ¦ ༤ ཟེངས་ ྲགེིྲེྲ་ དང་། །ཅུད་པའྡ་བགསྔ་རའིེ་བདག་ཉེདརེ་བདན་མས།།བངཆུ་ིང་།། 
པབ །ཆུར་དུ་བདུད་བཞིའི་གཡུལ་ལསྤྱ་ཆལ་བླར་ཤོགེ །འ བ་གང 

༥ དུམ་གཅུམ་དུ་ལན་རེ་བྗོད་ཅིང་། བརྗོད་པ དོན་བཞིན ཐོ་ལིངསྐྱ་སུརྨ་བསན་རེ་བྱརནྫསོལམས་ 
ཾ སིང །བར་ཆདགགིས་ཀངམྱི་ུགས་ཤིངབསམ་དོདཞྲབབཔབབར་ར། །བབས་ 
སས་དང་བཅས་པསྱ་ཀངམཉེས་ཤིང་ཇེས་སུ་འཇིནཔར་འགྱུར་རོ།།ཕྱག འཆལ་ཉེར་གཅིག་དངཚུལ་འདེལ་འབདཅིང་། རྗེ་དནྲཐོལ་ས་ 






















མ་འ ག་པར་ངེས་པར་ཡིནནོ། །ཞེསྡ་རེ་བྱརཱན་སླཾལ་མ་ལ་གསོལ་ 


ྦ ལམ་འ །མ་སླྲབས་ཤིག ༦ 
ཤྲ བ་འདེབས་བརང་གི་བདོང གསོལ་དང་། གཞན་ལ་བླབ་རྐྱཀི་དང་གཏར་དྲུ་གས་བ་འདི་ཡང། ། ཤཱཀྱའི་བཅུན་པྲ་བོ་བཟང་བསན་ 


,_ །རྱལ་མཆོནྱ་སིས། ་དགུ་པརྦ་རུུ་བི་ལོ་ཆོ་འྲུལ་ཟ ་བའི་ཆོས་གསུ་ལ་བན རྐརྡ་ནམྦྱརལྦ་སཱིང་དྲུ་ཕུར་བ་ འདེ་ཡང་ཕན་ཡོན་ 
ཇི ཆེ་བའི་ངེས་པ་ཡང་དག་པ་བོད་པ་ལིནནོ།། །།བློ་བཟང་སྒོལ་མ་བློ་བཟང་ཆོས་མྱིད་ནས།།ཉེ་བརྒྱད་འབགསམའི་སླང་ 
༈ 9 བས་ཆ་ལག་བཅ།པརྨ་དབླགན་བར་འག བསླ་བློ་བཟུང་བསན། །དདྱ་ཧས་ཚ་རབསའ་ཕགས་མསརེས་འཛིན་ཤོག། ˆ །། 

ྒ ཨཔར་འདེ་བྲཀ་ཤིསཆོས་བིང་དུ་བཞུགས།།{ བ་ ད། བཀ་ཤས། ། 
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།ཇིབཅུ་ནམྦ་མོལམོབླི་མབ་བབསོང་མི་དབའབེལ་བའི་བཉེན་ཡིག་འཐགས། 


[རྱ་པིང་གི་ཁབ་ཏུ་བྲས་བའི་ཡི་དའག་དྲི་བའྱི་གིང་བཞེས་བ་བ་བཞུགས་ས། 








འབོབ འདལ 
ཚོས་་ག་ུབའི་ གམ་འབོ་ལ་ལསྒབ སླབ་བའེ་ཐབསྱ་ཀི་རམ་བལ ལ། བྱད 


དྭ བབརནསཞདགའ་ཅིནགངས་མའ་ཡས་བཞིག་བཞུ་གསཔ་ལས། འདོར་ | 
ཚོདུམདྔ་བཙུནམ་དངུག་ བརྩདུ་འབེལ་བའི་མཁས་སུབ་ཚན་བོ་ཁབ་བདག་ཏུག་ཡུབ་ 





82 ]ཆེན་པ་གོང་མཆཆོགྲ་གུབ་དོཆེ་དང་། གརྱ་བི་དབང་པོབློད་ཤཱ་རཇེ་བླན་མ་ཉིདྱ་ཤིས་དགུ་པའི་ཐང་བརཀལ་མོའོནོསུམ་དུ་ 
བསྟནནས་ཇེསྤ་སུ་ག དྲམས་པའི་ུན་ངག་འཛིན་ལས་རབ་འ་བ་གནད་བཞའང་སཆིཞེས་རབ་ཅིདྱ་འུར་བའི་ འད ྒ 

ཁྱཆན་ཁཆེས་ཤིན་ཏཱ་ཆེ་བ་འདཉིད་དང་འབྲེལ་བར་བཏྟེན་པ་ཇི་ཉ་རྦ་་བའྱི་རུལ་ལཾ་གྱས་མ། གང་ཐག་གང་གིས། གནས་ 
¡| གྭངདུ། ཚུལ་ངི་ལྟརྭ་བ་བའོ།།དང་པྲན། སླ་བ་ཐབས་གཞུང་ལས། ཁོ་མོའི་སླབ་ཐབས་ཤིནཱཏྱཆཱར་བྲ་ནལ་འབྱོརླ་བ་། 
མེད་ཉར་ཉམས་བུ་ལེན་པར་འདོད་པའི་གང་བག །ཐུན་མོད་བའི་ལམ་ྱི་རྦམ་པསྐྱེ་ཆུད་བྱངས་ཤིང་། བླ་མ་ལ་དད་ངིང་། ྣ 

| རགསང་སྲགས་ལ་མོས་པ། དམ་ཆིག་བསྲང་ནུས་པ། འདེ་ཉིདྱཀི་དབང་བཞི་ལེགས་བརྲ་པོབ་པ་དག་གིས་ཞེས་གསུངས་ལ། 





ཀུང་དངོསྤ་གྲ་བྱ་ཁད་པར་ངན་འཐོབ་པར་མི་འགྱར་བའྲི་པིར་ཏེ། དྲཔལ་སུངྱབྱ་ཆས་ཐོད་པའི་རྱད་ལས། དཔཔེ་རན་བུ་ 


ཆུམེདཔའྱི་ཡིམ། ། ཤི་བཅམ་ཆིན་སུང་བ་ཉེད། །དེ་བཞིན་དབང་དངབལནནི།།ཡེ་ཤེསུ་ཀུན་ཅིས་སངབ་ཉིད།།དཔེརུན་པི་ 


མཾ་་བྦྱར་ཀུན་ཚོགས 


! 


།རྒྱད་དང་བྲལན་བརྡུང་མི་རུང་།]།ད་བཞིན་དབང་དང་བྲལ་ནནི།།སྔགས་དང་བསམ་གཏནགྲབ་ 


4] ༤། །དོ་པང་རལ་མོཆོགྲ་བ་བས། ཟུནམོང་ལམྱངང་ཇོནདུམདོངོན།།མདུརྦ་བང་བོཞོན་བས་རང་ཏོང་ ¶ 
ཡུང་།།ཞེས་གསུ་ངས་པ་ལགས་པས། རཱལ་འབྱོར་པ་ལམ་ཐླུན་མོང་བསྐྱཧུད་ལེགས་པར་པུངས་པ། འདི་གའི་ཐུན་མོང་ 
ྒ དང་ཐུན་མོང་རིན་པའི་དབངྡ་ནམས་ལེགས་པའ་ཐོབ་བདགོསཏ། དབང་མྲ་ བན་ཐགས་བླ་བྲས་པ་དང་། ཙྭ་དམ་བའྲག་ 





ད 









84| མིའགྱར།།ཞེས་དང་། རྒྱད་ཕྱག་ཆེན་ཊཱིག་ལེ་ལས། དབང་མེདན་ནོ་དངོསྤ་གུབ་མེད།།བེ་མ་བཅོར་ལ་མརམེད་བཞིན།།གང་ཞིག་མྷཱ 
རྒྱད་ལུང་ང་ཆལ་ཡྲས། །དབྲང་བྱསར་མདཔར་འཆད་རྱེད་པ། །མོབ་དཔནྲ་མབམ་ཤམ་ཐག །དངསྤ་གུབ་ཐེབྱ་སང་དྱམལ་པར་ |} 
འགྲོ། །ཞིས་དང་། ཆུད་ནྡོ་ཆཱུའེའྲབོང་བ་ལས། ཡང་དག་དབང་བགུར་ཁིས་དབེནན།།ྱབ་པསྤྱ་བུདྱ་ཀི་དོན་ཤེསྱ་ཁང་།།སླབ་དཔོན 
ཟླེབ་མམཚུངས་པར་ན། །མི་བཟད་དྭམལ་བཅེན་པོར་འབོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱེན་མཆོན་དེའི་པིར་ནྭ་མོབ་དབནམཆོན་ཉིད་དང་། 
ན་པའྱིདངནས་དབང་བླསར་ལེགས་པར་ཐོབ་པ། དབང་ཐོབཞའང་ཐོབ་ལེ་ཅམ་དུ་མ་སོང་བར་དབུད་དུས་སུ་ཁྲས་བངས་པའི་དམ་ 
མ་མནམས་མིག་འབྲས་ཝར་གཅེས་པར་སྲང་བ་ཞིག་དགོས་ཏེ། མཉམ་པྦྱོརབྱེ་རྒྱད་ལས། དཀྱིལ་འཁོརདུནིམཞུགས་ཤིང་།། 






༢༠༠༤༢མར་བསར་ར༨༦༧༩༧ོ། 








ཀྱང བའིའ་རོ། ས་ 
བདང རྒད་ 








ཞྲེས་དང་། ཡང་ཛོནྨ་ཟྭ་བྱ་རུང་ངམ། དྱ དྭ་བ་འབྲིང་པོའམ། དབརྭ་བ་འབིང་ 
ཉྱིཉིནཔཐོར་སས་གསོ་་བགས་ག་ཀུ་འྲ་ 





ཇོ 





།བཟང་གཅུང་སྤུ་ཆེ།། རིགས་ནི་བྱཧན་ཞིང་ཆོས་ལ་གཞོལ་བ་དང་། །ཝོང པེབས་པ་ཆེ་ཞིང བའོལོ་ བང་པོ་པ 
ི་ རམ ཡ་དང་ཉན་མངས་བྲབ ཱ ལི ལི ེ 
ཟས སག་ ྲེས་ དུ ཆོག་གཏུམ་ལ་དདུབ་ གྲས་པ་ 





+ ཧཱ བདོའྱབས་པམི ་མི་གོ་བ། རོ་ལོང་རོལོ། ངོ ྦ 
འབུས་ལྷ་པ་འཇག་ཆེ་བ། དང་ད པ ཟང་བཞས་ ོོོོོ་ བབདོ་བའི་ ། 
ངག་ཆོས ཀེ གས་དང་། ཡི་ག ་ 


གབ་པ 





བཱ ནྭ་པད་ད་རི 
བུ བྲག་རལ་གྱི་རྒྱོ ཧྒུནདུའི་འྲོ འཕྲོ། ནྲ་ཀང་དགོས་པ་ ིད་ིཚསས་འོ། བཏང་ན་བརཆ 
ཤེས་པ་འཛུབས་པ་སོགསནེ་ངས་པར་འོང་། ཡི་གི གའ་ཅནྟཚི་འེནཀ་ལེ དང རརགསཨང་ 


།ཨ་ཁཱེ་ི་འཅིད་པ་གནད་པདོ་ནས་གུུངསསོ།། གྱི་འོག་ཏུས་ དཀུད་རམ་འབུ་དཀ་ཅས་དྫོང་ 
ེ རྒྱ་གྲམ་འ ཏུ 
བྲ་ བརགས དི་དདཐད་ུགསང་པདུཆན། དུ་བ རོ འིར ཤའ པགའམ་དུང་ཆེནྲད་བྱནནས་ ད་ད 


རྨ སཔ་གང་ བདུད་རྩི ཅི ཕི་སུ་བཏབ་པའི་ཆངགི བཀང་བྲ། དིར དུ གྲུ་ཁུལ། ཡུངས་ཀར། 
ད རྡོ་རེ་མེཁའའགོལས། འི་ལས 


དབ་ལྟར 
་ྒ དགའ་བར།།བུང བའི་ཚ ་འདུ་ འདང ས་འ དུ་གནས་ཀྱད་བྱིན་ཅིས་རློབ།། 





སཾ།།དྭ ་ེ ' ༤ རཝ པཿ ལི ' | 
ཨིའཛུང་།།།ྭ་ལི་ཀཱ་ལེའི་གདམས་པག་བདོ་ ཅག དབ་བ གེ ཟེ་དོགས་པ་མེད་ 
སི ་ 


ཉརྩ་བལ། རྱབས་སེམ མ་པྱ་ཅཱད་དཔ་འདྲེག 
རྫེང སིན་པ བ། རར == 
རྱས་ 





་ཞགསབཀའིདཚོགབཛོད བདོགས འབུལ ེས ཟེ སང་ དེ 
། མམཛད་བརྲ།། | 
བྲི ཡལ་ག སར ི་ མདདཔར།། ཀར 


[མཆོད་པ་བླརབ། རང་གྲི་བུགས་ཀ བདག་གིས་ད ད་པ་མ 
ཨོཾ་བྲྗརྔ་མ ་ ཧཱཾ ཡེ་ཤེས རར ནུང 
མུན།ཁམས་ ི་དྲགག ག༽ཞྭེམེང་གཤིན་ངའི་འཇིགས་པ་ཐམས་ངདའཇོམས།།དཔ ཕོདའམཆོནྟསག་ལགས་ཐ ། 





། །ཤོང་།།བགེགསྣ་རམས་མལས་འཇོམས་མང་ བ། 





ཕྱག་འུཆོལ་ལོ།།ཞེས རན 
ལསྭ་ཨོ་ལས་རིན་བོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་པིངྱ་རྔ་རཱ་བའི་ནང་དུ་བ 


ཆེན་ 


ལད 
ˆ` 
བ 


--ཆ་ཆཆཆཿ་ 
༤ 
ལམ་མ 
་ 


ཙའ 


པརྱ་གུར། །ཨོཾ་ཨཱཱུ། ལན་གསུམ་བརྗོད། ཨོཾ་ཨྭ་ཀཱ་རོ་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ 


(ལུས །དཔོས་གུབ་མ་ལུས་སྩོལ་བའྲི་ཤུ།།བགེགས་ཅི་དྲུག་ལ་ ` 
།ཞེསྤྱ་ཆུབ་དབུད་དུ་ཁ་བྱོ་མླུནྲ་དངས་ཏེ་མཆོད་ཅིང་བྟཏོད། གཏོརམ། །སྤྲལི་ཏས་བསང་ ། སྣ་བཱ་ལཱས་བཔས། ཧེང་པའ་ངང་ 
གེ དྱ་སར་མ་ག་བརདཔའི་མཤས་ཅིླདང་འྱིར་མཐོ་ 


ཧཱུཾ་འཐུ་སཱཏཱ།བར་ཁན་གསུམ་བརྗོད། རང་གི་ 


ཧཱ ཐྲུགསཀའི་ 
འོད་ཟིར་འཕྲོས། བནྷཾཐབྱ་བ་བ་ལ་བརྩད་གཅོང པའི་བགེགས༔ བགསྣ་ནརས་མདུནདུ་བག་པརྱ་ཐར།། ཅིས 


ནནམཿསརྦ་ཏྭཐཱ་གཏཾོ་བྭ་མཱཁྱེཐཱསབ་ཏྫདི་ཨྭཱཧཏྲཾཔ་རཧི་མི་ག་གན་ཁབྱིང་དབ་ལོཏ་ཡེསཱཛཱ། 


འང ཧྲུ ཁིས 


ག་ས 





།་× །ཁྱདཔར་དུ་ཡང་ཇབྱརུ་ ་འཕགསམསྒོལ་མའི༦ཚོང ཁོར་ ཅོ 
༧ དེན་འི་ས་ལ་བ ནཱ མི་མགོ རྩ་རོམ་བའི བེར ས་པ 
9; ། ཐུམས་ཅད་གཏོརམ་འདིས་ཆོམ་བདྲ་ཐིས་ལ རབ་དད་སོའའི་གནས དས ཞི་ །གཏཏྲས་འཕོན་ངོ་རོའའེ་གས་འདོང་ 


མའསཅུ་འབར་བསམ་གོ་བོ་ཚལ་པ་བྱརུར་འགས་པར་འགྱར་: ཊའོ། ༽སྨུམ་ནྲི་པགཏ་བརྗོད། ་གྲུཐལ་ཆཱེས་བག།གས། 
ཀརཅེས་བབ། དེནས། རངགི་ཐུགས་ཀའི་ཏཱ་ལས་འོང སི ཧཱང་འགྲོ་ཡོགས་མཚོམས་ཐམས་ངད་རྡོ་རེའི་ས་གཞིེ་ར་ 
ྲ བྲ་གུརླ་བ་རེམེ་རིདང་བཅས་པས སའི ས་འོདེ་བའྲ་ཐོས། དོག ༨ རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་བགེགས་དང་བལབར་ ྦ 





|02|[ ཛུར ཐེས་སུངའོར་བ ཅདེནས། མྱབ།ཁང་གྱི་པ་རོབྱ་ཡོགས་བཞིར་ཐོ་བཞིལམ། སབསམ་བདེན་སློ་དུང་དུ་ཐོ་ཡྩོག་དཀར་པོ་བླདུའི་གདན་] 
` ཧྱ་གོས་བཞིར་གརནན་རྲམ ་ེ བི་བི་བེནམས་ེས་པ་ཞིག་བརྙན་པར་བཞག་པའེམུན་དྭ། སྔར་བཤད་པ་ལྟ་རབགཏདཱམ་བཤམས། དའམྱ་ 
དུ་མདུན་བྱསེདྱའི་མཛོདབ་བཞིའམ་གཅིག་བཤམས། རྫ པེདམྱཡི་ངྱ་ཅུལ་དང་མནཔས། མཛོདཔ། །ཨོཾ་བྲཾད་ཨྭརཾ་ཏྭ་ཀླང་ལི་ཧན་ཏནྷ་རཱཾ་ཕཊ། 
ཡཾསམ་དག་པ་བསངས། ག་བྷ་ཝཱ་སྭ་ཕྱངས། ་སྟོང་པྲའེ་དང་ལས་ཨོ་ལས་ཞེས་ཕནས་ ཤྟཔ་ཨཱཿ རཿ 
་ེ སཱ 

བར་བསམ 










ཿསྤལ་ཏས་བསང་ ] སླ་བཱ་ཝས་བྱུངས། འེདང་ལས་ཡོ་ལྤས་རེན་བརེིསཱོད་ཡང་ ཤྲིང་ཧ་ཆེབའི་ནང་དུ་ཨོ་འོད་དྲུ་འ་བ། 
ལསྤྱ་བང་བའེ་གཏོརམྭ་དངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་བླདུངྱ་ཆི་འྱི་ར་མཚོ་ཆེན | ཨཨཱཿཾ།ལནགསུམཅེསན་ཕྱིས་ཟ 


དྱ ཉི་གཟོར་བཅདལ།། དྲ རེ 


མཆོམས་གཅོད་འཐྲི 
ཀི གསེལ་བར་སུར་། ཇི 













[04 ལི ཁ་བྭ་ཁྭ་ཧྲེ་ཁཱཧི། གུམདང། ི་ོ ཅོ རིར ད 
སྣེམ །བད་བ་་རག་་བེས། བའི། །ྒྱལ་ཆེན་བཞི་ལྭ་ཕག 







ཆེག ཇིར ཆན། །ཟབ་ཅིངྱ་ཆུ་ཆེ་གཟིགས། 
པ་ོ་ན་པ པ་འོ པོར དོ ག་ག སྲས་དང་བོན་པོར་བཅས། ། 
ཆེ།།མཚོང་གཏྲོརའ་ ཨས་ཞིངྱ་ཡུས་ཅི།།གདོནནམས་གབོ་ བབློག་ | 


ཐམས །་ྱི་ས་།། ཕྲ་བ ཆེན་པ ཌཿ 




























རྱལ་བོཛན་པོ་འིཕགརྩསེས་བོ།ོབ་ མདོག་ཐོན་པོ་རལྲ་གིའིངན།།བློན་མོ་སུས་དངྨ་བོན་བོར་ མྱ 
བ་ཁོ 'བསྐོར། གམ་པ འའ པོ 
མས་བཟོག་ཅིངྱི སྐུ་ན།།ཕྲོ་བང་ཆན་པྩོ་ཧྭ་མ ཅའི་ར།།བབ་ཅིད , 


ཡགས་པོ།རལ་བཅེན་པོ་སྱན་ ོང གཾ སོ སལ ༽ཏོནྲ་པཱ་བ་ཞགས་འངིན། །བ 
བབས །འཁོདོགདང་འབིབཅ་བ་ོའི །ཝེ་བོཆ་ལ རེ་བ །མཆོད་གཏོར་འ ཏུས 
།གདོན་ནམས་བླབོགཅིང་ཡི་མཚོརས་བངས།། དི རྱོ་ཆལ་འུན་པོའི་བངྱ་གསན། ཁྲོང བུང་ཅའྲི་ཆ་ 

















|06, 











ཟིབ ཧཱཾ 
འཔ་བརོ ཅང གསལ། 
ཞེ ˆ ཧོཿྱ་ཧཱལ་བོའ 
རྭ་སངསྦཾ་རསྱ་སེ་བཉན་པ་བྱསང་། རུ་འདཿཅརེ་ ཆེ 







དུ་སྒྲ ས་དང་། །ཡད་། 

ཟོག འིད ཧིའི བུ ལོ 

༣༨ གཟུབནལེགས་ུངདེ་མེན་མཆོད་གཡང་བྱསིགས། དེ་ནས། མཆམས་ 
ྱིབས་ ཞིང་འབྲས་བ་དྡ་རེའི་རང་བཞིན་དྱུ་གུར། ཨཿ བྡང་ཨཱ་སན་ 
དན་ལའགཅཙམྱ་བའོ། ། ཨོཾ་པྲར་ཨྔ་རཱ་ཏ་མང་དུ་བརྗོད་དེ་བདག་ དང་གནས་དང་ཡྲོ་པདེ་ལ ནང་མཆཾདགཏོན་ | 


ལས་ 


¡ ་མོརོ་པོའ་གིག་བླབདཅོང་བློང། དོནས་བདག་ཉོད་བྲབང་བཞོ། རང་གྱི་བོང་མོ་ལས་འཁོར་ལོ་དཀར་བོའི་ལེ་བར་ཡེ་ 
ཅསམཚན་པ། མགྲེན་པར་སཉལས་པྲད་དམད་བའྡ་ཝ་བརྡ་སཿས་མཆཚན་པ། བྲགས་ཀར་ི་ལས་རྔ་ར་རན་པའ་ཏེ 
བླརླ་གིས་མཆོན་པརྦ་ཐུར་། ཅེས་བཅོད་ལྷ་པེ་མགེན་ཕེང་ག་གྲསམ་དུ་གཡོན་པའི་མཐེབ་སེན སནང་མཆོདྱ་བངས་བས་ཐགའ བྱས་ 


སི 


ལ། ཨི་ཨཱཿདྱཾ་ལན་གསུམ་བརྗོད་ལ། དྷེ་ལུར་ཡིག་འབྲ་ནམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པྲས་ཕྱོགས་བྱངའི་སངསྐ་རྒས་བང་ 


སེམསུ་ནམསྦུསྲི་མུགསྲུང་ཐགས་ཅྱི་འིནྨ་ན་བསྤ་བྲོམས་ཅུད་རཱ། ཇི་གྲསཱམྱཾ་གྲི་ཐཱ་དང་འོ་དེརྱ་བྷི་རམ་པར་བཀུགནས་། 





| རང་གི་གནས་གྲསམ་དུ་ཐེམས་པསྒ་སོ་གསུམ་རོ་ཆེ་གསུམ བདག། ཧྲབྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་ཛུན། ཅེས་དོནཿ 


[09[ 









[མ་རབས་ལ་དདག་ཉེད་བསུངས། རྒབས་འདེར་ཡང་བསསབའཔོར་བླསོམ་དགོཐ དགོས་ཤིངདེ་ཱར་བྱགང་འཁོར་བསོམ་པ་མྱི་གསུམདུ་ སྒྲོ 
༼་ ༡ས་སོགསམི་འབས་བར་མཡོད་གསལ་འདེབས་རྱི་རུལ་དུ་ནན་ཏན་བྲསམ་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ ས་དང 
གས ག་པ་ལ བས ོད 
ཡབ ཨབྙཞུགས་ཏ རརདེིྲིཾིྲཾིི ཟི 

ནི ༣ ཆུབས་ པའནང་མཆོདྱ་ཀྲཾས་ཁ་དག་པརྱ་བྲས་ལ 
བྲ་ཐོག་མ་མེདཔ་ནས་དྷ་ཝའི་བརྡ་དྲུ་པྲག་ བཛལ་བར་མཆད་དྲ་པོང་འདྲུས་ ད 









དཅིགྱ་གྱང་མེད་བར་འ། འཁོར་བའི བབཟོགོཔལ་མོངོདབར་དགའ་བ་ ཐོ་ངན་འདེས་དྲ་དྲུང་པ་རྨ། 
རླ དསན རེསྨ་བམ་དཀོན དངོན དས་དོ་དང་ཡང་ ྦ 


བྲཟུང་། མངལ་བར་དཀའ་བ་སངས་ 


པ། ལམ་མ་ནོར་བར་ 
པའིིས་དའ་ཡདཇང་བ་ཆིང་། པི 








` {|2 | ལསམ་འདས་ཏེ། ནི་ལྕྱ་སེ་དྲན་འཚོའེ་སུག་བྲཝལ། ཝཱ 
ནརིགསྲ་དུགག་གནས་གངདྲུངསྱ་ཁང་ལས་དངུཉོན་མངས དབངཅ་ནྲད་སོང་ 
འཁོར་བལས་ཐར་བཞིག་བའོ། རེ་མང་རང་གཅིགྲ་བུ་བར་ མི ཅུ ་ ཡོམ 
འ ར་བའེ་གནས་ས་ང ་་ཁ་མེད་ཡེན། མའདིཚ་བུལུརིནྲས་པ་གམ་ 
དྲ་བུ་ཡང་དྲ་ུལ་བི་ ཆདྱ་ཡན་སང་ ཐའ 


ཧཾ་ཡིན། མནན་འདྲན་པས་ དྲག་པྲེ་བཟོང ཡཆ་ 
འདེཚོས་སྔོན་ཕྲང་བུ བཟོད་ 
ཧང་ཟད་བདེབ་འདིཚ་ཡངཝིག་པའིལསལམེ་འཇོམསཔསྨ་པར་དྩོམ་ ཆུམ་བརྩ་རུང་བ་ཐགཚོད། ་དེསན་བདག་གྲི་དིན་ཅན་ 


་ངས་མྱེ་བེད་ནྲ་སས ཀག ད 
ངང ཆོ ྣ 
རྨ 





| [4 | 







ལ་མ མས་རྒྱད་དང° 
[5 


འཇུ ཕག བིམ 


ས་པ ཚུགས་ཞིང 


པསཞིང བཅས་ནས གྲུསམ་ལམ། །ཅེར། ཡཤེསཔ་ དངས 
ཧཱ ཚུགསཞིངང ལམ ཐིགཅི་གི་ ཛི 


གེང དབྲནམསྲ་པ། མྫ༔་བའིམ་བུ་ སན 
, དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ། ཁྱིན་ ཡི་ནང་ ༽ བྱ་བ ཡཱ། ཁུས 
ཀ་ས འཇུག ཐུ ཐུན་གཉིས་ པ་ 


བྗས། 


བས། བུནུམ་ངམ་ཡནང་ 


འྲི་བ་མའི་ནལ་འབོར། རངྱ་༔་ སྩེདནས་ 


ཞིངྱ་བན་འར་ནས་ཤག་མཆེདྱ་ཧན་བཤགས། 


ཆད་མ 
་ིང་ཡན་ལག་ བཅུནཔ་འབུལ། དི 


ངལུ་ཤེས་པ་བཉིཡནས། ྒ 


བྟཏབ་ཅིང་བླབས་པ་ལ་ 


ཱ །སྱབས་སེམས་ཚད་མེད་བཞེ། བུནམོངམམིན་ལོའྲི་བཱརོངྷི་རོལ་འབོར། ཚོགསཞིང་མཆོདཔ། འངཉེད་ 
£ ཅིག་གིས་རེབཅནེ་མར་གསུལ་པའི བའི་ཐུགས་ཀརྨ་ཟཱ་གདན་ལ་ཿ གནས་པའེ་ཏིུགུལས་འདབེ་རའབོས། ར རང་བཞིན་གི་གནས་ 
, ( ཞེས་པནསུ་བྲརས་པའི་བརྡ་དུནྱ་མུམ་ཝུར་ལ། གདུང་འབོདནམསརས 


སུ་འདོན། མྣཏཱལཆོམ་བ་བདྡུན་མ་འབུལ 

།གནནརམས་གེང་ཊཱརྱ་བ། དྷེ་ཉྲ་དུའརེམ་པས་ཐོར་ཞུན། ཝ་ཐུན། ཡུང་ཐུད། སོདྲ་དཱརཏེ་བཞིར་བཅད་དེ་ཉམསྲས་བངཞིབ། ཝོ ཐེར་ 
,ཌ ] ཐུནནི། སྐྱ་རེངས་ཤར་ནས་ཉིམ་འཆར་ཁའི་བར་དང་། ཟྲ་འནྲན་ཉྲིས་ཇོགས་པར་ཤརྦ་ནས་གངམ་ཟན་བར་དང་། 
ཿཚིུང་ཐུནནི། གུང་ཡལནས་ཉེམཆུབ་ཁམའི་བར་དང། སྲོད་ཐུནནི། ཉི་མནུབནས་ནམ་ཅིཆ་དང་པྲོ་ཇོགསའི་བར་ལ༔ 





16] ༢༠༠ཁ---་ -¬ 
ཧ་སྟེ། བླབ་ཆེན་ཛ་ལྟན ཧཱ་རི་པས། ་ཤི་དཧཾན་ིས་ བླམབས་ངབ རེམ ་བ། ཞེསྱ་བ་བ་ནེ། ཐོ་རངས་དང་། ཉེམ 
| སང་དང་། པྱངོ་དང་། མཆོནམོོ་སྣཱ་སྒོམ་བའེརེམ་པའོ་ཞྲེས་གྱསཕཔ་པྲས་སོ།།ཐན་ཐམས་ཅངྱཀི་མང་ གོ ར་འབུལ་བུབ 
'རྨཝེགསཀྱང་། སྲ་གཟན་ཐུན་ཐངའམྫངག་ཏུལན་འབྲག་ི། བུན་རབབགམ་རཔན་ཐུངཔ་ ¡ 
བསྙེན་པའི་སད་མ་ལྭ་མེབཅོོ་ཡན་རྔེང་ཱསྤ་བེད་པ་དང་། དེནས་རྱིས་ཆྲིས་ཇྲེ་བུང་དུ་བཏང་ལའི་དབེ ཆི བྷ 






རར བོནས་ཡུན་རེངྱ་བསན་དའེ་རེནྱ་པིས་མཇུག་ཏུ་ཡེད་ཆདའེ་བསྟེན་བྱུབ་ལ་འཇུག་མི་འདོད་པ་འངཕས་དེ་ | 
ཅདྱ་པིར་ཡིན་པསནས་འབྲུ་ལརྱོ་བ་དགེསས། བྱ་ར་བ བཅཅང་བཉལ་གས་མ སགསྤ་ཅྲེས་བརྩམ་ཆོང དྲ 


ལོ །འོའྱོ་བོ་ིང་། ཟློབོདཔོརི་བྱསོད་ངོ་ཇོའ་དྲག་ནག་གྱི་བུབ་ཐབྲས་ལྲས། འངསནས་ཁངགསང་ཐགས་བྷྱ 
ཀྱི་སུ་ལ་དམེགས་ཤིང་གངས་ལ་ཕནརི མི་འདོགས་པར་བླབ་བརྡ་བའོ་།།ཞས་དང་། བདེ་མཆོགྷ་རྩཾ་རྤུང་ལས། ང་ཨ 

ཉལ་འདུག་པ་དང་། །ཟས་དང་རྱིར་སྲགས་ཐསབ་ས་ཅད་ལ།།པགས་པས་ཏགྲའཐ བྱེདན། །དལ་བེགསན་མེདཔ་ཡེན། 

ཞས་གྲསངས་པ་ ལར་བརཆདྲ་ཕོང་བ་སེགས ཅྱི་ཟྲིར་ཐུན་མཚམས་ས་མངྦ་ཝའང་ཆུལ་དང་ལན་པའ་པ་པནས་ཇགས 


༡ པ་གལུཆེམོང་། འྭནྱཾ་སང་བསྟེན་པའི་གངས་སུམེ་བྱརེ་། བམ་ངང་གདམས་དག་ ལ་མེད་གཉེམ་དང་ཐེ གས་ས 
པདང་ཡེདཆེས་ཤུགསྐ་དགྱ་བ་ཞིང་། ཕན་ཡོན་འབུང་བ་ཡང་དདབ་དང་ཡེངཆེསལ་རག་ལས།ཏེ། ཆུདརོ་ཇེ་ཅེ་མོལས། 





༢༡-༨༨-༨༤༤༨༨༤༩༨པཔཔ-པཔ༨༧༤༤ ༤༨ ༨༤༠༤༢༤༤༠༠༤༥༢༤༥༥༢༢༠༢༠༢༤༨༤༠༢༠༢༥༠༢༠༢༤༤༤༢༦༢༧༧༢༢༢༢༠༢༥༠༥ 

བསྐལ་བ་བྱར་ཕག་དགྭཏུ་ནི། ཅཾཿམོ་པར་བཅོནྲོ་ སྲ་ཀང་།།གང་ཟག་བཞིནེ་འཇིག་ཏེནངུ་ བླསབས་ཀང་འགྲབ་པར་ 

།བངྲའ་བསམསནི་སྱ་ཆེསདང་།།པཅོམ་ཝན་བཏིད་དང་ནི། བཀའ ནའི བད་བ། །དདུཔ་མེད་་ 
ཉིད་འགྱུབ་མི་འབུར།།ཞེསདང་། འཇོམདབལྫ་ར་ཆུད་ལས། དད་པྲ་པནཔའེ་དགལ།། སྲ མས་འགྲང་ 


འགུར་ཏེ།།མགསྣ་ར ུར་སབསས་ཅད་བུདབརད།དང་མད་པ། མ་འ།ཞེས་དང་།  དཀནོམཆོག་ཅ་གསཔ་ལམ་ དོ དོན 





ོི་སུ་ཁ་་ ལེ 
ཧན ་པ་གསུམབལས།༔ ཆོས་ཉིུསམ་་ 





༡འདི་དང་འདི་བྱོང་བའི་ཕྱིར་དུ་དམིགས་བ་འདེ འདང་བདི་བྲདོའུམ་དུའབིན་པ་བཏངནས་བྲདོལ་བདང་། .ུས་དི་ལྔ་འྱི་ལྷ་ནམཊ 
།ྱང་རྩ་འཁཅོམསམྭཱ་ཙ་ཁམས་དདང་པརར་བོར་ཕ་ལམ་མེརྦམེ་ལོངགེ་གཟུགས་ རྱ་ི་ན་མི་མིཔ་ར་གད་བད་ 
; མོསཔདང་། གཞན་མངཆོ་གའེ་འགོ་མངུག་ཐམས་ཅད་དུ་ཐད་ཀུ་ཐད་ཀའི་གསལ་མངདངངྱ ཙུལ་བྱསདྱ་རུལ་སགས་བྱསིད་ 
ཱ རིཿ་ལྱས་འཐུངབ་ཡུརྱ་བབུ་གལཝེ། བླཟས་བྱ་བྷུ་རུལ་ལ་བྲགང་པུངནི། གདན་བཞི་ལས། ཞྱི་ཧས་དབང་དང་མངོན་སྱོདལ།། 





བཏིཿནཾ་ལས་ཀུན་བད།།ཅེས་གྲུངསཔ་ལྟར་བཏི་ངོས་རུང་བརགསུངས་ལ། བངས་ནྱི་པ་གལེནལ་བྱཅ་བྱཅད་ཆད་བར་ 
¡(རྤམངཇདད་། །པང་འགན་ངམ་ མོ་གོང་པའེ་ཚོས་ཀིསམ་གས་བས་བཀལ་བའི་རས་ བལ་བྱི་སྐད་པ་དགུབ སྒེལ་བྱའོ། །བགྲངཕྭེད་ 


ད ཅྱིས་བརླབ་པནེ སྭ ་ང་བ་ཀུནྱ་ཧཾ ཟློ་བོམོབ། ནིསསོགོས ད བོ 
1 མཛོདདེ། ད། དད་བ སཆཱཙལས། སེང་བ་ཀན་ིད། འི ས་དཀར་ ཞེས་སོགས གིཞིག་ར་ 


པོཿ ་གཡས་སྐར། ཊ འ ག་པ་གཡས་རྡོ་ རྡོ་ར `ˆ ་བར་ཉི་མའི་སེངྱདྲྭ་གི མཐརྭཁཱ་ལི་ ༣གེན་སྐར་དུ་འཁོད་པར་ 


གྱུར ཕེང་འཛི་སེངྲན་དཀར་པོ། དྱི་མོནོཔོ། ཨཱཿདམ་ངཔོ། ཨོཾ་དཀར་བ་ནམས་བགས་མར་གནས་པར་བསུམས་ 
 ལ་ཕང་བླ་སྙིམ་པར་བཞྲག །ཨྤའི་ཏདསསྟི་ སྟང་པར་སྦྱངས། ཧྩངཔའེ་ངང་ལསྲ་པྲེང་ཐགྭ་ཏཱ་ལས་གཙོབོ་དྡོ་རེ་སེམས་ 
དཔའ་ཏེབ སས་བྱརདྱཀིས་བསྐོར་བ་དང་། ཕྲེང་བརྣམས (ཨཱཿལས་དྲག་བཅོམ་པ། མདོ་འཛིན་ཁལས་འོག་མགཟུགསའ ད 





[22] རྒད ས་ད བ་བོ དེ རད 


ཡིག ནམུས་ སསབས 
དམྱཔ་པགས་ བྱ་གྲ་ཅཱ་བྱ་ཧོད་བླ་བསནས་བླ་རཔ། དེ་ཡང་ཕེངབགསརཔ་ལྱ་པིནྲ་རབས་ ངེས་པརདགོས་ཤིངཏིངཔར་རུགྱ༔ ཏུ་མི་ 
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འགོམ ཤོ་བབ་ོགས་བངནབླ་ར་ླང་ 
23, བ་བ. ཨསྤྱཀེསནི།།དྷེ་ཏའྲེ་རུ་ལདུ་བླཟླས་པར རྩོད ལ་གཞན 
ཏ བབ ང་འ ས་བ ། ས་བྱི ལས 
ྦ ནས་མུརདུ་བླམགནས་ 


དསྦཕུཔདུ་དའུ གཞིའི 
ཨྱདངང་པ། པའིདཁེགས་པ་ད་ ། བཟླས་བརྔོ་ 





དངཞོང།།གཅརའ དོ་གནད 
ྒུམས་མས་ན། དཔ་བས་ལྐིན། བལའ་ 


༈ི། ཅུ ད་བམུའ 


ཇེ་་ས 


༡ཨུད་བུས་སོག། ི་ 
ང། ཕྱིན་བྲ་མ་ ས་བོན བར་དང དམ + དཡངདའི་དུབདད རིགསཅིཉེིགས་ ་པའི་ 









ཧཿ རྗོས རག །རེད་ཁམས་བྱསིད་བྲ་རམས་གལེ། བླཟས་བའིདམེགས་པའི། གིང རྩུནམ་ཇོནམའི་ 
¦ བགོ དི ལ་པ་བ བུའི་དབུས་སུ། གང་ལས $ 


ཤ། ངམསྙམ། 
| རབ ཡི། ལིནནས་ལངས་ 
¡2 ལ། དང་པོནི། ལུས་དཀྱི་ 










|26 སྒྲ མ་འབུམ་ཕྲག་ཧིག་ཅར་ཤདྱ་བ་ ཧོ་བསསྦྱོརསྦའིཞོང་རབ་འྱོ་བས་ང་་ པ་འོ བའིལོཟེར་ལ་ལའི ར་སད པབ 
¦} ལྷམོ་ མོ་དཔག་ཏུ་ མེད་པྱ་བུང་སྟེ་ཆལ་ བྲ་གས་བཅས་ ཐམས་ཅད་ལ ཤིན ང གསུང་བ་དེ།༽ 
ད ཟརྭལ་ལའི་ མྱོས་ལ་ཕོག་ །སགུགསདཱ་བྱསཔ་ཌད སྲི 











། |28 [སེརིག་ལསོན་བ་དང་། ལེ དུབ བོ་ལྱ་བཱ་ལྕའི་ལ་ནཇོ དང་། ཞབས་བ ྦ 

རོ རུའོ རིར རོས་ ལོ 

_] བ་རྩེ་སོན་ཏེ་དབང་བསྐར་བ་དང་། ་གགས་མངདགསསདབངར གྲེ་འབ་འྔ་བོན་བཟྲ་གས་མིགསཔ 
འཐཐའ་འཇེགས་དུ་ཁྱཅ བསྱེད་པརྱ་བ། ཡངྷ་སབས་འགན་མཁའ་ཁབྱ་ཏི་མརྦ་གུར་སེམས་ཅོན་ཐམས་ཅདྲསེད་ཞིའི་འཇེགས་ 


པྲ་ཅི་རིགསྤ་འྲིས་ཉྲན་པ་ལའདདག་དྷ་ལ་ཏིདྲ་དྲུསི་དཞེའི་འཇིགྲས་ པ་ལས་བྲསལ་ཏེ་འཕུགས་མའེ་གོའཕང་ལ་འགོད་པར་ 
བྱའོ་སྙམ་ པའེ་སིངངེ་ཤུགས་དག་ པོས་ཨུན་ནས་ བསླང་སྟ་ སྱེ་ཉིངགིའེ་རེ་བཙུན་མགཙོ་འཁོར་དག་ལས་རང་འདྲསེམས་ཅགཅི་བྲད 


ད །དང་མཉམ་པར་སྤོས། སིམཧཅཤཞི་དང་ཤོསརི་ མ་ལ་མ ་བནས་སྭ་ 
༢ བོན་བགཆགས་དང་བཅའ་པྲ་མདའ པའི་བརྩ་འི གདམས་པ་པསས་ཛ ས་གཉེན་བྟེནཙཱལ་ནྭས་ ། 
བཟུང་། བདུཆུབྱཀི་སེམསྤ་ཀི་བརྡ་གེ་ལམཐན་མོང་བ དིད་དརཅིལ་འབོར་དུ་།བང་པཞི་ྫོག ས་པར། 


 བསར་བསཆོསྭ་དུ་ཆོས་དྱངྲིངས་ཡེ་ཤྲེས་དང་། ཨ་ག བསྩོད་པ་དང། སྤལ་སྙ་སྒོལམ་ ངེ མིག་འཛམ་བཞོད། 
་ྲ [ཐནས་ཅད་ཧྲང་ཡེ་གེ་བཅུ་པའི་ས ཡགས བྱིག ཟུག་བཞིན བརླན མཁའ་དིསིགའསི་ བརད པན་ལག་བཅན་ཝདྱ། 
@ ¦བཞགས་པར་མོས། རང་ལས་སྲོས་པའེ་ ལརྣམས་རྣ་བུག་གཡོན་ནྭས་ཞུགས ཏེ་ཧེང་གའྤི་ལ་ལཐེམ་པར་བས དཱ ྦ 





བཟླས་ འིད ལྕ་སྨོར་མད་ཡང་། 


འདིགསདསུ་གཞུངདངབམོའི་ལོནངག་ ལསའུངབ་ལྟྱའོ།། བིང སྲ 


ངེ ལཱ་ལི་ཏས་ཡེ་གེ་འབར བ་ལ་ མས་བཟུངན་དངོསྲ་གབྱ་པར་བར་གྲོསྲས ༥ལྭར། ཝྔགསྲུཔཾང་འོད་འབརད་བ་ 
པ་དང་། གོང་གི་དེན་ ཉེསྱ་ཊི་དྲམེ་གས པསྟྱེར་དུང་འབྲུལ བརུ་བླབ་བཞི་དན་ག གི | 


"༣ 


བུ་ལ་བུར་བསུམ་པ་ནི་ དྲ་བུ 

བླཟུས་པ་སེ་འདི་གཉིང སགྭཱ་བོར་གསུངས་སོ། །བླམསངདང་ཞེ། །སྟོ་ཏ་རེ་ཏྷཱཏཱ་རྭ་ཏཱརེ་སྭདྭ། ཅི་ནུས་བླཟ། ཡེ 
ཧྭ འབེ བསྔ་སགྲས་ སུནྱཆུན འྱྱེརྲདུ་མ ་འགུབ་གུད་ནུང་ཡོད བརེ ཞ བསྟེན་པའྲི་སྲབས་ ་ངས་པར་བླཟ ཟླུ་ངགོས་ལ། ད་ཡངཡིག་བྱརོམ་ 
! བཟུང་གོང་། ཨོ་ ཏཱ་རེ་ཏུ ཏུཏྟརེ་ུ་རེ་སཱཧཱ་ཛཾ་ཧཿཱཿོ། ཞེས ! ཡང་ན་སོ་ཏཱའེ་ུཏྟརེ་ ཉུད་ཛཱ་ཏཿསཿཛྟོ་སཱཧཱ། ཞེས་བཟླ་ 





|32༼ ཞཤིང་། འདིའི་སྐབས་རང་ཡུས་ཀི་ཧྭ་ཐགས་ས་བོན་དང་བཅས་བལས་འོད་ཟེར་དམང་བོ་ལ སྱ་ཀྭ་ཉ་བྷ་སྲོས་པསྒྱ་རལ་བྲས་ 

¡བཅས གསང་པ་གྲས བལེསབས་སདཆེ་དྱ་ནམའི་ཏཱ་སགས་ས་བོནྲསྲིམ་པར་ནྲ་ད་ཉེརུངགོ་བས་ལ་ 
།བེབ་རིབ་ཐིམ་པར་ཡང་ཡང་མོས་པའོ། །མཛནམའི་བསསྭན་པ་ནེ་མཚནམམྱ་བང་ཀི་བར་དང་། བུངསཀྱི་བསྙེན་བཞེ། ལས 

ཆུང་ཙོམ་ལ་འབུམ་ཕག་གཅིག་གྲམ་བཞི། དེའི་བྱརཚའེ་ཡེ་ཤེས་འབེ་བསྔར་ས། ཁསཱངགེ་ཞི་བའྱི་བིནྲ་པགྲ་ནམས་ ། 

| བྲསབ་པཱས་ཆོག་ཅིང་། ་གཞི་བྷ་ནཆེན་མོ་ལ་རབ་འབུམ་ཕག་བྱར་དང་། མམཐའ་འབུམ་ཕག་བྱང་སི་འབྲ་འབུམ་གཅིག་བ 
ཞིང། ཡེ་ཤེས་འབེ་བསྡ་པགསྦ་ཀང་ཇགས་ཀྱི་བྱངཆའམ་འབམ་བག་སོགས་བླབ། དེ་ཏད་བྱངུ་ཚའེ་དབང་གྱི་མྱིནདག་བུང་ 






བཱུ ཟམསམཉས་ཆམསམཆམནནས་འམནམ་ཅམམ།་མཆམ་པསསས་ར།༦་༧༠༨༡༨༨༤༧༡༤༧༤༥༦༧༣པཙས།༨ ༠ མམས ལྒ མལ༤༠ ༨༢ 

༄། །ཀའགབ་ནལེགས་ཤིང་། ངེའི་ཨོནྲད་མྒ་ཉུ་ཐབ་ཏུ་འགུགས་པའི་བསྟེན་པ་དང་། མྱེ་པའི་བུ་ཚའྱ་ཏེན་ ། 

༡ སེག་སོགས་འགྲ་བ་ན་མཆོག་ཐུན་ཡི་དྲངོསྲ་གབྱ་སརཞེང་། ལས་ཆོགས་བསསྒྲབ་པ་ལའང་ནུས་པ་སྟེངས་དང་པན་པརའྱར་ 
༨། །འེ་ཏརྱཾ་བྱ་ཆུལྱ་བེ་ཡིག་ཆྲ་གབ་པྲ་འི་དབང་ཐུག་ཨ་ལག་འཇིགས་མེད་བསམ་གཏནརིནཔ་ཆེའི་གསུང་ལས་འབུང་བ 


¡ ༩༨ ¶ 5༢༡༧ ༡༩༤; › མྲ † ” ཏཱ༢ ༡༩ "ˆ ༤༡། ་༤པ” ¡ ༡ ༧ »÷‹ ཅེ ༡༢ ༣ ༡ སར ་་བོ་ར་འར་་ བྱ རཱ 
ལྟར་ཉམས་སྱུ་བང་བརྱ་བའོ།།དུསྐའི་བསན་པནིི་སི་ལུར་ཤེས་པརྩ་བའོ། །བརྟེན་པླ་ཐུ་བདང་ལོ་ལབོར་དྲུ་བེ་དྲ་ཁང་། ཐོག་ 


ལར་བཅུན་གཅིག་གི་དེང་ཅྱ རདྱཆུའི་འཕིན་པ་ཙོམ་ཤིསྦ་གགུས་ནགལཏེ་བདུནགཅིག་ཙམ་ནས་བོལ་དགྲོས་བུང་པང་ 
9 མཆམས་རལབའི་ཉེས་པ་མེདགདེས། དེ་ཡང་བསྟེན་པཞིས་པ་ནི། དངགི་བའ་བའམ་བླམབྱིལདེ་དང་ཉེ་བརྩ་འདཔ 





¡ཉི མུར ཐོབྱོ་བིདྲ་ཅི་ཐབས་ཤིག་ལ་ཟེར་བུ་ཡེན་པས། གསང་འུསྱན་དྱ་ཙིམ་ལས། ནམོངཆོག་གིདབུ་ཐ་ཡིས།།བེ 
ྱ་རམ་པ་གཉིས་སུ་འདོད། །ཐམལ་བཞི་རྡོ་ར་བཞི།།མཆོག་གི་ ཡན་ལགུངག་གིསས། །ཞེས་པྭ་ལུར། པཱ་མེད་ཉུ་རན་རེམ་ 
ལ་བཉུན་པ་ 


[ཿཿཡྱི་རལ་འབུར་དང། རལའོརྩ་ཧུད་མནཆད་ཏ་རན་མཆན་བཅས་མིཚོན་མདྱའི་ནལ་འབོརྲ་ཐམས་ཅུད་ 
ཞེསྱ་བ་བས། བྱསེདྲ་ངོ་པ་དདྱུ་ནལ་འབོར་གཉིས་ཉི་འིདདང་བཤད་པ་སོགས་ལྭ་ཕྱངས་ཏེ་ཆུལ་བཞིན་དུ་བསོམ་པནི། བརྟེན་ 

[ བྱ་པད་པ་ཡྲིན། དྷེ་ཉྣ་ནའང་སིང་པ་མདོར་བསྲགས་ལས། དྭིལ་ལ་བོརམཆོག་གླི་སློབ་དབན་ཡིས། །ཨན་བིན་པ་པ་ ཿ 
འབདནས། །དེནས་དྭིལ་འ།ོརདྷ་ཏིདན།། ཤིན་ཏུ་དུལ་བས་བརྟག་པར་བ།།ཆུནམ)སཔརམྱ་བསྐན།།བདག་ཉིདྨ་ནམ་པད་ 





བསིད།། སྦྱ་རྲ རཱོ་དོབབོགྲ་ཐམས་ཅད་ལསསོནོ་དྷུ་བ་བ་ གལ་ཆེ་ བརགསུངས་པའི་བརྙན་པནི༽། ཛགསོའིམོཅནོསོ་། † 
ལསྲ་ཀང་། ཐུན་བཞིའི་ནལ་འབྱོར་ལའབད་པའི་སོནསྣ་ཉའིངྱ་ཧལ་དང་གྲསལ་སྣང་སྒྲབ་ད་ནི་བསྙེན་པའི་གཙོ་བ་ཡེན་ ། 
ཏེ། དའིཨརྱ་བ་ྱ་ུས་པརབྱསརི་ྱས་བསད་བཤད་པརྱ་བའི།། །ཞེས་བྷ་ཡནཔ་ལའངྒ་ཝའི་ངྱ་ཧུལ་དང་གསལ་ | ྦ 
སྣང་བསྒྱབ་པ་གཙོ་པ༢ པན་གསུ་པང་པ་དང་། ལགས་སླབྱཀྱ་ཧུད་ལསྦྱ་ཀང་། ཝིགྲས་དང་རང་བཞིན་མྲབྲ་ནམས་དང་། ོམ་ 
རྣམ་པར་དཔྱད་ནས་ནྲི། ། །རང་གི་ཡིད་དང་མཐུན་བ་ཡི། །གསང་ཐཱ པྲགས་ལ་ནེ་བསེན་པ་བཅམ།།ཞེས་གསུངས་བསྐ། ཧ་བསོམ། 
༔ པ་དང་སྔགས་དབླ་ བྲ་མལམརྱ་པད་པའིབསྐེན་པྱ་བེད་དགོས། བསྙེན་པའི་སྐབས་སྟ་ཏགས་བཟང་བ་དང་། བརཆདའྲ་རི་འའི 


|36| 


ཌྷཤ 






༡༠ བདྩབ།།ཞིས་གྲསངསསོ། །དེ་མངམཆོ་ནས།ཁོངསགྲག་ཧགཔསཇོགས་པར་བེད་དགོས་ལ། རྷོརཱཧིངབྱོརོྷཧཱད་ལས།། 
གསང་པགས་ཉགཆདགང་ཡན་པ། །ཐ་མས་ཧདྱ་སིན་སྭ་ག་དག གིྐ་མོང་།།ཞེས་པ་ལར། ཁ་སྐོང་ཕིན་སཾགྲ་ཀང་ཡེགཆ་ཟུང་ 
།དུགསལ་བ་ཝར་མཆམས་ནང་དེརྦ་བབན་ལེགས་ལོ། མྤྲ་གབྱ་བངཆེརམ་འགངས་བརྐ་བུབས་གཞུན་དུབ་ཅིས་པས་ཚོགགོ། 
| དེ་ཡངབྷཏེནྲ་ཐུབ་མཐར་སོན་ཀང་ཁ་གོང་མྱིན་སྦེག་འབུལམཐུབ་པ་དེ་པེད་དུ་ལསྤ་སོརསོགས་བ་མི་རུང་ ས་མཚོནྷ་ལཱན་ 





༩ € ཡི 


བྱི་བ་མ་ངག་གི་གསུང་ལས་ཐོསས། །གསུམོ་པནེ། སངཉིན་མཚམས་བཀརུའི་དེ་ང་གིདགུང་ཐུནནས། སོད་ཤུན་ི་ 
¦ མཇུགཏུ་ཚོགས་ཀྱེ་འཁོར་ལོའམ། དཔའ་བོའི་སྟེན་ མོ་ལ་སོགས་པསྐྱ་ཝ་མཉཾས་པར་བྱཆེས་ནྭ་ཕུན་སུམཚོགས་པར་འྱར་ 






|39, £. ཞིང་། མྲ་བ་བྱ་ཀང་ཆདྱ་སོན་མེད་དོ། ོཉིནཐོརྦ་དཱསུདགླུགོདའབ་བསོགས་གང་ཟབ་ [ 
¦ བཅིསཏེ། ཧ་པ ས་བུྱོཆོ འོ མངྱའྱི་ཧོས་བྭཏཾབྷཏཾ་བཀ་ཤེསྦའི་མེཏོག་ཆར་དྲ་བཅིལ་བརྩདའོ།། 
ཤློ མཆོམས་ ་ཐེའེ འིམདུན་དུམཆོད་གཏར་གསེར་པྲ་མར་བཞིན་བཤམསཏྱིབདྲོ་ཅིས་ བླརཔ་པསགསྣ་མས་རབཞིད་ལ། མཆོད་ །] 
|] །སྒྱིནགཏོད་མ་འདེའྱབལྱ་ཐིས། །བཞེས་ལའྲིན་ལས་སུབ་པར་མངོད།།ཅེས་ཁ་བྱསར།  གདོནནས་བཅོག་ངྱ་ཡིམླས ྦ 
ཤ ཧིངསཞེས་པཞེཅསྱེ། གདོན་ནམས་པློག་པའི་བ ཏང་རགཀྱའུ།།ས ཆོད་གཏོར་འབུལྱ་ཤིས་བཞེསྲ་ས་གསོལ། །ཞསཁ་ 

༡ བསྐྱར་། ཡིག་བྱར་ལན་བདུན་ནན་ཉར་གཅིག །མྟ་ཆད་ཡོངསསུ་མ་ཤེས་དང་། །ཞེས་སོགས་དང་། མཚམས་ཐའི་ཛརཅཾ་ཀ་ལི་ཡོད་ 
























|40| ནབ ང་། ° ལ། མོན་ལམ། བམོ་བ། ཤོ 
ཇིོ ཇོའ་ིརེརི་རིརིསི་་རིངས་ ས་འ 
རི ིི ཆག།དེནས་རེམྱ་བྲིསཿ ད་ད ནདའ་འཕུང་པརྨ་བའགོདཔ པ་སོགྲས་ 
དྲ ུང་དང་དམ་པའི་ནངག་ལས་འབྱབར་བྱ་ལ་རྩ་ཕག་ལེན་དུ་ཐེབས་པ་ཞིག་མཛད་ ་དྷེཏུད་བཅིས་།དེདགེང་འྱིང་ 
ཉསྦ་སནྱ་བིས་ཁྲ་གབ་ པརག་ དོ ཟུ་བ་ཡིན་ ནོ། །འདིདྲགུས་པ། 

› ི ཉི་མ་ ཅེ་བའྱི་རབས། །དེ་སེདྷ་ལཾ 





ི བྲ་བསེདྱ་བངརཱ་བྱཏ་བསོས་ན་རང་གཞོན་བེ་དོ༔ 
ཇི སིད་ཞིའི་དགེ་ལེགས་སྣང་བའི་དཔལ་ཡོན་ཀུན། ། 


ོདགཔས་འཇིགས་ཀུན་ལས། །སོལ་མཛོདྷ་བ་མ་ཧ་རིས་འྲགོ་འདྲི་བོ་ 
ལོའི་འདབ །།ཨུཿད་ཙཾསྲ་བོལ་དར་མཚོ་གྲཱ་བཱན་ང དེའོསྦྲ་གྲྲ་ཀི། །ག 
ལྔ་བོད་པའ་ འང དང་དང ཆེན་ འ་ཐོལ། །འཐ དབར བའ་བབ་མེད་ཅུ་མཆོག་ 


་ 


སུ། །ཇྗེས་བཟུང་ས་ཆེ་འཕིན་ལས་ས་ལམྱ་ཊི། །ལུ་ཅགྲེས་ ཅྱལ་བའྲེ མཛོད་ལ་མངར་མཛད་པའི།། མའང 


། ཅིམེདལམྱཾ་བེ་ཕ་མཐར་བརལ། །ཚུལ་དར་དད་དང་ མཚརྦ་རྔ་ཆེནྲ་བིས། །སྔ་སཞགས་པའྲི་གས་བ ངྷ་སེ་འོ་ 
༡མང་།ྱྱིན་རླབས་བདུདཆེ ཅེ འེ་དགའ་བྱ་བ་ནམ་ དཔལ། །སྤོད་པའི་དྲུས་སྟོན་དང་ང་ཉམས་པ་མེད། །ལཱག་བརྩརལ་དང་ 








རྨས ད་པའྱིཆུ སིིངབའི་ཆུངན་མྱ་ཆེ་འབར་བཅི་འོབས།།ཆུངས་བ 

ླུལ་མཛུ་ུགཔའྱེཚུའིཅིདྲ་མའང་ ཆ །གའའི་ལ་ཏག་བའི བས་འ ་ 

བླིགསསྨན་ མའྱི་བབསར་པ། བརཔསའན་འང་སྒང་བབགས་ལྟའ སྙིང་གི།ཁབཏ་བྲས་བ 
༢༢ 


 བ་འདི་ནི། དད་བྱཅོནྷ་ཉག་བསམྱ་རན་འཆད་ཀོང་བོ་འླབ་ལཆོས་མཛད་དགྲ་སོད་བོ་བཟང་བྟཅན་འཛོ་ 
 བང་བླགལ་བའི་ངོད། ༢སུ་བཅར་མཛན་ཞབས་དང་ཧན་དགའ་མནའྱི་བར་ཐུལ་མིང་བླ་བོ་བཟང་ཡེ་ཤིས་བརྟན་འཇོནྱ་རནའེ ཨོ ད་པས་འདི་ ྫ 


གའི་མྱུབ་ཐྲབས་རྩ་གཞུང་དང་། རིགས བྱརའྱི་ཁ་བ་དདག་དྲོ་རེ་འཆང་རེ་ཕ་ བོད་ཁཔ་དཔལ་བཟང་པོའི་གསུང་བྱསེདརེམ་ཁྲིད་ཡེང 





4 བཤུང་། དམ་པ་གཞུན་ཅིས་མཛོད་པའི་བཉེན་ཡིག་རེ་ཟུང་ནས་ཁ་བསངས། བཉེན་བྱ་སིའི་ལག་ལེནམསནངག་ནམས་ཅིས་བྱརནཏེ་ཤིང་སྦེལ་དབོ་ 
ཟླུའི་དཀར་ཤོགསཀིཆོས་ལ་ཇོགས་བར་་སྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་དབེན་གནས་བྲ་ཤིག་ཆོས་ཤིང་གི་དགྲེ་བོང་གཅིག་ཏུ་ཉམས་ལེན་ལ་བྱ་ཅོན་བླ་བོ་བཟང་། 
ཆོས་འཕེལ་ནས་བྱསིས་པ་འགྲོ་ཀུནྨ་བ་མརེ་བྱཿན་མསྭ་ཇེས་སཱ འཛིན་པའྱི་ནར་མཆིས། །པབབྒ་རམས་སྟོབས་བྱངའི་རལ། 
གྱིས་མཐའ་ཡྲས་འྭགོ། །དྱགེསྤྱ་ནུར་ཆོགས་མེད་སྦོལ་བས་མཚོམ་པར། །འྭ ⁄ི་ླ་ལས་ཆེསྐྱ་རུར་འཕགས་མྭའི་སྐར་བྟསན། 
མ།།ཉེ་བར་བྷ་སེན་བའྱི བུབས་མཆོག་པརྡ་གི་འབྲལ།།ལེགས་བྱ ཐཱད་དབརྦ་རྩེསྭ་མིནྷ་སཱའི་དབལ་ཡན་ལ།།སེད་པནྷཾཱ 





[ཕྱ བམནགསན་བད་བའི་ལྕུམ།།ཡོན་ཏན་དྱང་དཔེ་བདུན་རོགས་བའི་མདོངས་མཐའ་ཅན། །མ་རྩོབུར་ལངཚོས་སེམས་པའི་ 


༅༅། །དྲེག་བོབ་བླསན དགེ་འདིསྨབ་མུས་གདམས་པའི་དུན་།སླུ་ཡག ། །རངབེམསྐ་གང་་མོདོ་ཡན་པོའི 
འདུལ་ཐབསྲས། །ཆུརྡ་བསྡི་ཐུག་མཆོགྱ་ཚུལ་བའི་ཤྲུལ་ལུམ་ཆེར། །རཱངསཝེན་བགྲོ རངོ|ིིིྲ 
ཤཱིྱ་བི་ུམའ་ན་པའི་ཆིའུ ནལགསྱཀི། ། །འཛུམ་དཀར་སྙེང་གེ་སིངཔར་རྟག་ག ག་གཡོབས།། གསམ་མཁྦ་བུ་འཛུ། གྲུས་ 


¿| བཀོད་པ་ཡེས། །འགྲོ་ཀྱན་སློལ་བའི་འདྲན་པ་ཉིདྱ་པར་ཅིག ིཅས་པ་འདི་ཡང་དདགཏོང་ཉུག་བསམབྱི་ཧནྲ་ལན་གཟིན་བཤདྲ བཞིར 
༡ ལུམ ་དངས་ཅན་འཚོམོ་ནས་སློལ་མའི་བསྟེན་ཡིག་པརངུ་བསྐྲན་པའི་སོན་ཆེག་ཏུ་ཁྱི་བད་སུལ་མིངབས་པྱར་བའོ།། དར 































མས།།བྲསང་ཞིང་སྐོང་བར པ། རུལ་ཆེ 
(ཞི་ལྭ་ཐཱག ་འཆོལ་བསྟེང། ཅེས་བ ཟིད ས།།བ །བང་ཞིངོ་བཞལ་བིབང། །ཅུརཅོ་ །། 
| བཱ ཏེངམའི་བྱརདྲ་དངས་ གསོལ་བརྡཧ། རཱ་ཏ་རྣཊ་སཾ། བྲ་རྩུ་ཀ་ཡ། བིརུ་བྱཏ་ཡྭ། 
ཏམ ིབཅུད་དངས་ ཡོལ་བ ཧིཏུ །བྷུ་ཧི། གསུམ་དང་། ཡས་ཀུ་ལོ་ གྲངམ་ཅིས་ 
།གཏོར་མ་ཡུལ། ཨོཾ་མཛྣར་ཛཾས་པཱརི་ཝཱ་རཱ་ཨྨར་ སེ སེགསྤ་ཀྲིས་མཆོད། ཤྱུག་སེང་གའི་མྱན་ཇ་ར། 


སཾསོགས་ཀྱིས་བསྟོད། བངག་གི་དཔེ་བའི་བུ་བ་འདི།་ ཇི་སཱིད་ལེགས་པརྡ་བུབྱ་ཀི་བོར། །པི་ 


།འཛིནེས་བྲནམས 
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| གོགས་འཕྲིན་ལས་སླ་བ་བ་ལེགས། ྭ རར 
ངདེ། །ཆེསསུ་མཐུན་པའི་དངསྤུ་གུབ་སྩོལ་། །རང་གི་གནསྲ་ས་གཤེགསནསྱ་བུང་།།སུར་ཡང་ 


ཅི 


ང་འགུལྱ་རེན་ཀུན་ཞི་ཞིང་། །མཐཐུནྭ་ཏན་འླ་གུབ་པའི་འཕྲིན་ལསཿ མུ 
མས ཀེ་རངཆོས་སྐྱོང་གི་གཏོར་འབུལྱ་བི་ཆྩོ་ཆལ་ཆེན་བཞེ་ལ་ཡང་འབུལ་བའི་དམིགས་པ་བ། མཚོམས་གོལ་ཉིན་མཆོདག གསར་ངུ་ 





༢. ༦ས༽པ 


༤༽ 


༤༢ 


ན་ལྭས་མཛོད་། །ཅེས་ལས་བཅོལ། མཆོད་གཏོར་ནམས་བྲས། 


བཤམསྐཏྲེ་སརྟ་ཝར་དབུལ། ལུས་བཅོལ་བྱེཚ། རལ་ཆན་བཞི་པ་འ།བོད་བཅུས་ཤིས། །བདག་གི་དག་བའྱི་བ་བ་ལ། པོ 


༤ྲ 


དྭ བདག་གྱི་བུ་བ་མ 
ན་པར་མཇ་ 





༤༽ 


།ཇི་བཞིནངདྲུས་སུ་འདིར་སྱོན་ཧཾག ༽ཅེས་བྲརོད་ཅིང་ཡེག་བྱཅས་བཟད་གསོལ། ཁྱང་ལེཿ 


དུ་གསོལ། །ཞེས་གཤེགས་གསེལྦ་བ་ཞིང་མཆོད་གཏོར་གཤེགས། ཐ་དངན་པར་བླངའོ། །ཞེས་མཆོམང་ 










༄༅། 


ཐློ་སེད་ཆོག་མཆོམས་གངྱ་བསྲ་ཁང་ལྱ་པེར་བད་བར་བཀོད་པ་འདེན་དཀའ་བྱ་ངག་དབང་ཆོས་ཝན་སོགས་དོན་ ལོ 
ཛཾ གཉེར་ཅན་འགའ་ཞིག་གིས་བསྐལ་ངོརསྟོམས་ལས་པ་ངག་དཔང་བོ་བཟང་ཆོསྤ་ལན་གིས་ཟང་ག་ཟིའི་ལ་ཁང་དུ་སྔན་བའི་ཡི་གེ་པནི་ ། 
. དྭགྲ་སོངྱ་ད་བཟངཚ རིང་ངོ་།། 


༤ 


།།རུ པྱོ་རིཚོ་དབང་རྣམ་རྒྱནས་པར་དུ་བསྒྲན་པས་བསླང་བ་དད་བསྐབ་པར་མངོད། ། 
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༄༅། ཟླམ་དང། ཀ༈་ ། 
འཚོལ་ལོ། ། །འདིང་ཆེ ཧམ་དངལའགས་མྭ་བོལམངྱ་བམ་ཚིག་བའི་ཞབས་ལ་བྲས་ མཿ དཡང། ། 
།སྤྱི་མཆོགས་འཔོར་བསར་བའི་དགོས་བནེ། ནལ་འཐོར་པྱ་ནོད་བཅད་ཐམས་ཅད་དག་པའི་ཞིང་། ཕཱ་དངྱ་ཝ་མོའྲི་རམ་རོལ་དྲ་ཏོགས། 
ཕྲ་ནམས་འཆོགསནས། དབང་བླསར་བའིདུསྦའི་གཏང་རག་གིབཟའ་བཅུང་དང་། ཇོགས་རིམ་ཅི་བོགས་འདོན་མིནན། འི 
„ | །ཡོ་བྱདཀྱང་དགཏུ་མེད་པའི་དངོས་ངྱོ་བེདཔ། དཔལ་མྡོཌི་ཡ་ན་སགསྐ་ཐག་ཙི་ཡུལ་ནམས་སུ་དཔའ་བོམཁའ་འགྲོ་ནམས་ 
ཁའ །ཅིས་བསྐེར། གཙོ་མོ་ཡང་དྲོནལ་འབོརམ་། བུསམངཇཾད། ཐེག་དམན་དང་ཐམལ་ཁི་བསམཔ་དང་སྐད་ཅིག་ཀང་མི་ཝན་པས་ ས་ ། 


རང = བང 













ལ་མ ་བདེ་བཅེན་པོའི་ནམ་རོལ་ལས། །སྣང་ཧེང་དབེར་ཡྲད་ཀ ཀུན་བཟད་མཆོད་པའི་རས། །རྱ་དང་པོགས་སུུ་མྷྭ་ཝུང་རེབ་ 


(རཾ ཚོའྱི་རྒནྱསེ་རོལ་པ་ཡི། །འདོད་ཡོནྷ་ མའི་ཚ 







མཇོགབྷཏནནསྦ་ཁང་།།མཱན་འདོནགནསའདིར་དམ་ཆོག་ཆན་པོ་ཡིས། །འདུས་ཤིག་དཔའབོམཁའ་¶ྷ 
ལོའྱི་མཛོགས་མབས།ར་ དརྟོང་འ་རོག་མ་བནས། །ལགས་ལམ་སོན་མཇཾདླ་བ མར་བྱཅནམ།།ཡི་དམམ།ཁ འྷ 
འི་གསང མད་དང་ུ་གསས པའི་བ དད་དམ །ཞེས་ ནངས མཆད ཅན 


འབྱམས་ཞིང་། ང་། །ཏིལྱ་བི་གངྱ་བ་བཞིནདུ་ ཡངས་བཀང་སེ། །།དྲགྱ་རྩཱ་ང་བཞིའྱི་བཱ་ཛ ལ་ལ་མཁས་ཤིང་།།མཛོས་ཐུགལ ྒ 
ཆོགསེས་བསསྣབ་པ་ལས། །མདུན་ནམས ཟགམེདབདེབས་ དྱེས་ པར་གྱུར། ། ཁ; 





བས་པ་ །ནང་ཕནྡ་ཅཱན་སིས་དགའ་ཅོན་ཚོགས་འཁོར་དང་། རྒྱན་པྱོད་ཊབཱ་ཡིནན། དང་པྷོརནྱ་བླིདང་དུ་ཐུལ་ལ། ཧོཿ དམ་ཀྷཱཾ 
རྫས་ཚོགས་མཆོད་འབུད་རེ འྱི་ར་མཚོའདྲ། །རྡོརཾ་འཆངནས་དཔལ་ཝནྲདིན་ངན་ཇེ། །་བ་བྱནྲང་པའླིབ་མ་ནལ་འཛོར་ 
མཿ མ།།མ་བསནུམས་ གག་ལེད་བདུད་ ཅིཚ། །བདེ་བཟེན་པའི་ཚོགསྱེ་ཏིམཆོང་པ་འབུལ། །བྱིན་རུབས་བད་ ཅའི ྷ 


དབབཏ་གསོལ། ། །ཨོཾ་ཨཱཿསྲར་བཛྲཾ་དཱ་རྭ་ས་པཱར་ཝཱ་ར་ག་ལྲཾ་ཀཱ་ཧཾ། པྱ ཨྔ་ཏྔོ་ཁཧཱ། ཞེས་བརོད། 
: དྲུངདུཤུལ། ཧཾཿ དཝ་ཛས་ཚོགས་མཆོད་བདངྱ་རའྱི་རྔ་མཚོ་འདི། །ཐགསྔ་འི་གཏར་ཆ 
སྒྲོལ མཇད་མ། །རིགས་མའི་སྒོལ་མ་ལ་སོགས་བཁོར་ངང་བཅས། །།ཧུད་རྡེ་ཆེནཔ་ང བཞ་དད་ཡངས་འབྲལ 
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དཀྱིལ་འཁོར ལ་ཆོགས་ཀུན་ལ་འབུལ། །དོསྦྲ་ཐབ་བདུད་རི་འི་ཆརྱ་དུན་དབབ་ཏུ་གསོལ །ཨྭོ་སྭཿསྭར་ཏཱརེ་མྫང་ལ་§ 
སྭི་ལཱ་ཀཊར ཁཱ་ཧོ། པཿསྦརཾ ཏ'ཁཱ་ཧཾ། ཞེས་བརྔོ དི་ལི་ཆརྦཱ་ཨཱན་དབབ་ཏུ་གསོལ། །ད ཧོཿ ; བབཛས་རོགས་ 
མ དེབདུད་རིའྱི་རྔ་མཆོ་འདེ། (མྱད བནོསྦངུ་མའི་ཞིང་ཁམས་ནས། །འཇིག་ཏན་འདས་པའི་གོ་འཕང་བརྭེས་པ་ རརར 
དབའ་བོན།ཁའ་ འའཕྲོཇི་ཉེ་དུ་ཆིས་ནུམས་དངུ ང་མའི་ཆོགསྣ་ནམས་ཀུན་ལ་འབུལ། །འཕྲིན་ལས་བྲང་དྲ་ངི་འི་ 
ཆུ ྷུཀདབབྱཏ་གསོལ།། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཨུབ ཱསའའ་ཝར་ག ཧཱ པྱ ཨྲ་འ་ཏྣ་བ་ཧི། ཞེས་བརོད་ལ་འབུལ། 

འབ གིགཞམན ལྗརེས།འདུས་པ་གཞན་ནམས་ལའང་གལ་རིམྟ་ཏར། ལས་རྡོར་ཅིས། ཐཡལ་ རྟོག་པདྲལ་ | 






སྤ ༠ །བའིརྡོརྦ །།ཡོ་ག་ཡོ་གིཿ སཱིམྲ་ལུས་ཐམས་ཅདྲ་ཀུན།། །གཅོངད་ དྲག་བརྟི་ཏོག་བཀུན་སྤོངས་ལ། །བ དཅེནཚོགས་ སྲ 


ཀླ 
ཤི ཡི རིིེིི་ རྣམསཁྱིས། ཧོཿ ལེགས་སོ་བདེ་རེ ལེ ེས་ཆེ། །བྱམད་པར་ ད། 


པྲབསྔ་ི་མཆོག །དདུདྷ་རི་ཝ་ཡེ་ དཟའ་བནི།།ཨ་ལ་ལ དགའ་བས སས 


དཱུས། ཆན ང་གྱིཟིན་སག་གྱི་ུཔ་དུ་འོཔས་སྐོད། ལོཕསསད་རིན་ནས། བདབ་བླསུལ་བའྲི་པིར་ བུ ཆགས་ཁྱམཔ | 
ཨོདཛྲ་ཨཱང ཡ་ཧྭཱདཱ། ཞེས་བརྗོད་ལ། ནངམཆོ ངརཅི།འཡུདྲབན། ཨཱོཌཱ་ཀཾ ི་ོ ཀྱིནི་ཇཾཿ ལོཀིཀླིད་ 
ཊཾ ཿ་ཨེརལརྦང་ རྲིཡིམ་ ་ལ་སེགས་ ལའི་འཇིགཏེ པ། །རྡོར་གའངཆག་ངོས་ པའི་དམ གཅན།།་ཞལ་ 








|62]ྷ་དབང་བའེ་ལྷ་༔ དྲ་བམསུ་ཅད་ཀུན། །ུབ། རོརོ་བོངོས་ལྱ་ཅོལ་བའི་བཀའ་བའིནྲ་གངས། ཞས་བཛད་ལགཙོངསང་ཀ སོགས ཤེགྐས། 
མངུགྱཏ། དྷེརརཚོགསྦི་འ ཆག་གོ །རོ་བྱཧདྨ་བམསྦ་བིནྱ་སིས་བླརབྱཏ་གསལ།།ཡིདམྷ་་ཡེས 
དཔོསླ་ག ཆརྭ་ཝ་ར་ཡབ །།དབའ་བོམ།ཁའ་འགོུག་བརཆུདཊ། སས་སལ། །ཆོསྱ་སྐོད་སུང་མསཉམས་པའ་ 
ལཱམཀུན་བི་༡སྭས་རོགས་གོང་འཕེལ་ཤོག །རྡོ་ཇཾ་གསུམ་བི་ལམ་བོ །བ་གས་ངི་ 


བཞི གས་པར པ་དང་། །འིག་ཏུད་འམས་རུམ་སཤ།ལུས་ནོ་ ཡང་། །ཐུམས་ཅདཧུདུ་མེདབང བིད ཝན་པར་ 
ཤོག།དམཚག་ཉའསཆས་བཟང། མས་ཅདསརྦརུདནས། །སེོན་མཆོག་དཇི་འཆང་དང་མཚུངས་པའིི་སླ། །དྷ་ཙཱ་ཉིདྱ་ཱཔངོན 


རར སམས གས་པ གུང་གཞན། ཀཔར་དུ་ཕླག་པས་དགེསའོ་ བཟྲངྱ་ཆལ་པའི་བྟསན།། 
རབས་ ཡའཕགས་མསྔངས་འཇེན་ཤོག། །།སྤང་མྤད་ལཾ་།། །༈ 
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ཀྭ ངཱ 










༈འི་ཡབ་འབེ་རྦ་སིད་ 
གོ སུ་རྡོོ་མ ་ 


'བྱཆརྐུལ་མི ་པསྤ་བྲིས་པའོ།། 


དགེ་འགས་འཕེབ། དཿ 











་ 


4 བཱ འབྱོར མའའབོ 


བས།།ལུས་ནིཀུན་ཏུ་གཡ་བའི་ག 


།དྱིདགླནེ། ནི། ཧཱུཾ ཿ དེ་བཞིན་ག ཤགྲམ་ པ་ཐམས་ཅད་དང་།།དའབོདོནྲིནར་འྱོ་རོམ། བབར་འབོའོངོནི་ ཙཀ 
བདགྲནི་གསེལ་བ།འདབས། །བད་བཆེ་ལ་ རུཀ།བ སནས།།ཆོག་ 
སི སན་བེད་བདབབྱིབརབ་ལྔ་འགསས། ཁ་ དེབས་ར་ ཡོང མལ་བཅིནྭ་ུཿ 13 ་ 










༧༡༡༡ 


མཐའ་བ ཨཱ ཨ་ལ་ལ། གཏོང ཨ་ཨི་ཨཿ མ་རཡིཉོཿ 
ལ་ལས་ཀླདམ གུས་པ་ཐམས་དདདང་།།དཔའ 
སས 





བ་ལ་འ །གུན་ལ་བདང་ གསལ་བའི བཞིན་ག ཤེགས་ ི 
།།༅ག་ཚྒོའི་པདྨར་རོལ་པའེ་བདབཆ།།རྣལ་འབྱོརམ་ཆོགས་རྣམས་ལ་མཆོདཔར་མངོད།། 















གཤེགྲག་པཐམས་ཅདདང་།། དབའ་བོ་དངྲོནོལྱབོརོམ །མཁྲའའཐོདོངདིམཁའའགྲོམ། །བཞོལ་དདགནིགསོལོ་བ་འདྲད།སྤྱ 
ཅྲ་ཛཱའི་འབུངགནསནུལཿཿབུངརཱའི་བཅུད། དང འིཚགསིསྣ་། སའྱབཔབཅར།།འཛོདཉིདྲ་བདན་ཚོབས ད 
1 བ་ཡིས།།བཅུད་བཅིངས་པ་ཡེ་རོ་ཡིས་ཆེམས་བར་མཛོད།།ཨ་ལ་ལ། ལ་ལ་ཧོཿ ཨ་ཨིི་མཾ། ཨ་རལེཧོཿ དེམེདམ།འའབོའི་ 


ཚོགས་རྣམསྱེས། །བརྩེ་འས་གཟིགས་ལ་ལས་ཡུནམཛོད།། 

























[{ 







།རྔ་བཙུནམ་འབགས་མསྤོལོ་མའྲིསླབའྲིདོོ། ད 
ངྲ་བྱ་ན་མ བྲིན མི་དད་འ 
གསུར ས་སོང དེས་ད ( 








གཞི་ནན། ། ཧནོདུསྦྱར་ས་དྲ་ས་པས། ར་ཨ ན༽ ༼ བབག་དུབ་བའི ི་བགཞི་འ་གརམཉ་ ཉིར་ 


ྲ དྲ དནནད&་ དགོས འིད ཉིན་དེར་ལུའེན 





ཅིས་མཆོད། འྱབ་གསུམ་བ ཀོ་བ འོད ཨོ་ཀརྨོ་པོཁིབབོར༔ ༼ 
:= གང།ཡང་འཇུང་གནས་ཚུ ཨ་དང་ཀླ། རར མནི་གཞུན ༣ | 
ཞེག བཅས་ལྡན་གསུམ་ཧཾས ྦ 


གསུམ་གསུམ་གཏོད། ཇི་དདབཅས་པས་ ད 
མ་ཀ མ་འད དཾན་དཛོཾ་བ་ པས་ལ་ཏ། 





།གཞིནྡོ་རེའི་རང་བཞིན་དུ་བཅིངསཏེ་བརན་པརྒྱ་ཚུར། ཨོཾཏཱན་ཧཱནབྲང་ཀློདྭཛཱུ་ཕཊྲ། རྡོརྲཁཱ་བས་ 
ཨས་བཅོམ་པརྱ་གུར་། ཅེསས་གྲི་དི་ཧཱིས་བྲནབ་། ས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་བ་ཉིད་དང་རོགཅིག་ 
གས་པ་ལ་ཐོགམར་དབུས་བཙལ་ནས། 


བགེགསྣ་ནམན ` རྫང = <༨ ༤༨ ད་ས 
པརྩ་ཙུར། དནྲིབན་མེདཔས་སྱངས་པའོ། །དེ་ནསས་གཞི་རང་བཞིནྱ་ཅིས་དཀརབའམ། ས་དཀར་པྱོ་བ དྭངུས་བཅལ་ 
ཏིས་པ་ཞིག་གི དེ་ལ་སོར་བཞེ་བསྣན་ནས་ཟླམ་པོར་བསྐོར་ 


༥] ཿ ` ༨ ༠ === ཱུ བས རག་ར་ལོ 
ཆངསབུད་ཾ ཐིག་བཏུབ་སྟེ།། དེནས་ཐིག་སྐུདསོར་བྱཅུ་གཉིས་པ་ཞིག་གིས་དྭངས་ནསྨ་ཟུམ་པོར་བསྐོར། དེ་ལ་སོར་བཞེ་བཅུན་ནསྨ་ནུམ་པོ 

བྱ་མུརན། ཡངསོདབའི་བམ་ནསླ་ཟུམ་པར་བཞོ་་ཁ་ཁེར། ད་འརྡོ་ངའའཕུང་བས་བསར་བརྩ་བ།དོནསྦ་ཟམཐགྱུ་ཕམདངཆངས་ཐིག་ 

ཕདམཆསསནས་ཡོགས་བཞཤིརསར་གཉུས་གཉིས་སོང་བར་དབུས་ཚོདྱ་ཀྱི་བུ་དྲ་འིག་བཞི་ལྱ་བྲ་རེས་བཅོལ་ཞིང་ཟུར་ཐག་ནས་ཟུར་ཐག་བདདངག་པུད 








7༠, བྱཧངས་ནསྤྲ་ག་བཞིར་གདབ་པོ། ༽ཟུར་བཞིར་བྱ་པེདདྔོརས་མཆོན་པ་དང་། རྒྱམཕྲེག 
ཉེབ་དུང་། དེའི་བར 
 ཁངཀྱི་ཕིབ་སམ་པོ་སོག 
] སེལམ་གཅས་དུ་བཀྲ 


ཆུ་༦ཞི༽ དགད་བགྲས། ཆོ 
བཞི་ལ་དུང་ངམ་ཏྱཡཨྱཾཧ་ 


[72 ༡ །བབ་དང་ཆེ་མོམ་ཉམས་པ་འོམས་མགས་པ་དང་། བས་མྲ་གགས་པ་སྟེ་མཆག་པའི་འྭབས་བཟད་པོདགོས་ཅིམྲབུས་པའི། 
4 ཤུནཔ་ཅནནི་ཟས་བཟང་པོ་མིནཔས་མི་དུང་ངོ་། །འབས་རུང་བཅོསྱྱ་བས་བམངང་གསུམ་དང་ཞོས་བངེས་པའི་བས་མཆོག་དུང་། ཨུ་ཤ་ཇྲོ་ཝུང་ 
རྩ་བ་དང་རྩེ་མོ་མ་ཉམས་ཤིང་འདབ་མམྲི་གུགས་བམར་དང་འོམ་ལྔ་མགས་བ་དང་། ཡུངས་ཀར་དང་། འདེ་ལ་བསགསཞི་བའི་དོན་ད་གྲུ་ཁལྱཅིརིལ། 





བུམརའ༢བརུགས་པ བྷ་སྙནནས་སྲེག་པ་དིག་པ་མཆོག་ལས་གསུང་། ས་བ་དང་། ནས་དང་། སནམ་དང་། བྷ་ནམས་བདུད་ར་ཝ་དྲང་མང་ད་ 
གྲསུམ་རིས་སྲགས་པ་བླཕིགས། ཇྫས་ཁྱད་པར་བནོ་འབུབ་མརྱ་པསྱྱ་བུགས་བའི་ཀུཤ །ནས་ཏིལ་ཞོའེ་མ་ཁུབས་ཟནདུ་རབ་ཇྗརནྲབ་ཡངའུ 


འངྒ་ར་དེ་ཞིན་པོའི་མེ་ཏོག་འབས་ཡོསྨ་ནམས་སྲང་ཅི་སོགས་སུ་བྩགས་པ་དང་ནང་གི་བདུད་ཅྲི་པ། འདི་ཉིདྱའི་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ཛས་ 


གསུམ་ཆ 





ཟར་མ 


སྩངས། སྙོ་ངོ་བའི་དངལས་ཐི་ལས་བུང་བའི་རིན་བཆེའི་བུམ་པ་དཀར་པྟ་ཉོ་བཆེ་བ། མགྲེན་པརིང་བ། མར་འང་བ་ལ་ 


ས་ རར ༤༡ 


སོགས་པ་མཆོན་ཉེདཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རགས་པྲ། ཞྔརསྭཅཱི་གྲས་ཧས་མཐུལ་པ་དྲའིས་ཤིང་། དཔག་བསམ་གང་གས་ 







།བ་བརྒྱན་པ་ཆུ་དང་བྱདྱ་ཡིས་གང་བའི་ནངདུ་བམྲ་རུའི་སེ་ངྲད་ཏེ་མའི་དཀིལ་འཁོར་ལ་གནས་བའི་རུ་ཡིག་གི་མཐར་སྔགས་ 
པ ཤིས་བྣཊརབ་ལས་འདིཟེར་འགོས་བས་ཤོགས་བྱཅཆུབབྲབ་སུབཅུས འི ཉེན་ནབསནུས་ཨད་ཏུལས་ཅད་ལས་མགས་ 
¦ འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་རམ་པརྦ་སྨན་དངས་ཏེ་ཐིམ་པརྦ་ཧར། ཨེ་བྲང་ཨྲམ་ཏྭ་ཀྐུ་པ་ཧོཾན་ཧྭ་ནྱཾ་དཱ་ཕན། ལན་བྱརྩར་ཧོམ། 
བླྱསབ། ཁུམ་པའི་ནང་གྲེ་མགས་འཔང་གདན་དང་འཅས་པ་འོདདུ་འུ་ནས་བུམ་པའྱི་རུ་དང་རོ་གཅིགཏུ་གུར། དེནསནུ་ཤེརི། 


དང་། དྲེལ 
འི་དང 
















!8§}|ལོཀ།གནྡཾ། ནེ་ཝིདྱ། ཤཔྟ་ཨཱཿྱཱི། ཞེསཔ་རྣམས་བཅུག་སེ། ཤགྱརདང་བཅོསྦར་བཞི་ཉརྨ་མོའདང་བཅས་པ བྱོདདེའིནྱ་ོས་བླབ།དེནས་། 
[ཐེག་ཛྲས་ནམས་ལ་དརིགས་ཏེ། ལགཔ །ཡུ་གཉིས་དོར་ཁྲ ཚུར་ཁྱ་མར་ཏྲ་གུངཨོ་གཉིས་རེ་སྤྲད། ་ཱ་སྭཛྷོང་བའྱི་ཕགྱཧ་བཅིངས་ལ། ཨོ་སཿཞས་བཛད་ 
་) དྡེས རྣམས་བཀྲུས་པར་འསམམོ། །ཨྭོ་སཱཿྩསདཱས ཡམ་ཤང་། །ཨྭོ་བྲཱ་ཧྭངཱས་མང་ཁཱ། ཨ་དཾམསངྭས་འབུ། ཨཾཀཀྱར་དརསྡཇས་ 
གཞནནམས། གཱ་དགུ་ལས་གཞུན་པའི་ར ཛས་ནམསྦཙི་མཆོན་ཉིདདངམྲི་ཝན་པའིཉེས་སཿ ནཐམས་ཅདྱ་པུངས་ཤང་དག་ནས་ ། 
ནང་གི་བདུད་རཱི་ཝའི་ངོ་པརྩྱ་གུད་པར་བསུམ། དེནས་ཤིངའམོ་ཅན་ལས་བུང་བའམ། གི་བ་ངའའམ། བེའི བཱམནས་བུང་ 
བའེམེའམ། དགན་འའི་མེ་གངཡངྱ་རང་བ། །མྭོ་ཨཱཿཾ་། ལན་གསུམ་བརྔོད་དེ་སྣོད་དུ་བཞག་ ལ་ཁུན་མའ་ཙྱསྒྲོན་ལེ་སྦར་ཞིང་། ཨོཾ་ཤྡཛྡཾ་ཨརྨ་ 


















! 


པཾ །ཏ་བྗོད་བསྱ་ཆེ་ཝེ་ཐཱར་ལ། མོ་བྲང་ཨྤ་མ་ཏས་བསངྩརྭ་དང་ནང་མངོད་ཅིས་མེ་དེལ་གཡས་སྐོར་དུ་ལན་གསུམ་དསུམ་ 
£, །བསང་ ༡ལ་ཐུབ་ཀི་ནད་དུ་བཅུག་རྟ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱ་ལར།། ཞེས་བརྔོད་ཅངགི་བཇིདབསྩེད། ཛཱཾ།ཞེས་བྗོད་ལྕ་ཆུང་གཡབྱ་ཅིས་མེ་ཐར། ཆུངག་ཡབ་ 
; ཀྱི ཁ་དོག་ནི་ག་བུར་ཆུ་རུན་ལས་ལས་བཞི་ཀར་ཝང་བུར་གསུངས་བྷ་ཉརྱ་བའོ།། ཨོ་བྲང་ཨྲརཏྭ་ཀླཱར་ལི་ཧ་ནོཧཾ་ཧཱཾ་ཕཱཊ། བླཟསཏི་མདཊ་ 


› བླུགས་གཟར་བཅུན་ཡིས་ལསས། ཀུ་ཤལགྱ།ུ་བཅུངལ། ཨེ་བྲད་སྭཏ་ཨཱཿཤེས་ལན་བདུན་བཇོདལ་ཅིན་ཅིས་བླམབ། ཨོ་ཀུ་ཤ་འདེ་དགཆོང 
[ཞིང་དག །ཚངས་པའྱི་ལྷ་རམས་དག་བད་ཡིན།༽དཀོན་མཆོགགསུམ་པོ་མཉེསྱ་བད་པ། །ས་ལས་སྱེམ་བ་འདབ་མའྦརང་། 
བདག་ག་བགགས་ནམས་ཐམས་ཅད་ན། །ཞི་དང་བཀཀ་ཤིས་མཛདང་གསོལ། །ཆོར་གསུམ་བརོད་ཅིང་ལུཤ་ཧངཡངམི་རིངའགེས 





¥+ 


[88| ])གཉིས་ང་མོག ཤིངས་པ་རང་གིགཡོན་ངོས་ནས་བྱར་མས་ཏྭ་ཐབྱ་ཊི་ཁྲཁེར་ལ་རད་ཁ་གང་ལ་བྟལ་བའི་ངོས་ལ་ཤར་དུུ་བུས་པའི་ལུགས་ཆིས་རེ་མོ་ ། 
ཞན་དང་ལྷ་དངནབ་དང་བུང་དབྱསནཔྲ་མམའི་རེ་མོས་ཡིམའི་ཆུ་བནོན་པར་བཀམ་ཞིང་། ཐབ་ཁུང་དྲ་་མོ་ཤ་དུ་བསྟན་བདྲི་ཀ་ག་བླ་གངགི་ 
ན་བྭ་ཝཱ་བཱ་ཧ་ཅདམི་རིང་བས་གཡོག་གོ །ཐའ་མོ་ས་རྟ།་། བྱཅོམ་ཝན་འདས་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའབགགས་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་དང་བྲ་ 
ཤས་བད་མངོདངུ་གསལ། ཞེས་གསོལ་བབཏབ། གཉིས་པ་དངས་གཞི་ལ་གསུམ། ཐོག་མར་འཇིག་ཉོན་པཱའིམྭ་ཝ་མཆོད་པ། བརྡ་དའདས་ 
།པའི་མེ་ལ་མཆོད་པ། མཐར་འཇིགརེན་པའི་མེ་ཉ་མཆོད་པའོ། །དང་པོན། ཨཨྤ་པཱ་ཏའིཾཝགས་ིས་བསངས། ཨྤོསྭ་བྭ་ལྭ་ཧྷངཿསངྦ་ངྷ་རཿ 


སྭབྷཱ་ཝ་པྙོ༡ཧ། ཐབ་སྟེང་པ་ཉེད་དུ་ཁུར། སྙོང་བའངང་ལས་ང རིང་བ་དཀར་བྱོའ་བ་ལས་བངབའེ་ཞེ་བའི་ཐབ་ཁྭ། 







༠༡ ༡ །དོ་དོད་དཀར་ཞིང་དིབསླུ་ཟམ་བོ། མུ་རན་ཁ་བུར་དངུ་བཅས་པ། །བྱ་འེར་ལ་དྡོངའི་འབེང་ 
ཧཾ བས་བསྐོར་བ། དཀར་ཞིང ངོན ར་དཅས་པ། ། ཐབྱ་ཊི་ནད་དུ་པི་ལས་བླང 
ཾ། དང་; ནཾ་ལསཏི་མའི་དཀིལ་འཁོར་རྱི་སིང་དུ་རི་ལས་བྲ་གང་ ང་རྩཾ་བིས་མཚོན་པ་ཡོངས་སྱ་ུར་པ་ལས། མྐེ་ཏྭ་སཾ་ 
་ ° མདོག་དཀར་པོར་སུས་འ ལ་གནས་པ། ཞཁལ་གཅིགྲ་ཡག་གཉིས་ཀི་གཡས་ཿ ་བགང་འཕྲེང་དང་། གཡོན་སྱིབླུགས་ 
འཇོན་པ། གསུས་འམཆེཞིངརུལ་པའི་ཐོརནུགས་ཅན། གྲོས་དཀར་པོ་གསྲོལ་ཞིང་། སདབུ་དཀར་པོའི་སེ་རག། 
ཇཾ ཁ་ཐོགས་པ། ཐོམ་ཞིང་ཐུངལ་ཞི་བའིཉམས་དང་ཝན་པ། དེའི་དྲབལ་བར་ཨོ། མཐིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར 






ཅན་ཆུར་ཕོནའྱབང་ 
དག་བསྟེན་པར་མཛོད།། 


ཤའེ་གདན་ལ་བཞུགས་ 
བསང་རྭ་གཏོར་ལྱ་པིར་འབུང་ 





2 


_ །ར་ཙིགནས་སུ། ཨཱཱརྩ་མྨ་དཱ་ རུ་དང་། 
རུམས་སོསའྱི་ལག་ཅ་དང་བཅས་ཏའལས། ངོ ་ྲ 
རང་ག 


{| 
| 
ད 





!?2|§ྲ'ཅིསྲས། །མེཉྱའི་རྒྱལ་པོཊཀྐེས་དབང་བསྐུར་བ། །ཤེས་རབ་མཆོག་གིས་ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅདྲ་སེག ། འཛིན་བེད་མྩེཔ་ 
| ཉིད་ལནམཔརའདུ།།ཆ་གཔ་འཇགཏེད་གདྱང་་ །མྤི་ལའྱི་ཆཱལ་པྲོ་དང་སྲོང་མཆོག །འྱདང་པོ་ཡོངས་སུ་བྱཔང་ 

ར༨ཙས།།ཐུགས་རའ་དབང་གསྦ སུར་སལ་པ། །རིགྡ་མགས་གུབ་པའྲི་དང་སང་ཚུལ།།ཏོན་མོངས་སླབ་པའི་ཤེས་རོབ་ 
ཀླ །གིས་བཀམ་བཞན་གས་བངདའབར། །མདོན་ཤེསྤ་ངུ་འབུལ་ཞབས་དང་ཝན། །ཐབས་ཏཱི་སླུལ་པའི་ཞེག་པ་ 
| སས།། གྫམགས་གཅུང་ཞང་བགང་ཕིང་འཛིན། །བདུད་ཅི་བི་བྱཅོདྡ་པནྱ་བླཱར་བླསམཱས་། །ཆོསའི་བདུད་རི་ཡྲོངས་ 
རྫ ལ་བསུལ། །ཉེས་པའྱ་པནབལ་ཆངས་པད་རུད།།འཇིག་ཏེན་གནས་བྱངྱ་པུ་ངན་འདས། །ཞི་བ་བྷརསྱ་བང་ཐུགསྔ་ར།། 


|93 ཅོ སཔ །དེ་བས་ བས་ད ཅོད་དྱེ་ཕག་ཅང་འཚོལ། །ཞེ་ ཞོསབས་བསོདོ་དོ། །མོ་བློ་མནོ་ལ་མྫངྷ་བཱཏྲདོ རྡོལ ཐོམ་ ཡ། རི 
@ བརྦ་འྕྱའི་ཀྲར། སྤིདདུབན་ལྗས། ཏེ་ཧྱ་ཛཾཿཛཾ་པཾ་ཧོཿསམཱ་ཡཱ་པཱ། སམ་ཡཧོ། ཞེས་ན བསད་པ ྣ 

རྨ བཞག །དེནས། མྡེ་ཧའི་ངགས་ངོ་ངེའི་རྣམ་ང དྲ་ཅུན་དཀར་པོལར་ཡིགོད། དང་། དགང་བུགས་ ུགས་ཀྱི་ཁ་ལྟ་ཏིའ 
མཚན་པརྱ་གུར་། ་པར་བསམས་ལ། ལག་པ་གཉིསྦཅེས་དེ་བཞིན སབ སྲི་རྗང་དཞོས་བྱངས་ལ་དགའདཟར། 
7 དིན ངགའད བོུ བརགས | 






འི་འ ཟད་གདངས་པད། ཨོཾ་ཨླཐ་ཡེ་ཨཱ་དི་བུྤྲ་ཧཱིབ་། ཨཱ་བ་ཤ་ ཨཱ་བི་ཤ།ཊ བ་ཀ 


{94 སྒྲ་བཱ་ཧཱ་ནཱ་ཡེ། བདག་ཅག་དཔོན་སློང་ཡོནྲ་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས་པྨ་དམདྱ་ཏྲིའར་པ་དང་ཐམས་དྲ་ས།ན་བླ་སྐབ་པ 
འལ རི རཔ ཨོམས སི ཅད་མ 
པ་དང ¬ ། སྔགསྲམ་དག་པ་དངཆོ་གྷྭ་ ག་ཆདདུ་གུར་པ་འྲཉེས་པ་ཐམས་ཅདཔ། ཀུ་ 

ྦ ཞེས་མརྱུ་བཱགས་གཟར་བདུན་འུལ་ནས་འཕྲིན་ལས་བཅོལ། བྱསནྲ་པགས་མཐར་མལ་ཆོག་ཞི། བདགྲ་ངག་ 





འན་དང་བཅས ་པྷ་ནཱམསྱ་ཧཱི་འོས་བསམ་སློམ་གསུམ་སོགས་འདེད་པའི་དོན་ལ་བརླ་དུ་གཅོད་པའྱི་པི་ན་ ལྭ ྱི་ཏུན་ 


མིམཐན་པའྱི་བོགས་ཐམས་ཅདྱཉི་ཀུ་ར་སྣང ཞསཔསཝརབཀ།དས། མམ སབཟངལ་སཐམས་ཅད་འབུ་བཤོང་ 


སྦེ་ཆོགྣ་དབས་ཐོབྱརི་ཁ་བྱུསར་ཤེས་པརྦ་བའོ། །ཐྲོན། ཡམ་ཤིངྡ་ནམས་བརྡ་རུབྱའི་ཤིང་གི་རང་བཞིན་ཙི་ 
པྱ་རྲའལག་པགཡས་པའི་མཐེབ་སྲེནྱ་ཡིས་མ་ མཆོག་སྨེན་པའི་ཕྱགརྒྱསཅེ་མོ་ཉྷཕ་བརྟན 
།ནསའབུཡཤང་། ཨོཾ་ཨླབླ་ཡེ་ ནས། ཁཱ་ཧཱནཱ་ཡེ། ཨོང ཡ། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ཡོན་མཆོད ནས། གྱར་པའེཉེས་ 
ཕཐམས་ཧད་དང་། ཁྱདཔར་དུ་ཡང་གྲཟ བད་ཡདྲདུབ་ཆོགས་ པྲ་ལ་བརྡ་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ངདྲ་ལྷདཀྷུར་ལྕཾསྭཧཱ 
ཨི་ཨྣ་ཀྭ བླ་བླ་རཱ་ཡེ། ཨོཾ་ཨྣག་ཡ། བདག་ཅག་དཔོནནཔ ༥ ཏུས་པ་ 


ཞེས་གངས་ཇི་ཉར་རིགས་པ་འབུལ། མའ་ཁུ་ལ། 
: #༢མས་ཧདངང་། ཁཁྱད་པར་དུ་ཡང་འབྱོར་བཡུན་ཨུམ་ཚོགས་པ་ལ་བརྡ་དུ་གི་ཅོད་པ་ཐམས མས་༣ དེབཞིནདུ་ཏིལ་ལ། །ཨ་སླཾཀ་ 


༈ དདིརྱ་ཐར་པ་ བསམས་པ ཡམ་ཤིངགཉིས་གཉིས་བར། 





ཉོ ཌ ༢ ་ྙ ་༠་རོས་་- ཿ ༡ ཿ ་ྲ <༽ པ་ཐམས་༢ | དྷ 

༥ ཏུ སང་པཱ་པད་ཧཱན་བཛོ་ཡེ། བདག་ཅག་དཔོན ཁེས་བབུམས་ཅདདང། ཁྱུད་པུར་དུ་ཡང་ཅཱག་པ་ཐལས་` སྱ 

དུནབ་གཉིས་གཉིསྤྱ་པརནས་འབུལ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨླ་ཀ་༥ ཡེ། ཨོཾ་བྲད་ཨཱ་ལུ་འ། བདག་ཅག་ད་ མི་ག ༠ བརོམསྦྱརས་་ ། 
གཅོད་པ་ཐམས་ཅུད་ ༥ འབབས་མགུགས་པལ། །ཨོཾ་ཨྣག་༡ ་ཡ། ཨོཾ་བྲཾ་བླཱ་ཡ། བདག ་ ཀུ་ཤ་གཉིས་སྱར་ལ་འབུལ། 
ལ་ ༥ ཞོབན་ལ། ཨོ་ཨླག་༦ ་ཡེ། ཨོཾསྦར་སྤེབདེ། ག་པ བོ ཨ་ངོག་ལ་བར་ད ཞུ གིབ་དང་མི་གཙོང་བ་ 
| ཨཾསྦ་བསྣར་དླིང་ལེ། བདག་ཅཆག་༣ བགེགས་ཐམས་ཅད་༨ ནས་སོལ། 





ཨོཾ་ཨླག་༣ ་ཡེ། ཨོཾ་སྦྲ་བ་ཏིཧྭ་ཏྣ་བྲརཾ་ཡེ། བ 
[ཨ་ཡ ཨ་ཨ ཨོཾ་སླག་༥་ཡེ། 





ཉི ༤ །ི་མཆོན་ཉིད་དང་མོ་ཝན་བའི་ ི་ཉེས་བུན་ཐམས་ཅད་ཐུངས་ཤིང་དབུནས་ནང་གི་བདུད་ཅི་ཝའི་འབར་ སྱ 
གྱར་ཕར་བསམས་ལྔ་ཇས་སྦོང་ནམས་བས་ཏེ། མྲ་ཉའྲ་ཐུགབ་ཀར མ་འ མའཁར་བའི་དབུཔ་སུ་བའཔ་བླང་འདུབམ་ 

བྱ ཧད་པའི་ཉེ་བརྭ་ཏྨཾ་རྲངྲ་གུ་ཞེག་ཐོལྱ་བིསྱ་བུང་། དའམའོདདད་ ཁྲས། དན་ག ཞུགཉིསྦྱ་བུས འདུས་ཡོངསསྱུ་ཐུན། 
པ་ལས་ཨུུང ལྭ་ཝང་གླུ་ རྩོ་ཡཱིས་མཆོན་པ་ཞིགྱཏྱ་ཐུརྨ། དེའོད་དྲ་ཞུ་བ་ལས བཅུན་མྭ་མཱ་མདོག་མདད་ཧི་མདངས་ 


ཅླཱ་ཝང་བ་ཞལ་གཅིགྱྭ་ཕག་གཉིས་པ། ཞི་ཞིང་འཇྱི མི་པ་གནག་རྩམ་རལ་བྱ་པུད་བཅིངས་བྱུ་བས་པལ་ 
པ་ཤིན ༣ ་རིམཔཆའྱཧན་དམས་པྱ་ཧན་པ། མྱན་དྱབས་རིངཞིངྨ་བང་པ། ཅཀ་ཡས་མཆོབ་ཅུནདང་ 





།བྟོཏ་ལ་ཡི་གནས་མཆོག་ནས།།ཏོ་ཡིགྣ་ཝཾངྲ་ཐུ་ ལས་འཁངས་ཡིེང་ པ མེདྱ་ཉིས 
བྱཅན། ྲིི མ།།ཐྡེ ུ་རྱག་ལས་བྱབ འདོ ཞེསབྔར་། ཨི 


རཨ་༤ ཛྲཿཙཱཾ་བཾ་ཧྭ རི མེདུཔར་ ] 


རའྭབྲོས། འོད་དཔག །མེད་གཙོ་བོརྩ གར་པའེ་ད ང་གྷི་ལ་རིགྲས 


ལ་སྭ་བའ་ ཆུ ས་ཨ སས་རས དེ མད ཨིད་ནོ་ས་རིས་ཡངཔ ྦ 








རོ ཛོ ྦ 
་ལ་སོགས་པརགྲ་བུའི་ཆོགས།།ནམ་ 

པ ་སྤུང་། ཞེས་འདོད་ཁོན་དང་། དེནས། 
ཨོཾ་མྭརྭ་ཏཱ་རཾསྭཔ་རྭཾ་ཝཱ་ར། ནཱཿཱཾ་གས་ནང་མཆོདའབུལ། འཕགས་མྭ་མལ་མ་ལྕ་ཕག་འཆལ་ལ། །སགསྩ་ཡ 
.འཆལཉར་གཅིག་ལན་གསུམ་བརྔོད། ལྷེའི་ལྔགས་རྔོ་རྗེའི་རྣམ་པ་ཧན་དཀར་པོལ་ར་ཡིག་གིས་མཚོན་པརྱ་གུར་པརབསམས་ལ། 





ཏན ༄༅། །ཨོཾྱ་ད་ 


ཅད་མྱའཏྷེནབྭ་སླབ་པ 


ཚུ འདོད འའི་དོན་ལ་བྲ་ 





རོཞིང་། དེ་བཞིན་དུའོག་གྲི་ཛ་ས་ཐམས་ཅད་ལྔ་མེལ་ཆོག་མབས་ཐོབྱ་ཅི་ཁ་ྱསརུ་ཤེས་བརྩ་བའོ། །ཡཱམ་ཤིངྡ་རམས་བུངྱཆརུབ་ཀྱི་ཤིང་གི་རང། 
བཞིནྱཀིབདུདྱ་རི་རྩ་སུར་པར་བསམས་ལ། ་མོོ་ཏཾརྭ་ཏྟཱཾད་རྩེུརྦ་སྭང། ཨོཾ་བྷོ་རྲི་ླི་ཀྲ་ཡ། སེལ་ཚོགྱ་ཆུས་བརྔ་སོན། བདག་ཅག་དཔོན་ 
བིི་ོ་ར་་པར་བསམས་ལ། ཉེད ད་ས ཐོ ོིོབ་ལ་  ཁོང དད་པ་དང་། ཐོམ་པ ། 


༨ 


གསུམ་དངའགལ་བའི་བཅས་པ་དང་། རངབཞིན་ཅེ་ཁན་མཐོ་བ་དང་། བ་མོ་ཤིས་བ་དང། ཏིང་ངེ་འཛིན་ 


] མེ་གསལ་ཞི་པ་། སགས་མ་དག་པ་དང་། ཆོ་གྲྭ་ཉག་ཆད་དྱུ་པུར་བའི་ཉེས་པ་དང་། ཁྱད་པརྲད་ཡང་གབེ་བྲ་ངདཔུན་ 





༤༦ 





ཧཱུཾ་གིས་ནང 









2!0]] དེནས་གཏོང་མ། ཨྲ་ལཱ་ཏས་བསངས། ངི མ་ག 
ནས་སམ། ཅས ས་ཏ ་འདུད་རྩི་ཝྲའུ་བ 


ྒ ཨཱཿ གསསབ ཤྱེས་བརླབ། ཝཛཱགས་དྲ་ང་ 

















།ིལ་ལ། ཏིང་འཛ ཀུནྱཾ་སི་ྲབས་བླ་ངོལ། །སེམས་ཅན་ཀྲུནལཆོའོདོད་པ 
འི ཨཱ ཐི པོ མྱས 
ར་ མཐུན་པའི་དངས་ རི 


| ་ཨཿབརྡ་མུཿ ་ཡེ 








།ཨཧཾཿཊཐནཱེདབྱ་ཛའ འའ ྲི་། 
སེེ དཔགསའ། | 


ཕྲ ཡུ ཛི ཡི་ ལག ད 
ལ་བསལ འིན 'ཨཱཾཿྟིཿི་ཝར་ ( 






བཞིན་ི་ + ་ 











༈] བསེལ་དང་། དེ་བཞིན་པློ ཀླ་ཛཾ་བསང་གཏོར་འབུལ། ཨོཾ་ཨླ་གཱ་ཡེ། ནས། བཱ་ཧཱ་ཧཱ་པུཏྲཱནསཤཔཔྟ་པྲ་ྟིཚོཾ་ཤཱུཾ་སཱཱ་ཧཱ ཞེས་ཉེར་སྩོད་ཝ་རོལ།བ 
མོདང་། ཨོཾ་ཨྫམཱ་ཡཱ། ནས། བླ་ཛྷཱ་ནཱ་ཡེ། (ཨོོ་ཨཱཿཧཾ་གིས་ནངམཆོད་འབུལ། གོར་མ ཨཱ་མཱཏུས་ སེ ། སྤུ་ལ་ཝཱས་བུངས་ 
$ང་པའ་ངང་ལས་ཡ་ལསྨ་དང་།ར་ལས་མེ ཞིསཔ་ནོས། ཆེན་པརྩ་གུར། ཨོཾ་ཨཱཿྱཱ་། ལནགསུམ་ཅིས་ཊིན་ཅིས་བརིབ་ལ། ཨཾ་ཨ 
ཧུ ཞསཔནས།བྭ་ྭན་ཡ་ཨཀ་བྲོམ་ཁསཛྷརར ཝཱ ལ་།གེསལདགསུམ་སགཏདམ་ཡུ 
།ཨྭག་ཡེ། ༢ བྷ་ཏཱ་ནཱ་ཨྭ་པྲའཱ། ནས། ཤྟང་ལཱཿཱུཾ་སྭང་། ཞེས་པའི་བརྦ་བི་ཉིརྨ་སཱུད་རོལ་མ་སོགས་ཙིས་མཆོད།། དལ་སབས་དང་འཆས། 
མྟྟི་བྲསགྱ་བཟ་བའྲི་ཧ།།དང་སོངྱཧལཔ་གདོནྱཧི་བདག །ཤརྷ་ཐོ་མེ་པའི་ཆོགས་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅི་ང་བྷ་སྟོད་དེ་ 




















ད །ཡུག་ཁུང་འཚུལ། །ཞེས་པས་བསྟོད། མཆོད་སྲིན་གཏོརམ་འདྲི་ཚོམས་ལ། རརལ་འབྱོརོ་བདག་ ¶ྷ 

@| ཅག་འཁོར་བཅས་ལྭ། །ནད་མེདཆ་དང་དབ་དྲ་ཡག་དང་། །དཔལ་དང་གགས་དངྐ་དལ་ང་ང་ བཟང་། །འོངས་སྤྱོད་ཆུྱ་ ད 
དོ ཅིན་ཀུན་ཐོབ་ཅིང་། །ཞི ་དངྱ་ཧས་ལཱ་སོ༔ གས་པ་ཡི། །ལསྱ་ཀི་དངསྲ་གུབ་པདག་ལ་ ཅྩཾཿལ།། །དམ་ཆོག་ཧནྱ་བེས་ བདག་ལ་ 

༣ སྲ་བྲུབཀུན་གིས་ཐོང་གོགས ཐས་མཛོད། དམནདནམས་དང་།། །གདོན་དང་བགེགས་ནམས་ 
། མེད་པར་མཛོད། །རི་ལམ་པན་དང་མཚོན་མ་ངན། །ཤབུའ་པན་པ་མེད་པར་འཛོད།།འཇིག་ཏུན་བདཞིང་ལ་འེགས་ ཛཿ 

ཚྫསྨདང་།།འབྲུ་རྣམས་འཁེལ་ཞིང་ཆོས་འཕལ་དང་།།བད་ལགས་ཐམས་ཧད་འབྱངབ་དང་།།ཡད་ལ་ འདོད་པ་ཀུན་ 













།སྟེགསྱ་ཏི་ཁར་གདན་སེར་པོའ་ཉིངད་མམ་ཤིང་ནྱི་ཆྐུ་མར་དང་འྲང་བའི་ཤིང་གི་དབས་ཉི་ཆ་ལས་བུང་བྲ་སེདནུ་བུ་གང་བ་། 


སྡཾམས་ཆུ་འཆང་གང་དམ 











ྩལ་རིགས་ཧིབུམ་ནསྱ་བུད་ 
བྱུད ། 


ལང་གེ་གཡོན་ངོས་ནས་སམ། 
ཉིད་རེ་ ¦ 









པ ལྟར་སླྱབ་། རྙ 

ྱི་འབ་།བ་ དོ་བྲསངལ་ ] རྙན་བདོབལ་ཁ་ 

བ་ཁདོགསེར་ཞིངོ བ་རུ 
། 





226 





༢ 


ྤྱོ་དང།བཟུས་པལ་མོོན། ཨོར སྣ ཝོ 


ནུསའིཐོས་བསུམ་སོམ་གསུམ་སོགས་འདོད་པའི་དེན་ནམ 


འགྲི་མུར་རོ། །འཕིན་ལས་དཅོལ་བའི་ཚོ། ལྷ་ནམསྤ་འྱི་ུགས 


རར ས་ 


བདུདྱ་རིས་གྲང་བྲ་ཐོག་སནས། བླབ་བྱ་བ་བ་སེར་བོ་ལ་གྲནས་པ་ལྔ་ ཁུསྱ་པས་པས་ཆོ་དང་བསོད་ནམས་དང་་ 


འྱར་པ་དང་གཟྲི་བ་རེད་ 
འའ ཅདྭ་མས་པརྱ་བུར་ཅས 


དང་། ཇྲི མད་གྲསུམ་དངྱ་ཅུད་ 


བྲངོདཅིང་བསུམ་ཡོ། །མཇུག་འཐུགྲ་མཁན། 







ཨོྷོདཱ་བླ་ཀྲ་ཡཱ། བདུག་ཅག་དཔོན་གང་འཁོད་དད་བཅས་པ་ ། 


ས་བྱའཱཀླུརུ་ཨོ། ཞེས་པ་མམ་ཤོང་ནསཁདྲ་པ་སའི་བར་རིགྲས་ 


་ཀནས་མྲོས་བའ་སངསྐ་ནསྤ་ནམསྱ་ཀྲི་བུམ་པ་སེར་བོ་ 


བཤངད་སྒླྲབ་དང་། བླསླབ་པ་གསུ་མྱབི་ཡོནོ 
ད་སེར་པོའམ ང་ - 









( % ཇེ) ཏོ 


༨ 


བྱད་དང་། ཉིར་བཞི་དང་། སོ་གཉིས་དང་། བཞི་བྱང་དང་། ཞེ་བཞི་ནཚས་ལ་རུགས་རྦ་བ་ དབངྡ་པན་ནས་མེ་མཚམས་ཙི་བད་ 
གར་མན། ཡུགས་གཞན་གསུམ་སོར་ཉེར་བཞི་དང་། ས་གཉིས་དང་། བཞི་བྱར་རྭསླ་ཟུབ་བོ་གསུམ་བྣམོར་བ་ཐབ་མཐིལ་དང་། མཱ་། 


|£ རརནདང་། ཁ་ཁྱེརའཾ། །ལག་གཡས་དབུས་ནས་ཡྱོའི་ཚངས་དྲིག་དི་སོར་བྱརད་ཏགས་སྟེངང་ཟུང་། གམོན་བསྨ་ཟུམ་བོ་ནངམ་སོརྨ་ཐ 





༄། _ །དམར་བོའྱི་ཡི་མ་བཏབ། ཨུགཆོས་སོགས་མེ་ཏོག་དམར་པོ་གཅལ་དུ་བཀམ། མེ་ཡོལ་ཞི་བྭ་ལར་དཀར་པེ། གྲོབཾ་ 
£/། དཔོན་དང་། ཆུ་བཞི། དགང་ཐུགས་མཆོད་ར་སྣ་མུས་ཅི་གདན་ཡང་ཐབ་ཁྱང་འདུ་བར་པྱད་དམར་བྱོང་། མཆོདྲར་སཆུ་བཞི་ནི། ཟངས 
7. ད་དུ་མེ་ཏོག་དམར་པོ་དང་རྨནན་དམར་པོ་སོགས་དི་དམར་བཅྲི་རུ། ནས་དང་། ཏིལ་ནག །ཀུ་ཤ ། འྲགསཡོས་བདད་ཅི་ུནཔས་ཅང་ ! 
' ྒ ཨོ 


ནི་ ནོད རེ 
གཾ །ཡམ་ཤིང་མར་བཤད་པའི་སྐྱོན་དང་དྲལ་བའི་ཤིང་དམར་པའམ་ནེམ་བ་དང་འང་ཤིང་དང་ཤིདྱ་བུར་བ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པ་སྟེ་ 
¿ སམེ་དོང་གོད། སིད་དུ་སོར་ཝུ་པའོ། །དབང་གི་དགུག་པ་ལ་ནེ་ཚོརམྱ་ཅགསྦྱའུ་ལྟཐུའི་ཤིང་ནམས་ཏེ་ཚོད་སར་དཞིན་ནོ། །མར་ཁུ་ 
[ར སོགས་སིག་ཛ་ས་གཞན་ནམས་ཞྱི་རས་དང་འད་ཞིང་ཅྲོནན་དམར་པོ་དངྱ་རྒྱ་སེགས་སོགས་ཉིས་ཁ་དོག་དམར་པོར་བྱུར། དབང་གི་ཁུད་ 





.230, སྐྱི།པར་བ་ནི་མེ་ཏོག་དམར་བོ་དང་འབྲས་བྱུ་མུ་ར་མོ་དངྱ་སྭུང་ལ་དམར་བོ་སོགས་མེ་ཏོག་དམར་པྲོ་དཞིམ་པོའོ། །བསྲེག་ཇས་དང་མཆོད་ཛས་ཙི་ 

¡ སྙོད་ཟངས་ལ་སོགས་པས་དམརཔར་བྱཧ། འདས་ཤའི་གཏརམ། ཞལ་ཟབ། མེ་ཏོག །སྔོ་རི་། གོས་ཟུངསགས་དམར་པན་བ། མེ་ནི 
སྨདའཚོང་དང་ཇེ་རིགས་ཀྲི་ཁཱམྱ་བིམེ་དང་། དབངགི་དགུག་པ་ལ་གརམཁན་དང་མགོན་བོན་བུས་པའི་མེས་སོ། །ཀྲུ་ཤ་དང་བི་གཡོན་ 
ངོས་ནས་བྩ༔་མས་ཏེ་ཅེ་མེནུབ་དངྱ་བང་དང་ཤརདང་།ོརུ་བྟསན་བྲ་པ་མའི་ཆེ་མསྤ་པི་མའྱི་རཱ་བནོན་པར་བཀམ། ཕྲ་གང་གྲི་ན་བྭ་ཝཱ་ 

ཅི་མོ་ནུབ་ཏུ་བྟརན་པས་གཡོགས་། བསམ་པ་ཆགས་པའེསམས་ཏིས་རང་ཉིད་རེ་བྱརནམའི་སུ་ལས་འོད་ཟར་དམར་པོ་འབྲོ་བརྡ་ཉའི་ 
ནལའབྱེར་མོན་དུ་འགོ་བས། བཟང་རུ་དང་། ཆུབ་ཞེ་གོང་སྟརྱ་བུབ་། མཐོ་ཞིང་པད་བའི་རན་ལ་ཁནུབ་ཏྭ་ཕོགས་ཏེ་དྡོ་ཇྗེ་སིལྲཀུང་བ་ 







23 ༄༅ །སྟེ་དེ་ནི་བླ་ནག་ཡས་པ་དང་ཅིན་པའི་དབུས་སུ་ནང་པ གཡོན་པ་བཞག་ནས། དེའི་སྟང་དུ་བླན་གཡོན་པ་དང་རིན་པའི་དབུས་མུ། 

།རྐང་པ་གཡས་པ་བཞག་ལ་གོས་དམར་པ་སོན། དར་དམར་པོས་ཇོད་བཅིངས་ལ། ཐབ་བསྙེད་སབས། སྟོང་པའི་དང་ལས་ཚུ་དམར་ 
བྭ་ཞུ་བ་ལཱས་བུངབའི་ཡེ་ཤེས་ཏྲི་ཐབ་ཁ་དོག་དམར་ཞིང་དྲབིངབསྨ་ཟ་གམ། ཆུ་རན་ཁྱ་བིར་དང་བཅས་པ། ཁྱཁའུར་ 
ཡ་པྷེརའི་འཕུ་ང་བས་བྷམརུཔ། གྲ་བཞིརླ་བྱ་པད་རྡརས་མཆོནཔ་དུངས་ཤིང་ཐུགས་པ་མེད་པརྱ་ཐུར། ཐབྱ་རུ 
ནང་དུ་པེ་ལས་པླད་དང་། རལྭ་ཉི་མའ་དཀིལ་ལུངརྒྱ་ཡི་སེངྷདུ་རཱ་ལས་བྲགང་འཕྱང་རྩི་བིས་མཆོན་པ་ཡོངས་སྱུ་ཙུར། 
པ་ལས། མེ་ལ་བཱ་མདོག་དམར་པོ་རྦ་སེད་ལ་གནས་པ། ཞལ་གཅིགྲ་པག་གཉིསྱི་གཡས་བྲགང་འཕྲེང་དང་། གཡོན་ 







༦! 


'. ༦2 


༄༅།  ནོ་འི་དབངི་འོ་བརརངགིསརང་ོད དས ཏའོ ད 
བས ཏེཐརབ་ད་ བབས ཅད་མཇན་ བཱུ མོ ཱ 


ངི རར རོ ཿ ཞེས་དང་། ་ ༈ བདུག་གེས་ོསིན་ང་འི ད 
ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཝ་ཤཀྲུར་ ཉིགས དཔང་ད་ཕག་པོའི་བྲསགྲ་པ་སྣ་རམས་ལྔ་པསྣ་མགས་སོ་ས་བ་མི་སྣང་བས་ ¡ 





ཞེས་གསུངསབ་ཏད་ུ་ོནི་གསདཔེག་་གང་བཤདཔ །བོནས་པ། ཤདས་ཉབརྐྱེད ད 
སྐབས། གསལ་ ལ་ཡོངས འྱེས་ལས་འོད་ཟེར་དམར་པོ་འཕྲོ་བརྩ་གར། ཅེས་དང་། ཚའྲི་ཝགས་ངོ་ 
ཆེའི་རྣམ མཔ་ཅན་དར་པ་ལ ཡིག་ཆས སཾ ཉུཏྟཱརཏུར་ཧཱ་ྟཱ། ར དག་ན འཛིར་པ་འདི་ཞེས་ུ་བས་ཟུང 


འཚོལབྲཆ། དེ་བྱཅུན་མའྲི་ཕུགས་ ཐུས་པའྲི་རེ་བད་མདམའ་མོ་དམཔ་འཇོན་པས་བླ་མབྱང་ ་བནྦརུ་རྒུན་སྦེང་ 
དམིགས་པ ཅན་བརཿནནི། རང་ཉེདདམྲ་མདྱ་ཐམལྱའནས་པར་ཆུབ་བང་ད་ཟ་བ་དམའི་པ་ལདནསལ་ 


འཇུ་གྲ་རྡོ་རེ་འཆང་གླི་བྲ་མངོན བྷཱསཏི་ཞེས་ གའུ མེ་གད་རིགས་སྱར་ཏེ་ཡམ་ཤིང་ནས་ཁྱཿ རརིགས་ 
$; གླི་བུམངོན་དུ་ བྣསསགདརིགས་སྤྱར་ཏེ་ཡམ་ཤིང་ནས ད་ས 
འྐ་སབས་ 









།གཙོ་མོཊ ཚོབྦི་བཱ་ལས་ཧྤལ ་པའྷི་ལ་མ་དམར་ ར་མ་བུམ་ བ་ཅིང་བ ཐོགས་བྲས་རངགི སྱི་བོ་ ། 
སྨས བ་མལ་མྲ་དདཔེ་དང་། དྲམ་ཆོག་ཉྲ་མྲས་ཆག་ཉོན་མངས་བསགས་ཐར་པའི་གེགསསུ་ 
མསེ་ཅང་ངག་པརྩ་བྲས་ཏ་། མནོར་བའི་དམ་པའི་ཆད་དང་། མཆན་ཕནྨ་བ་མ་དམ ་པའྲི་དབ དུརང་ 
ཉིད་འདུང་ཏེ། ཆོས་ལ་བཙོ་ནྭ་འྲགསྲངག་པོ་དང་། བླ་མ་ལ་དད་པ་འཕལ་ བསོགས་རང་ཤིི་ལས་སེམས་ དབང་ ། 
དྲུ་ཟུར་ཏེ། ] ོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མད་པ་ཐོབ བའབསམ། བང་གཙོ ་མའི་ཐུགས་ པ་འོད་ཟེར་དམར་པྱེ་ཕིགས་ 
# ༔བངུར་འཕྲོས། རཚྱོགས་བཅྱའི་རྒྱལ་བསྲས་བཅས་ཐམས་ཅདྱྱིཊིནྷ་ནཔས་ ད་ཟེར་དམར་བོའིི་ནམ་པར་དབང་ 












23༠ ཐ་ ར་རིག ་ ་ ་་ཚའ་ བནནོ་དམངགི་ ' 
' དང་ཞགས་པ་འཛོན་བ་དང་ & 
བ་ཅམས།ཉེངགནས་གས་་བཅུངེ། གའོ 





} དཱཧཧུསླ་བདག པེ སན ཤང་སེམས་ 
¦ རིག མོའི་ཐུགས་ཀནས་འོདཟེརདམར་བོ་འཕྲེས། དེན 


~ གམ 


/ ཤེས་དེ 
¬` 





[ཐུས དྷ་ངར་ཡིད་འཕྲོགྱུ སླུང བ་འནྭ་ཉིདགིནོར་དའེ་བངམཛོདལས་།།དགེ་ལེགས་སྣང་བ་སྟོང་ཿྷྲ} 
པ དྷི །བསམ་འ། ལོད ཆུམ་ ¥ །།ཞདནནད་ གདྫོནུ་ཐིག་པའ་བུད་ཤིང་ཨུ།།ལུགཡེད 
སྲེག པའི་དུས ཞགས་ཅནཏེ། །ལེགས་ཚོགས་འདབ་སྟེང་བཞད་པའི་པླར་དང་། སྲཾད་གསུམ་བཏུན་གཡོ་འཇང་པའི་ 
་པའང་ཡེན། །འདིར་འབངྡ་ནམ་དཀར་སུ ཏིག་འ ་འཛུམ་པའྱི་མབྲས། །ཟབ་མོའི་ཇེབང ཟུ་སྨིན་པའི་དྲཔལ་ཆེན་པོས་། 
ཏས་ཐག་འགྲོ་ཀུནྨ་བ་མྔརེ་པ ཧུམ །།རིས་བྱབྱ་བི་ྨཾ་རབས་བྲད་རི་ས་ཁྱོ་གུར་ཅིག །འའླི་མྲབས་ག གཉིསྣ་སྣང་འུལ་ 
པའི་བསག་ཚེས་ཀུན། །ཉན་སྩེས་འོད་གསལ་མཆོག་གི་མེས་སྦྱངས་པས། །ཝ་ཝན་ཟུང་འཇུག་འོདྱའི་ཅེ་དགའ་འབུམ།།ས 





དུགས་འི་ལོང་། ཆུ་ཤེལ་དབང༔ 
པལྲེ་བང་གི་ཉེ་འདང་རང་རྨྱིལ 





ོོསལདང་གོ་པོའོ་འདབླ་གམངོནཔརྨ་མོགས་པབྲོ་ཛེབཁྱ་དངོགས་བ ལ་བར་བསམ 
པ །།རྣནུལ་ བུའྱེརུན་མངན། །བཤངམངོདྲབ་བཟང་ 
་ ༣ ཚོར་འཇུམ་པ་ངེས། །འྭག་ཀོན 









དཱི ཆ-ཚར་་། ད 


༧ ཚ་ོབི་གླཔཆུཔོ་ཞས་བབ་བཞུགས་པ།༽ | | 





བ་བོ འོགས 


ོུ་ཧྱོ 
ལ། མཁསྦ་གཟདར་པའི་གསུང 


བཞིནའདེང་ 








མཆོག་གྲསམ་བན་ 
± 2: 















ཧཱ ། =° སས་ །མཆད་པའ བྱར་ མཆོད་གཡོག བོད ༥ 
' = ཛུ རར 

| བི རུབ 
སྭ། ཨི ཞྱན་གཉས། ཅོང ཁ་དེབ་འཅས་བ དྲ ཅུ ་ 


>. བཿ གཱ མཛ ་ ཛོ × | 














༧ རར་རོ །འོདོ་བུདབས་ྩོ་ི་ྲ་གང་ོད་བས་བྱའགས།། ས།།མཐའ་ཞིའཧུད ད 
རྫོ ་ པེ ངུང 








དི རོ ཏྟེནརྣམས་ལ་མེཏོ་  ས་ཉ་ 
བིག ཡྲུ ལ་ཆེ སུཆརམཛོད་ ལེ 
ཨོ་ྔརུཏྲ་བ་ཏ་ཨ་པྲི རཱ གས་ཅན ནབ གྱུང 


སྔ 


༥ ལྐམ 
ཡེས ས་བ། 








བ། །ཅས་ལན་གསུམ་ཡེསྤ་སྲབས་འཕྲཾ་སམ་བྱསེདནན་ཏནདྱཱ་པ། དེ་ 


༄། _།ནས་འདོད་དོན་ལ་གསོལ་བ་གདབ་བ་ནི། རིནནསས་ལཆོཏོདགཏོང་འཕོལམྱོབར། ཇི་བྱན་ཡུ་འབགས་ ངོ 
སེལ། ཅདནུམས་ལ་མཅིནུ་ཱ་དང་། ངཱ ཐུབ་བོ ཧ་ཨ 
པ་རིན་པོ་ཆེ ངྷ་ག་ཐམས་ཅུད 


'ལཆོགྲས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 


, > 
[།བསམྦྱ་ཅིས་མི་ཁབ་པམངའ་བ་ལགས་པས། ཿཐན་བདེའི་འབང་གནས་སངས། 
 །ནས་ྲགྭས་ བུ་ཅད་དུ་དཔ་ཤིངྱཆུཔལཿདངི་རུད་གནས་ དང་། བཅུན་འོཿ བསྟན་འདིནྱི་ བུ་དམ་བླ་ནཱམསྒ་ས་ 
བཟ་ད་ཞིང རྩཱཆཾ་རཾངབ་དང་། ནོམ་པར་དཀར་བའི་ དང་། དགེ་འདུན་ལ གུའི 
ཤདླྱབ་གངནས་གོང་དུ་འཕེལ་ཞིང་ཅས་པ་ དང འཇིགཏེནི་མ བས ཐམས་ཧདདུ་ 





རྐེ ུ འབུ ས་བ་འབང་བ་དྲང་། བམའི་ཞབས་བྟཏན ི་ཆེད་ ཡིནན། ཁྱད་པར པདདབལ།་བཞྡ། ཡཔ་ ཱུ 
ངིར ༣ སན་ཨུམའོ་གས་པ་བླབ་བ་དྲ། པམ ཤགས་གས འད ཛད ོན་འགྲ་མས་ 
འདད བདས་ཅོདདདའུལ་དགབདའ་ ར་འ 


།གསེལ། ཞེས་དངུ། ཡངན། །བྱད་པར་དུ་ཡངབདགྲུངག་དཔན་རེབ་ཡེནམཆོད་ལབརདངབཅས་བརུམས 
 མཐན་ཐུག་གི་ལེགསཚགས་ལྭ་བུར་དྲུ་གཅོད་པའི་མིག་དྲིབ འའིདགདོ ཆབ མ་པའཇིགས་པཆེན་པོ་དྷུར་ 
སནིན་འཆེབ་སགསྤའི སྔའིནང་གིཉ་ར་འཚ་མཐའ་དགྲ་་གཞེདདུའི་ཞིང་། ཆེ་དཔབསེད་ནམསདཔལ་འབྱོར་ལེངས་མྱོདཡུ 








་ིི་ མཾ 


སས ཧབ 


7 ཊ་བ་གདབ་ཅིང་། ཡང་ནང་དང་བླསབ་བུ་  ས་ 
། སྒབ་པའ་འདད་དེལ་དམིགས བོ ་འདེབས་བདྱ་བའོ། མདན ཤ་ཆོགས་གསལ་གཏྷྟ་ཡན་ཁག་དདུ༔ 








་ །ཟས་ཅི་མཆིས་པ། །ཅེ་བྱཿ × བཞེསྐནས་་» ཅེད པ ཱ 
་ སླག ཟོ ཧ་ རོ 


དལ་བ ཅིས 
སང་གསུམ་སེང་ སགནས་བདུད་རི 





ཀ དསན ཅ་བ བཞེསནས་༢ ཨོསྦར་༥ རྭ ཁི་ཀཾགོསལ་སོགས།།ཤཱོ་ པ 
གགའེག་མ་གཡེང་རས་པ། མུ ༥ བཞེས་ནས ལ་སར ཧུ - 


ཆེན་བདུ་ནྩ་བེས ལུ་བ 
ྦ ཐུན་དཔོ་གབྲསབདགསཔ། ཡིསནཏྣ 

བཏགས་པས་ནང་མཆོད་བཅས་འབུལ། དེནས 

( ཅས་ཡུན་ལགབཏུན་པ་དངམྫསཔ་ཡུལ་ཡ། སངཔྦ་འསཆེས་ དཔཚོགབཅམཆོག་ནམས་ལ། འས ་མསཔྱབཡན་ 





།གསུམ་བ། དེནག། རངངམ། ། དམིགས་ཡུལ་ནུགས་ཇེ་བྱནྲོདལོ་མའིཞབསགཡས་བཅོརས་པའི་འོདོ་ ཱཨོདོ་བོ་ཅི། པའ 
ཱགྲས་དཱག་པོས་གསེལ་བ་འདེབས་ཤིང་། ཅུག མཨུང་སུགཔ་བི་བཅན་བས་ངེསབན་ 


ཅིབོ། །ཅིས་ ཇེ་བྱིན་བཅེམྲ་ལན་འདས་། 
ཅ་ཧན། །ཞེག་བནས། ད་གས བ་བདབ་ །ཞེས། པའིབར་ལན་ ཞང འཛད ཅབ ཀཱ 
་ྤ །བོར་དང་བཅས་པ་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསལ། ཁྱེད་ནམས་ལ་ ཞེས་སེགས་དང་། དེ་ [| 











༈1 སནང་མཆོད་ཁལ་། ལོགབོན་པོདྱསསགམསནམས་པར་བ ཞདཔ་ ཉརྩབསལ། ོཡྟོདོཡོག་འཛོལཉིར་གཅོག་མཆོར་བཏུན། ལུམོ་ 
ལྭ་གྲུས། ེས་སེགས་ཚར་གཅིག གེ་ར །རལ་གཅིགམ་ཡྲི་བགུས་ཀར་རང་ད་། ཀག་ 
།།ནདགདན་ 


བེནས་སོའི་ཐཱགསྱ་ཅིས་བྷཏར་བུ་ལས།།བདུདྷ་རིའྱི་བུན་བབས་རང་གཞན་ལུས་གང་བུས།།ནདགདན་འགྲ་བསུ་ 
ཆུད ིགུཆནབྱ་དགགས༔འ དཉརའུ་གུངས་།འདཔཔ་བསོདན་མས་འངཏཀསྱ་ཡའ་ །པནྱ་ན་སེགས། ། 
ལེགསཆོགས་ཐམས་ཅདའ་ པར་གུར། ཨོ རྩཏྟཱ་རྩེའུ་རྩེལ རྭ་སྭཏཱ་། བྱར་རཱ ཨོམ་རྩ་མི་སྭང་། 
ཨོཾ་ཨ་ཀ་ཇཧྭི་དཱཾཔཱཧཱ། རེ ཉ་པ་ཊྱཾ་ཡད་མཆན་ཅི། །བུམ་པའི་ན་་དདྲ་ གིས་ | 





།ཀར་ཟླ་གདན་ལ། རང་རངམ རུང་ཝཱགས་ལུས། །བྷ་མོར་བའི་དང་པོའི་འོད་ཟེལྷལ་གས་འ་ 
ཅང འི ། 


བླ་བུ་ཡེ། འབུང་བརྩ་བུ་ སའི 
ལལ རི་. བརུ་གུང་ ཉེ 















གའ་བསའདུདབདྩབར། ཨྟོདརོ་༢ སྐཀློར་ཕོསྲའོ། དགཔའི་མི་ཡིས་གནོད་བིདྲདངའམསསག།ོའོངཤིང་དགའ་ 
ད སྲ བླླ་བནདྱ་བས་ ཨི ཨོ ཨའིཿ སྣུན ཆུལ རད ཏྲ་ཡ་སྣཱ། བདའི སད་དུ 
ྒ བསྐེནྱདབ་བཛས་ ར་ད ཨློངར་་ རྦུབིངུ་ཨ་ཝ་དྭནཡེ་སྟཱ། ཨཆོནཆའི་ཆུར་པ་བསུས་པ་ཡིས། ། 
ྒ དད་དག་པའི་ཚོགསྨ་ནམདའཅོམ་དྲགུར། ཡོང བྱུ་དརའིའབསྐང། ་གོ་ ལ་གང་འཇུསྔ་ནམ་བར་ 
[པཱོས།།འཇིགས་པ་ཀྲན་ལས་བྱསབས་ཤིང་བྲསཔབརྒ་ཐུར། ཨོཾཏར་༥ གནོད་པ་སེརྦ་རྨཀ་པཱ་དཱ། བཅ་པའི་འོདྱ་ཡིས་བདུད་དང་ 

| འཇིག་རྟེནྱི་།།འཚེསེམས་སྦྱང་ལྟདབངའུ་བཇུུས་བརྩར། ཨིཏྟརེ་༧ སརྦམར་བྲམེཡཿུཾཕཊ་ཤཱཏྤ'། བ་གཅིག རུགས་ 


266; 













ནུཔའབྱུ གེནགས། པཱ ཅུནཐོ་གསྦ་ཀུན་བླམ་ས་དབུའ་ ཝོའིནི་བརྩ་ཐུར། ཨྭོ་རེ་བྱསྭ་དི་ ¶། 


23. ཉིས་འདྱ་ཀྱིས་འཁོའ མ་པའ་བཀུཊ། ནས་བརིམ་བླ་རྩག རྱ་གྲར་། ཨྭོཏརེ་མ། བུ 
་ པཱ ིདས་འ་ ` བམང་ གས་ུན།།བདེམབའིནུམ་པའབ ་བསྱང་བརྒྱ་ཐར།། ཨཾ ༦ ཝ་ཊུ་ལྷ་བླརི 
རཾ ལུརྭཱས། གདངམ ཅནྲརའྲིརམ་པ་ཛོས། །དྲ་པ་བགགས་ 





བྱཿ མ་ཐམས་ཅེད་བླ་རྲག་པརྱ་ཐུར་། ཨྱྩོངརེཿ་བྲཾ་ 
¡£ མངས་ར་ཡྱི་བྷཱ་ཀུརྭཐཱ ། བཅྔོཝའི་ནང་འྲབ་ དྲུམས་བླག་བྱ་བ་བཀས། ཀྲ བྱ་བུངས་ཏེ ཤེལྟ་ལར་དག་བརྒྱསར། ཨིད 
¡༧༨༢ སྤདྭཱ་བབ་གཡན་ ། བྱརུ་དུག་འདྲ་ཅིས་འདེས་དངམ་འདས་པ འི།། ཤོས་རབ་ཐམས་ཧདྲ་དཔས་ཏེ་བིམ་པ ར་ 





2༠? །བཙུན་བཅོམཝན་འདསམ། ཞེས་མོགོས་ཆོརགྱསམ་བཛོང་ལགསོལོབ་གངབ་པོ། །།གེག་ཤིང་ པཱན ལེགས་བྲིས་ 


ཧཱ རྲི ྱི་བདག་ པགསརྩལ་ མངལ། །ཞེས་བཀས་ཡུས་པཆནཔོས་འདོནེང་གསཡ་གསས། དོ།།དེ་ནས། ཆེ། ན་མ་འབགསམ་སློལ། ྒ 
དྷེ་ཝཚོགྲས་བཁོར་དང་བཅས་པ་བདག་ལ་དགོངསྤ་སུ་གསལ། ཁྱདྷ་ནམྲས་ལ་ཞེས་སོགས་དང་། དེནས། ཙུདབུསདྲག་ཡེ་བ་ 


དྱ མརྦ་ལུས་པ་ཡི། །ཞེས་སགས་བདོད་གསེལ་གོང་བཞིནྱབ། དེ་ནས། སྐྱབས་གནས་རི ན་བླག་མེད་ནམ་པ་གསུམ། 


འདོད་གསོལ་བ་བ་སགས་འདེད་གསེལ་ཐྲྟ་ཉར་བ་། དེནས་གཏོ་རམ་དང་བོནང་མཆོད་ལྟར་བསངས་བྱངས་བཀྐེད་ ས་ས ད 
,## རྣམཧྱི་ ལ་ག རྔའི་འོད་ཟེརྱ་ཡྱི་བུ་གས་དཔས་ཏེ་གསོལ་བརྒྱ་ཐར་བར་བསམསལ། ༩ ཡ་ཡོ 









2༡0 ཟྙིང་ཁ་ཁཁཱ་ྭཾཁཱ་ཧི། ཞེས་བ་ལན་གསུམ་ཁྱིས་ཡུལ་། རོ་རེ ནབཅོམ་ཏ 
| ཟླ ཱ་འདསམ་ཐུགས་ཇེ་ངུན། །ཞེས་པནས། ལུང་བསྙན་པ་ཡང་བདག སའ འེ ས་བཅོ་བ ག་བནུས་ 
[འཕལ་བརམངདདུ་གསེལ། །ཞེས་འདད་དོན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ། གཏོར་མ་གཉིས་བནང་མཆོད་ཏན་བིན་ཅིས་བླནབས་ལ། མཁའ་འགྲོ་ 
གྱ་མསཡི་གསརའ་ལ ད་ཟེར་ཁྱི་མཱ་གྲུས་དཔས་ཏེ་གསེལ་བརྩ་ཐུར། པར་བསམས་ལ། ཌཱི ་ མཔྤ་ལ་ས་ཌཱརཾི་། ] 
ད་བ་ལྟིང་ཁ་ཁྭཁྭ་ཧྭཾཁཱ་ཧི། ལན་གསུམ་ཙོས་ཡུལ། །ཨླྲསགྲས་བཏགས་པསྱ་ཊི་ནང་གིས་མཆོད། འ་ ཁ་ལན་བདུད་ཅིའི་ ྒ 
ཊའཾད་།།མཁའ་འག་ཆོས་སིང་སཱངམའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །བཞེསནས་ བདགདལམོལལན་བདག་པ།།འན་ས་མ 







༦ནང་དུ་སོ་ལས་ག ། ལན་གསུམ་བྗོད་ཅིང་ 
ཡི་འ ནྣམས་ཅི་འདོ་ ༢3: ཐ་ས རུ ར་ལན་གསུམ་མྱིས་་ 


2 [ཧོམ 
| ¡ྫ དོ་བདག ག་པ གཏ་ཡུ ཐུམ་ གསུམ་པས 1རྙོང་པའི་ངང་ལས་ཌཱཾ། ྦ 


་ཡ0ས མ་གཞག གས་བ 
ྦ ལ་བསྔོ། ། ་ད སཿ 
@ 5 པར་མཛོད། །ཅེས་དངགཏོརམ་བཞིཔ་བཤད་མ་ཐག་པྭ་ཉ་ཅི་ཅིས་བླརབས་ལ རྲེ ངོ ཡོན་ལ་ 








[པྲཾངེ་། །ཐེས་འཇནཧནདུ་བྟསན་བ་ཅོསྦྱ་ཟིས་ཅང་། །འ 


ཙི་མཆོད་དྲང་། ཝཱགས་དེ་ལ་འབུགསུམ་བཏྟགས་བྲ བས་ནད་མཆོད་འྱབ། དེནས། 


རྱ་ལོར་ཕོར་བཀམསོལོ། གོ་འ དྲོ་གོ་བོ་བོད་རོར། འདོདརོརོརོད་ 


ངྱ་ར་བྱར་ཡོན་བདག་ལ། ། 


¡ [མཐུན་རྐྱེན་པསླབ་ཧིང་ དི ་ུགཞི་བདགགྲནའ །ཅེས་དང་། བདག་ ་འ།།བཞེ་ས་ནས་བདག་དངྱ་བ་ སྱིབང་། དེ 
་ྨ ཀི དེབ་གོང་ལྟདྱ་ན་ཡིས་བླནབས་ལ། མཆོདྲ་པང་ཆིགས་བཅད་ཝགས་དང་བཅས་པས་འཙུལ་བའམ། | བསུ་ན། ྦ 


གས གང་གི ཟླ 


།ལྡནཇེ་བཅུ དར་བར་ས། །རྩལ་བྱ་ཀནཧོཾ་མའིན་བ ཉོན འྱིནས་ ར་ནས ངཱ ཛི ོུ 
ཟླ སྲའབམཛས་ལ་མོའི པ།།གང་འདྲུལ ལའནའག་ཅོན་འདདན་མངདལ། ན་ཆུང 
¢ ¦ ཌྷོད་བྲ་བཀེ་འཚིལ་འདུད། ཆབསད་ བྲའི ནཱམས་དང་།།མཐུརནྱཾརཱལྲསས་ཀ 


ཀྱང་། བའྲགོ་ལྷ་ཧ རྲ་བགྲས་བྱརེ་བ། 
£= །འགྲོལ ས་མི་འ འགྲོ་ནོཝསྦྲ་བལ་ལནམ་ཡངཡི་བབ་བ 


རི་ཉིརརཉམ་ལྱ་པག་༥ ས།ོནརབ་ཛ གསབ ྲ 
དང་ན་པར་གསལ་བ་འདབས། །རབ་འབྱམས་ཞིང་གྱི་ཅལ་སས་འམས་ཅད་ཁང་།།ལུས་བའི་ཙམ་ངུང 












374] བཌ་བན་ོ། འཕོ་བོའི་དོནོ་ལ་བོཙོནོ་པ་ོ་ 
| ག་ ད 
དཿ ཙེ 
ད ས་ 
།བརྙན་འ ÷ ྱིན་བད་ །དང་། །ཉེག་བཅས་འབྲོ་ 













མཆོད བན ར་ཅི 





[ཧས རོ །ཆོས་འབྱོར་དབལ་ཁྱི་ཡུ མཱ ཧིཿ ཛོམས་ཏེ།།བྲ་ཤི་ 

£! ཉྩེས་གབུང་ཤཱགས་་དག་པོས་གསལ་བ་གདབ། ཆོགས་གན་འཇོམས།ི། བོ 

,£[ ཡིས མྱར་དུ་བདག ་རདད་ འགོད་པར་ཤོག །ན་ ནམ་དག་སེམས་བྱསད་གསི་རྒ་གར་ ཅྲསྲབན་་ 
རཅུད་བྱས་བས་མཛོན།།ཆེ་ །ག་བུལ་གྲང་དེཝདོདུ་པའ གང དག ཛེ 


ྡེ ཞིང། ༈ འབུགང་མའི་བླཟ ཇི 
བ་པའི བ་ [འི་བར 





276}| ཌྷ 







ྒ ཨ་འ བའིམཐུས།།དངས མརློང་སེརྦ་མའམ་ ། 

ྦ ཐེགེན མྔངི་བྱནཱམར། །བླསྨ་མེད་སྲབས་འི ལེས་དྐོདརཔའྲེའི་ བས་ལ 
བསམཉེསྭ་པསྟཱ་པ། ནམས ཆོགས་ཆེན་ཡོངསྤ་སྲུ་རོགས་པར་ཤེག ། འས 

| འྱི་གས་ུམགཞག་པ།།ེོ་མས་པག་ཤས ་ཤསཚོགས་ངོ་འ་ 











༡ 


(¿2 
/4 


`~ ༤༨ ༤ ༡༠༨༩2༦ འཇལ༡༤༠༠༧༤༨༤༠ 


དྲ 


ལས ། 
མའི རོ 


པ །མུ་འྲགབ་བར་ཤོག 


ཏྲ་གྱས་མཆན་པ་ལ 


་བནི།༽ྱག་མཆ 
མཆོག་གི་ གར་ཕིས་རོམ་བར་ཤོག།བྲང་ 
རི གངྒ་མབ་ད་་་ཤརབ འྡོ 


འགོ 


་འ༨་ 


ཉྱེ་དབྱིཕག་བུ་ 


ཊླེ་བའི།།མ་པརླ་བྲསོམསྦྱསསཾད་ལུ 


བར་ཤོག །བསྲབ་བཟེད སྩིརིོ ཤེས ཏྲེ ༩ 


༢༠༠ཉྭགམ་བདུན་ལནྱ་སི།།རཁམསྦྱ་རཱགྱིཆ་བ་དོ་ཨཱ 


'བླབས་བ་ངོདམཐ༣ྱཡིནཏ།།ར་ 


དིག །དྲེ་ཝུར་འཀོར་ལྔ་པ ཝུ ། 





༧༩༠།།།ོནུཔགོགམདའྱབབ་བརྡ་ཤོགོ།ོགསུམ་འོརོོ་བོནི་འའདཱོའ།།ྱ༅མཐོ་དོས་པནོ་འོདོ་ཅོདའབའ་འབ། ཇོ 
¡ཟླསླ་སཱལྡནཡས་མཿ་ལ་ཆར་བབས་བཞིན།།ཤུན་འདུས་འནྲོ་རབས་གཏེར་དྲ་འབུར་བར་ཤོག །ཐུལ་འཁོར་དྭངུསསར་ 
རྙིག་ཅོགས་པས།་གནད་འུན་བ རྱེབ་བགགོས་པས། བིནང་བྱ བཞིའི གྲས་ལ་པ་ནམྱེརམ་ཞིང་།།ཇོགས་ 
£ ཤག།ལསྦ་རངུ་བྱིར་ཐིམ་བའི་ཉགས།།འཆིརེམཇི་བཞིན་ཤར་བའིདཔ་དགས།།འོད་གསལ་མབའི་རབའོ་པེ 







༢༨༩༡ ་ 
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¦| ཧུས་པོ་འོདྲ་ཀྲི་ཀུར་གོལ་ནས། ནས། །མངོན་སཱམའ འཇོནྲ་དང་དུ་བྲ་གོདྲནུས་ཤོག །དཀཚ་བདེང་ མདིན་ན།།འཅེ་ ¶ 
¡ ཚེནྣམཱ་ཤེས་འོ་བསའ ས།།བ ` ྲིིམུསི་བ་དུས།།པན་ རི ¡ 
ཱ གཡུཏསསྦ་ིསབརདད་འཁུའོདད། །ཐུཿ ཏེ།།བུཐུམ་འ ཡིངས 
; །།བདེཆེན་ཐར་པའི་ལམ་ དྲ ་ ཅམ བྱབསྣ་ཚུགཅད་བཏང་། གང་སད་ 


པ 'བདག་ སགསྦ་ཅིས་ནངས་བ བཟེདབ་ གསེལ རྟེན་ཡེདན། 6 གས་ད 
གསོལྱ་བ། བདག གིཚ་རབས་སེནན་སཱ་༨༥༥ རྒྱས་བར རྒྱས་བརན། ` 


ཐབ་ མ་གཅངྱརིས་ 
བབ་བབ་་འ་འ་་ ས་ད ས་གོ མེདཔ 
ཧྒིག། སས ཨིཐ ཡེ ྭ 

ཅིགཔབླགཞང ཆེ 


པ་།ཆག་པི་ུ 
འོ + 





པཿ 7 ,- ཟང 
7 : ༣ བ སི ་ 1 
༡ „« པམ ° 
ལ་ ལྕ འཱ 


ཀྲ རམས་ པས ༦ 
མ་, ཐའ རའ 
















ཙོང། 


ཟི 






གོ 


་ འབྲབ་ཤ སིས་དེས།།གསེའ བན་ལཆངབའི་ཅ། གས་ཀ 
ིོ་ལ་ །ཐུབ་བསྟནྲ་གིང་བཞི་ལྱིར ཅེ ཚོག རྭ ཟ་ 
ད༣༥༥༥ མགསུར་ཁིད་ གོག །འདས་ དངམ་འོ་ རཏ ར་འ 
' པ། །ཐུབ་དབང་གཉིས པྲ་བོ་བཟང་གགས་པ་ཡི། །མཱང་ དྲསགས་བསན་པྱ་ཆྲས་པའྱི་ིར་དུ་བྷམོ 


དབུའཕང་དགུང་ལས་མཐོ་པའི་བླལ 


།འདིརྨ་སྤས་པ། མཐའབལནམ་མཁའྱི་ཆ་དང་མཉམ་སོང་བའི། །ལུསཿནདི 





ད་དངྱ་སབ་པའྲི ཅི་བ 
དྲིང 


རི 


གསུམ་དུ། །བྲསགུས་དཔབ་གོག་འྱགར་ད མཆིས་ | 


„ ཞེས་བཅོད་བར་ 
འིའངིགས་ལས་ སྒོལཟུ | 








སས སས: པ་ག གོན 
གིས་འ ད 
ང་ རྤག་བཅར་མཛན་ཞབས་དར་ཧན་དགའ་ལ ྱི་བ་མལ་མང་པ་བོ་བཟ་ཡེཤེས་བསུན་འཇོ བཞིད་སྒྲསཔ་འབ་བང་ཛམ་འང 





4 ཚོདརལ་བབ་པའི་ཚྱ་ཕགུ་ནཔྨོའི་དསཞིངནོརིངྱ་རིདམོངཚལྱཅའབྒི་ུ་ཐོག ༨ ་ 
༈ འཕུགསུམ་སྒོལམས་ སར ཨང་་རམ།།སླཔ་བཞ ཞི་ 
འཇངས།། 


¥ པའི་ཆོགས་མཆོདཔའི་ཚུལ། སོག 





།ཕྲེཁ་ཚོག་ཟངས་བཟོོག་རིད་ན། མདུན་ཅིནམ་མཁར་་ར་བའྲི་བུ་མ་ད དང་།།དབྱེར་ ་ཱ ༥། 
མེདྱ་སྐབས་ འྱི་ཧལ་བྲསས་བཅས་ཀིས་བླམརནས།།མཁའ་ལ་ཆུ་འཇོན་འཁྲེ་གས་འ ཞིན་བཞུགས་ རུར། བྲག 
མེད་པཱཔ ུལྱའི་ད་བདཔར།།བགས།ས་བའ་་་ །།ལན་གསུམ། དངོབ་བཤམས་གཟུངས ངསལེགི་ 
མིས ཁབསྤུ་ཡྲིས ཛྲལ་པའི།།མུཆོད་ཚོགས་ཀུའ ཞ་འབུལྲ་ཝིག་ཏུང་ཐམས་ངྲད་བཤགས གས།།དགེ་ལ་ཡི་ རང་བམ ལ་ཞིང་གསོལ་ 
བའདབས།། །འདེས་མཆཚོན་དགེ་བྱ་བང་ཆུབཆེན་པོར་བྲམོ།།ས ས་གཞི་མོས་ཀྱེ་ ༥༥༧ ཡཿ སངསྤྱ་རྲས་ཆས་དང་ཚོ་གླས་ལན། 
ཇོ་བཅུནླབ་མའི་སཱ་ ༥༥༩༢ དྭེ་ཝར་ལམ་བཟང་༧༥༥༥ གསལ། །དྲུས་གསུམརྒལ་བ་བྱསེད་པའི་ཡུམ་གཅིག་ ཙཱ 


ྔ བྦོལལ།།ཕྱོགས་བ 





¦! པུ། ཁ་མོ་ ལོ་མའི བས་ལ 
] }ཚར་གཇུམ། གཉེས། 
÷ ོ་ 





ངའ 


དྲ་བ 


༣༣ 





། རཅོལ་མོཚོདབ་སོད་བླམབ་བསམཉོསྱ་བསནས། །ཕ་མ་རིགསླ་དག་འབོར་བའི་ཐུག་བཟལ་ལས།། 
སྨན་ལམ་བྱིསྱ་ཆམ་འདབས། 


སློལ་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་རྒྱ་རུ་བཛྔོ། །ཐོག་མཐའ་བརདང་། བསྟན་འབརམ་སོགསི་བྔོ་བདང་ 


ངགི་ཆོགྱ་ཆྲས་པ་གངས་བསོག་ལོང་མེདཚ་མཆོ་མས་དེར་གངས་བསོགའ༽ྲིགུབ་དབང་འཇེགས་མེད་བསམ་གཏཧྱཙི་གསུངངོ་། 
'ཕྱོར་དབལ་ སྐྱེད་ཝྷ་མོས་པར་དུ་བསྒྱན་པས་ཆོ་དབས་འཕགས་མ་སྔརེས་འཇོན་ཤོག། །༼ ༠ ༧ ༠༡༠༤༡༧མ༠༤༨༧ མམས ༢༤༥༠༣༠༩༠༡༤ 


29༠ 


ཧ་ཟློལ་ཨ་ོཏ་མཊི་དང་འབྲལ་བའི་མྫཔ་བཞི་ཆོགམདོ་དདཝས་བཆུལ་བཞུགསསོ།། 








༠༣ ོ་ ལོ ྲོེོིྲ.ིརྩེིུའྲཝ་ འོ །མོའོ་གཞུང་ོ་བོཤོ། ནོད 
ད ཏདངུ་ བར་ཅན་ཙྲ་ངང་ནས། དགད་བའབ་བནུནམ།ཁའི་མབ བདང་མཉམ་འྲསེམས 


ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་འདི་ནད་ ཨ་སིམ་ཅ་ 
ཟླམད བླ་མདམ་བརྣམང་ལྱས ཁྱབས་སུམཆེའ། །ཛ་གས་པའ་ ག་དཅོ་ན་འསནསས་ 













295 ཧྩོ ༄༅། དཐམཱ་ད་བ་བམ་པདླག་བར། ཧྭ ཅྱི་ཅུདང་བལ་བརྩ་ཐུ་རཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡུག་ 
ཤཾ | བསྲལ་མེད་བའི་བདབ་དང་མི་འཕྲལ་བརྩ་ཐར་ཅིག ༈སེམས་ཧན་ཐམས་ཧངཉེ་རྲངཆགས ང་གཉིས་དང་བལ་བའི་ 
°  བཏང་སྟོམྲས་ལ་ གནས་པའརྩ་གུར་ཆིག །ཅེས་ཆ་དམེད་བཞི་བྒནམ་ཕྲུ་ཆུད་དང་འདེས་ངེས་བ། ཀངྱཅི་ གིསྔ་རེ་བཅུནར 
མ་སེལམའི་སྐུར་བཞེངས་པརྩེ་ཐུར། ནང་མཆོད། ཡབས ༩ ཊ སེཔ་བཱ་གྲངཱབྦཱཾ་མ་ ༈་ 
བྷཱུ སྙང་པ་ཉིད་དྲུ་བུར། སིང་བའི་ངང་ལས་ཡུ་ལསྨླ་རུང་། རཾ་ལས་མེ 'ཨཱཿཡཱས་ཡེཡ། ཀྭ་པ་ལ་ཕྲངས་ 
འགིངྱ་ཧ 


ཆ་བའི་ནངདྲུ་ཤྲ་ཝ་དད་ཅི་ཝ་ཞུ་བ་ལས་བུང་བའི་ཡེ་ཤིསྱ་འི་བདུད་རི ཕྱི་སཾམཚོའིན་པའྱོར། ཀ ཨྲོཾ་ཨཱཧ། 






ས་ 





ཐལཤདད་ 





298] བྷྷ་ཆུབ་ཐོབ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞས་བ ོད་པ སྡེ་ཚོན་དང་པེ་ལ་། དྲི་དང སཱ ཨ་ནཅོད་པན་ ལ། 
དསགཉིས་བླང་འདྱཅུ་ངེ།།པེ། །།ཡངས་བཀྟུན་ལས་སྲོལ་མཛོད་པའི།།སྣེལམ ྦ 
།ཚར་བྲདནྱ་བས་ཏེ། སྦྲོལམཡ་མེ་ཏོག་འཐོར། སར་འཁོད་ནས། ཨོཾ་སྱུརྭ་ཏཱ་རེ་ཨྤནོ་ནས སར་ིི པས་ནང་མཆོད་འབུལ། 
ཛེ་བཙུན་སློལ་མའི་ཞབས་ལ་གྲུསྭ་པག་འཚལ། །དངོས་བཤམས་་༥ བྲ་སོ།།མྫཿཔ་ཕཱབ། ཆོས་ཚོགས་མ་ཚར་གསུམ། 

གེཡམཆོག་སྩྱིན་ཕྱག་རྒྱ་ཉེད།།རྒྱབས་མྱིན་ཕྱགཱ་གྱར་བྱར་པྲའི་འོག །བདག དང་བྱསང་བུ་ ཀནདཱདནཱས།།འཇིགས་པ་ 
རཀུན་ལས་དབུགས་དངངྱ་སུར། །ཨོར་བྱཿཱནམོསས་ ཧི་གྲུ་ངོ་གཅིག །དི་འཚར་གཉིས། ཐུགསརའག ཏེར་ཆེནའཕགདསམ་ཆེ་ ༣ 









[2 












300 ¶བམས་པ། ཨོཾ་ཨཱརྭཏཱ་རཾསྭ་པ་རཀ་ར་ཨོཾ་དམ་བ་རྟོང་ཁ་ཁྭཁྷ་ཉྲི་ཁ་ཧི། ལནགསུམ་ཅིས་དྭབབ། ཨོཧྱརྨོརི་ད 
ར་ཨརྒྷ་ནས་ -ཤཀྫྦརསུ་ཝཱའི ིག་བི་དམ་་ལྟའ་ཁ་ཁྲཁུ་ིུ་ཧཱ། ཏཱ་དངྷ་ལུཆིནོ་ རྩ 
པདམ་ལ་བཏུད་ད།།ཕངས་བ་ཀུན་ལས་བླེལ་མཛདམ།། །ཐུལ་མཡུམ་ལ་ཤུག་འཚིལ་ བརྙི ་ དེནས་ཐལ་མྱི་ཐར་ཏི་། 
ཆ་བན་འཕགས་མ་འཁོར་དང་བངས།།དམིགས་མེདྲ་བུགསྔརེས་བྱཅེར་དགོང ལ།།བདག་གིས་ཇྲི་པར་གསོལ་བའི་དེན། ། 
གེགསྦ་མདའཀགུཔ་པ་རྱ་བིནྱ་བཾསྣ་རེབས།། །རྒྱལ་བ བ་དངྲ་བིབབརསན།།བའགདད་ པས་པགས་བྱང་རྱ་རྲས། ། 
| བསྙན་འཛིན་དགེ་འདྲུན་སེ་དངབཅས།།ཐུགད་མྤཐ་ འབོ་ནལས་འཐེལ་བརཿཛོད།།ངས་འདི་ན་དམུག་འཁུགས་རོད་ནི། (ཤེ།] 














༣༨ 


བ་འདི་ཡིསྤྱ་རུར་དུ་བདག །འཕོགས་མ་མོལ་མཁྲགབྱ་བུར་ནས། ལོ་བོ་གགོབད་མསཔ།། འགྲུལ་ 
བ་ 








302, གེ 
ྣ བོད ཤོག །སོགིས་ཆིས་བྲསཾ་མོནྩ་ཊ། དཔག་བསམ་ཤིང་དང་ནོར་བུ་བུམ་བཟང་བཞིན། །རྡེ་ཀོང་ 
བཞུན མཧལམ༔ ཇུ ན་འབལ་བའི་ 
ཅེས་སོགས་དགེ་དྲད་ཤིས་བཅྗོདྱ་བུའོ།།འདེར་འབང་དགེ་བས་བདག་སགས་འབགྲོ་བཀུན། །རྒྱལ་ཡུམ་ཝུག་པའྲི་ཉ་མསྔ་རེས་ 

བཟུང་སྟེ། །ནམ་མཁའ་དྲཾསད་འཕྲོ་བྲ་མོལ་བ་ལ། །མི་ཞུམ་དྲངཔས་ཧཱི་དཔལ་མོ་འྲ་གབྱ་གུར་ཅད། །ཅེས་པ་འདི 
ཡང་དད་པྱི་ོ་ནྭ་ཝག་བསམ་གཅིགྱཏུ དགེ་བ་སྟེ་མྱེདཔ་ཡིག་བཚ་རིང་ནས་བླསལ་བའི་ངོར་དགའ་ཞན་ཁྲི་བུང་སྦལ་མིང་བས་སུག་ ཟ 


ངོ་བའི་ཡིད་ | 
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།།ཡང་ནད་པྷ་ཁ་བ་ལ་གོང་གི་འདོད་གཟོ།ལྷ་དབས། ཟླ་བ 
ཉཚྭཾ་གསུ་འྲོར་དང 





304 


དརགཤགས་ཤུག །འན། 
ཊས་དང་གཏོར་མྱ་ར་ཆེན་འབུལ།༽ 











308 ཅོད །།ལཾ་པོར་དྲང་བཅས་ལྱ་ ག་བཛྲལ་བསྟོད།།བསམ བཅང་ཛེད་པའི། །དག་དུང་འགེགསཿ ནས་པ 


ྒ, ཛཱི འེ བཀའ་བཞིན ངས། །བཅོལ་བའྲིཔི །སམ་རཾབངན་ ད།།གཞན་ཡང་འཕགས་མ་༔ | 
ྔ བུངའའི། ] སངཊབི་ཚིགསྣ་ནམས་ བསས་མ་བྱསང་། །མཆོད་ ད་དག བ་བཉིས་པར་མཛོདིཅསཔ ས་བ ཨ་ེིསཏ ྦ 
¡ འཔལ་དཱེ།།ཧཱིཿ རང་ཉིད་འབགས་མར་གསལ་བ་ཡི། །ཐུགས་ཀའ་འོད་ཟིར་ཆོགས་ འི་ས 


མམོནན་ཛྲིཀ །མིང་པོ་ནརྩ་སོང་བདུད་མགོན་གཉིས།། །གཞན་ཡངམ་མོམཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། །ལྷོ་ དྲ་མ 





པ་བཞིན།།སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ས་མ་ཇཾཿ །མངུ་ནདུ་དབྲ་བགེགས་གདན་ལ་བཞུགས། །ཁག 


རྱ 
ཁྲ 
ཌཀ 


སྟེངན་འཁྱིངས། །ྱག་གཉིས་དཀྲ་ཏྟ་བྲོད་བ་འཛིན། །འོག་བོགསྤ་ཀརེ་མའི 


༄༅། ་ཡིམེ་ཏོ ག་དང་ གཅེན་བླི་ པའ་ ང་།ོལ་ཆེནྲ་ཞནྱ་གི་མར་མེ་སར་ ས། 

ཆེནད་མཆོག་བུག་པའི ངྲི རི འི རི ཐུང མ་འ ་འཛིའི་ 

ཆོགས་ལ་འབུལ། །མོ་རྨོརི་ཀླནཱ་ག ག་མང ལྤ གུང སང་རི་འཱ་རིཨྫརཱ་ཨས། ཤོ འེ་བརྡ་ཟྲིས་མཆོད། འབྱུ་ 
གས་རྡོ་ར་ དངས་ཏེ་གསོ་ ་གསོལ་དར་བསམས་ལ། གོང་གི 


གསུམ་བཏགས་བས་ནང་མཆོད་འཛུལ། ཅུད 
ཆུགསལ། ནམཿསྦང7 བཱ་གཏངྩོ་པིལ བོ་འི ལམ་འབུལ། དཿ ྦྱབངའིནུགཡོ།བངྱབ་དནརཔོའི 
། །།མ་ཀའྲ་ཧྐམ་ན་པིངམ། །བདུད་ 





2 





།༄།ཁྱབ་ ་་་ཁཁ9ོརཅ་ 
ལྟ་ཧན་ལ་གསང་།།གུ་ 





3|[2[ _ 


གརྦ་བྱི་དབང་པོའི་ ངི ཐུས་དང་འབི 
དེ་བ ཀས་ལག འཇབས 








གས་གང ཁ{{༤༡༧ 2 ོསན8ཆ8ྕྕ556ཿཿ༦8ཿནྦྨན 


རྐ ཤོ ་ སྤོ འདིརམཁསྲྲ་གུབ་ཆེ 


$ ཏི། ངས ད་གསུམཔོ།༽བཇན་པའིཔགའྱསའ་་ ཤརའབུམ། ། 


=== =་=ར་རརབ 






ཆེན་པ་བུག་བྲུ་གལ་བབང་ 
ལ་བའི་བ 





། ཟུབླ་བའིན་ལབོར་ཐརབའི་ཐམྐ་བས་དང་འཐལ་བའི་ ི་ོ ྡ 











ཟ།4[ 1 དོ བོརཆོདོ། ཉྲོང་བདོནོཔ། དག་འྱོན་བ་བླསན་བཀར་ཤུས་པ། ངན་མོང་ལྱརིན་པ་གཏོང་བ། མཁའ་འགྲོ དནོགགུ།གཞི་ 
བདག་ལབས་བས་ཆོད། ཕུང་མའི་བཕིན་བཅོལ་སོགས་དགྲེ་ཚ་ྱི་ལུསས་འབུད། གཉིས་བ་བྱའུནམཚམས་དང་དབེ་དཔའེ། 

གནུས་ཤིན་ཅུ་དབེནའི་ཉུམིས་དགའ་བ་ ཕི་ནད་གི་མྱའུནྭཏིནཚཔ་འིང་འགལྱ་ཉེན་དངབལ་བའི་གནས་ཁདྱའིདུང་ལེགས་པར་ ། 
 བྱས་པའི་གད་སྙིགས་བགེགས་གཏོ་ ཏོར་གཏོང་བའི་ཚམཉམ་དྲུ་པིརྔ་འདོན། བསངས་བདྲུག་ལེགས་བར་གཏང་། དེནསྤ་བ་ཅེན་ |] 
 །༧སྟཱོལ་མྙ་ ཤི ར་བའེགུ་དཆུནདབགསངཉན་ལྲ་ལམའྱིརུ་སོགས། གྲས ནབགས་ཏིན་ཨ་མ་མཐབ་གྦ་སན་ 
|ངཀྱཐུགསྟརནསགས་བཀོད་པངས་པར་བཤམས། རང་སྡོད་སའི་མལྦ་དྷུ་ཏྱ་ཙི་འགྱཏྭདུ་དབ་དབྭ་ཀུ་ཤ་སེགསྦེར་བ་ 





3!¶ི་༼ར 
ྦ བཅ་ཆན་གསུང་དང་། | དགས་ཧོམ།འི 
ྒ སེོགསླ་བ་མའྲེ་ནལ་འབོརྱ་ཕྲི་བནས་མཚན་ཐགས་མ་མཐ 

༔ ཞེས་སེགས་ལནགསུམ་བརོདབས་སྙིཔ། 











བུ དམིགསྣ་མམཡ་ 





རིཿཟཅྔ་་འྱཤ རང .ྲ.@&ཆ&ན@ཟ་&_€ ད 


གུ་མ དེན་དཔལ་ཞ་ང་ 
རྗེད་པ་གལཆེ། དེནས་སྱུབ་ཐང 





བ་ལས 
རིན་པྩོ་རེ།། 
གཞུང་བཞིན་ 














3|9,7)༄། ཇེའི་ བླ་བེདམཁའ་བ ར པས 
ྭ ཡྲན་ལག་ ཤུད ག་ད་བ མབུགས། བ་དམ ནེ སག སེད གྱད དག་བ 


ལུའི་བིནྨ་རབསྤ་མུར་དུ་འཇུག་ པའ་དྭགས་པ་ཆ་བར་གསུམ་དོ། ཡང འདོ་ དྲ་ཀི་ནམ་ཏོག་མང་ 

ཟ་ གྲས་ས་ ནུ ི་ག་བཟང་ོ་བདར་ དགང ± ་ ཡགས ིབབ་་ 
དརང་མཁཿན་ཧྲརྭ་དཱ་ 

*ཿ # འདོན་བྱི་ཧུལ་བ བོར་འཕུརརོ། །དྟལ་ར་དསྐྱ་ལིབ་ ཐབསནས་དང་ ཨཱུ གཅོན་དགེ་ག་སེལ་འབོགས་ 


༄ 






དྲ ༤ 
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ཡོ་བ སྔ་བཞོག ར་འབུལ་སོཿ 
ག་ཉི་ཤརྦ་གྱི་བུན་མཐར་བ 
དབ་ས ཤ་བོ གོ 


༦ ༧༠༠ ་ 






བར་བའ། བས་ གརམ་དྭ་སྤྲ་བཱ 





ལ་བ 


32|{ 


རཿ ༼། ླུ་ཨ་བསུའ། འན 
༅་ བྷ 


ད མུང དཀར་གཏོར། བགྲགས་ གཏུར། གས་བརྩ་བ། 
43 | དུགྐ་རྣལ་འབྱར་སྒྱུབ་ཐབས་ཙིཏྟམཏི་ཏྟར་བདག་བསྐྱེད་བཟླས་པ་གཏེར་ 









༢༡༧༧ 
ལུ ཁ་ 





གི ` 
ག་ཁ 


༡༧ 


322] བདག་བྭཡི་ཨྩ་ངོའི་གྲུང་གི་བཅཱན་ཡིག་ཅུར་མཛཱནབྱརིད་གཏིང་། བཟུས་ཇགདྦ་དུད་རོག་བཅུ་ཚོག་ལས་གྲོསངས་ 
པའི། ནམོ་བཛཾ༔ བཱ་ནྱིསཾ། ཞེས་སོགས་ཅགས་མཆན་མྱ་བུང་བར་རམྲ་གངས་འ འཔུམྲ་ཐུག་བཞིའི་བླབས་བྱ་བུ། འདིའི] 


བས་སུ་ ་ཐུན་མཐར་གཏོར་མ་འབུལྷ་ཚུལ་སོགས་ ར་བཤིནནོ།།མཇགྲུ་གོལྟ་དབུས་སང་གུའ་རུའི འོ་ན 
ཐྲོག་ཐྭག་གི་བྲབས་བླ་མཛུག་མཆོད་པ་གཏོར་འབྲུལ་མཆོད་བསོད། བཟོད་གསོལ། གཤེགས་གསོལ་བས་ནས་གློལ། 
དེནས་མེེ་ལའི་དབང་གི་སྱེན་སྲག་བྱེད་དགོས་པའི་ཉི ཉིན་དའ་མཆན་ཐོག་བཱག་གི་ཆྱིན་པྲག་པེད་དགོས་པས། པབནི་དཿ 

ལས མས་ཅད་པའྲ་ཐབ་དབུས་སུ་བླད་འདབ་བྱངད་ཅིས་མཆན་པྲ་བསྣ་ཅེ གས་གང་རིགས་ལེགས་བརའྱདབས་། 





ཟླ 
ཉ- 
༤༧ 


[ཨཿ ངེ 


༢ 
༦ 


༽ཤ། ཛྲས་བང་། ཡ 


པེའ་ „« ༤༩: 
༧༤༩༢ ༡ ༦ 


ཏེ་སྲེད་ལ་བབྲས་བནུ། གའ བ་བགདན 
དཅྱི་ཐོད་བཅིངས། སླ་བེ་བཅད། བདག 





¬ གནས་བརྩ་ཡི་གཞི་བེན་ང དང མྙ་ཙོའི་བྱཅེན་བ་གཏོང ྐ 
སོལ མིདདུ་འོབབངས། ཉེ་ནཇབཅུན་མའི་ རྨུ ཏྲི 
ཟོ འཆམ་བརྡའབཟང་དང་བྱ་བུར་ན་ ཝའཆག་ཆག་བཏབ། ཇུལ་ཆོཿ 


ཏཱཡིགྲ་ཝྲད། ལདྲ་ཁུམདུནནས་བརྩ མས་ཏ་ིགེ་བ་འགོ། ཀབ་ནང་བ། ནང་བྱས་ 
མྩཔལ་བཞི་པ་སོགས་མཆོད་པ་རབའཁྲོས་དང་བསུན་པའི་སེན སྣ་མེད་པའི་མཆོ་ ྦ 
2 བཀམས། གདན་བདེ་བར་ཁྲ་སྒྲབ་གཞི་ལ ོགས་པར་འཁོད། དགེ་སེམས་ཁད་བར་ཅན་དཔ་ཝན་བའི་དངནས་བུན་ ཟླ 
















[ འགས་བསུར་བའི། ནདགགརཆིནདོ་ཤལྦ་ོང་རོའིདོང།།དདོརདགོའི་ གྱི་ཅནོ་ང་དུ།བའ འི 
དགེ་བུས་རང་གཞན་དཱདམཆོལས།།ཨཱར་བྱ་བུར་བརྡ་གོལ་བའི་དདདབནམཆག མས ཉུ་བདག་ 
¦, གྱར་ངང། །ཅེསཔའའིནི་ཕན་ལགུངགིའུསའབིརླ་བཟྩ་རཾསརམས་པྲ་བྱ་བུམན་ུའི་འདོདམོས་ཏ་། ནཿ མྱ་ཉོམས་ལས་བྱྭ་བང་ 
ཆུབ་བསྟན་སྒྲོན་རྱིས་བྲེས་པ།། །།ཇཾ་ཡུནཱ། །དགུའ་ལན་བརྟན་རྲིཾད་ཁུར་བཟོད་བཤད་སྒྲ་བ། །དྭགའ་ན་དབལ་འབྱོར་བསོདནམས་རབ་དཏན་ 
ནས། །དགུའ་ཡྤན་བསྟན་ལ་ྷག་བསམ་ཆྱིས་བསླུན་དགེས། །དགྲའ་ཨྡན་རིང་ཡུགས་ཕྱོགས་བུར་རྒྱས་རྱྱར་ཅིག། ཡཾ རེ 
















33| 





ངཱ 










དེ རློ་། དོ ཟར །གཡོ་ཨཱརཱཱ ལ་བ་ཀོིུ་ཤུམ་གཅིག་ངེ་བཅོན་འབགསམ་སྒོལ་མའི་ 
| ལཾ རས རུཆརཱ་ཡེ ག་ལ་བ ་གཅསང་བན་བསགསམ་དཆི 

¦ = སྩ #ློ་ བྱེདདགེས་པ རླ གས ན་ས ཐད 
། ཚེ ༼ ཀལག་གགས་ཁ་བདཀོགཔ་བ་སནགན་འབགིག་ཟིནཔཞིབྱབསབསཅསཤེས 








ཆོབ ཙོ ི་ོ བོ་ལགས 
། མོབ དམརམའི་དོམདཔམ་ད་དདི རིལ་བ 


_ མདོ་རྩཆ་བཅས་བཀང་ནུས་ཁ་དར་དམར་པོས་བཀབ། སབ ཉེརྱ་པད་གགས་མཆོད་བས་བར་། དསདམི་ 
:” ལྲ་དིབ་སེ་བབ་དུས བསུམ་བགགས་ལ་གཏོར་མ་ིན། ལས་ཛགས་དང་ཞལ་བཞིའི་ཐུགས་ཅིས་མཆོམས་དཅད། བུནམོང་ 





334| 


ྲི 





གས་མཆོད ༥བུལ་བནི། །ཞེས་བནས། ནམམཁའི་ཇི་བིདའབས་¶ 
བཾ ྲ ་རི་མཆོདཔ་རང་ལུག་བན་དུ་འབུབབྲ་ནམགྨ་བོད་ཉརྱ་བཀ་རླ།་བཚོ ཡང ད་ 
ཇེ་འཧཱཾན་འཕ། ` ྲྲྲ ༣ ིྫླ ། བདག་ལ་རལ་གི་ 





ཐིའི ྲ་མེན་པ་སས་ནས་ང གི་དཔོསྲ་གུབ་དང་། ཁུད་ 
ན། བད་གས་དངནསངད་བས་ཅི་ད་ག་མ་ཆོག་ 
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འཁོར་ལེ་བཞི་ལྡན་ཅ 
& བྷནྱཾ་པེ་དང་། ཁྱད་པར་འཇམ་མགྲོནྲ་བྲ་མའ་ བ་པ་བ དཔུང 
པ ོང 
ཧྩྱེསྲ་བགསུམ་ཊི་ལམ་བི་རིམཱང 
།མོ་ངོན་དྱུ་གུ་རན་ས། ས་ལམ་ ་་བགྱས་ གས་ཆེ དོག་པ 
གབ་ཅི་ནས་ཀངྱ་ལྲ་ཏུགསཔ། བླ་མ་དབྲ་ པ་འདི 






སའདདཔས། བདག་ལ་དྷ་ཆབུའི་དང 


༢༨༢ ླ་ 









ན་བཟང་བར་མཆད་དྭ་ཐོབ་ཧི་ ། རབས་ད 
ང་། ྭུ 





| བད་ུཁམ་ནན་ཏན་བས་པའྲིརེན 


ྣ དས རབའ་མསྦུར པད ཤན་པ 
། ཉུག་པའྱི་ཏཱ།། །བྱུ་་བདག་ལ་ 


ནཱ། བས 





དུ་དདངསྦྲ་ཐུབ་བདག་ལ མདོ་ན་འབགད་མྱ་ང། 
ྲ ་ 



















རམ་ ལ། 
གོད མཁས།།ལམགོཙོ་གམང །བཙན་བཤན་ཐུས་བསམ་ 


རོ འ་བོལ་སི། 
¿སྒམ་འཆེག་དྲལ་དུ། 
ཟློ ལའི ཨུ བབ ཟུས ་བདག་ཉིད་བ 


སེ ན།།འདོད་པའི་དྲ་སྤྲ་གཟམ་ སིས ི་་ 
ཤན 
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ཝེམ་གཡོ་བ 
རྐེ་མོངནོར་བུར་གུས་བྱཏད་ནས། 
; སྒོམཔ་གསོབའི་མདྱང། མད་བུང་ཐབས། ཡཡཡིང་ 


མག 2 ༡ ༨ 


རར 


རབས་ད པ་འི ༤༤ དི ཇི 
དོར ོ་གིཆོག་འགོད། དཔ ཆོོོ །ཿ 


| 


÷ 


¡ [མྐས་བསིས་ཅ་ད་འདམམ་བྱུཔ་ པརྨ་ཟླ་གདན་ལ་ཡིག་ཝྔང་ཁུཌ འདབ་མ་བྱས་ལ་ཡི་གེ་བྱད་བ་ཁ་ནང་ ། 





= ༡༠༤༠༠༠༤༥༠༢འའི། ༡:2༨༨༤༢༢༢༡༢༢༢༡༨༢༨༢༥༢།ོདུརབར-ངས། 'མ༩༦རལ་ཆབམཿང། ༢༠༩༨༦༡༠༡༡༠༠༢5::5།68ཿ»ཿ༣༠༨༨༡༠༠༣༠༨༠༢༢༡༠༢༢པ-༣ཿ༩༤༨. 


པིས ༩] ༨ ©ཁ༡༡ཀ༦༤༡འག་བ་གཁང་ འག་ཀགས་ཁ༤ ཀ། འག༡༤༠ 2 ༢༨༤ ༡༠༡༨༥༨༥༤༤༥༤༥༤༢༥༢༢༥། འའའ ༠ 


༣༤༠ [ངོ་བརྟནཔ་བིས་པ་བ་ཤམས། ང བདག་མདུནི་མཆོད་པ། གཏོརམདམ་རཔོ་འད་ ཝནཆ་བཞི། ཅོགསྦ་ཡི་གཡོར་ལོ། ལས་བམ།མེག 
དང མེ་ཏོག་སོགས་ཉེ་བ་རམཁོ་བའི་ཡྱེ་བད་ཐམསཅད་འདྱུབས་ལ། ཉིད་ནས ད་བཞིན 
བཨ།་ ༦རྨཾ་ཏས་བསང་། ཀཔ་བསང་། གླ་བ་ཁྲཾནས་བྱངས། ཧེ ར་བ་བ འདདུ་ལས་ལས་ུང་བའ་དིན་བཟའིབུམ་བད 
བྷེ་ཆེ་བཆེ་བ་མྲཀོན་པའིངབ། དར ཨོཾ་ ྦ 
བླད་དང་། གཡས། 


ྦ 55; སིས་འོདབར་འབྲོས། 








་ 


ཏྣཏྱཨ 


. འ་བ གྲས །།འཕྲཾན་ 
དྲུ རུངགྲི་ཐགས་ཀནས་སགས་་ 


1#ཏེ་དེའི་ཐུགསཀ 


པ་ སས 


ནས་འོདཟེར་འཕྲོས་པས། རྒྱལ་བ སས་བཅསྱི་བྱིནྨ་མབསྦ་དུ་ 


±= | 
འབབས་པ།།བདུ་ དོར མ་ག 
ཉྱི་ཐཱཾ་ང་བ་གཟུ་ངས་ཐག་ ལ་འཁིིལྤ་ནྲས་སོང་བ་བ་ བྱལམ་ བྱ་ཚིག བ་ད 


འི་བ ོུ་བྱིཨོལ་ིོ་ དར་བགཡོས་ལ། ཨོཾ་བྲང་ཨྔ་ལཱཾ་ཏྭ་ཅཿ¶ པ 
ཅད ཆུརྡ་ ག་ག ོོོོོ་བོ སོ བས 





ཤ་པ བིགས ངས་དང 
དསསཔི་ལས་དྲངའདབམ་བྱར་་ར ཛ་པ ལ་བ་བ ག་ོ་ 


§ ཊས། བདྱུས་ཡེབས་སྱུ་གུར་ ུར་པ་ལོ་ྤྲུང་ལ་ཁང་ོ་ཡཿཚནོཔ་ིོཏོཡ། ོད་དུ་ཞུ་བ་ལསྔར་བྱཧནམ་སཱ༔ 
སྐན་དྷ་གི་མདངས་ཅན་ནྱཏྭ་་ ལྗང་བ་ཞལ་གཅིག་ཡག་གཉིས་པ། ི་ཞིད་འཛ་ ཨོར དོལ ར་དག ། 


པ་ལ་ཨཱངཱ་ལ་དང་། ཤིན་པོཆེའྱི་གན་དུ་མས་བྱཅན་པ། པྱནྐ་དགུས་རང་ཞང་ཟུཝཨ་པ་ཤུག གཡེས་མཆོག་བིན་དང་། གཡོན་ 
ཅན། གཿ སོན་པོ་རེ་ བར་པ ` ྦ 











བོན དཀུར་པོ། མགྲིན་བར་ 
|ཏྲཱཾཡཾག་ 


ྦ ཁྱེད བྱཅིས་མཛོནཔར་ད་ 





གངོའི་ངོོཞཅདམརཔོ། ཟུགསཀོ་ 


འའཐོས་པས་རང་ 


བགྲི་པའིསསསང་བོ ་དང་བྱངས ངས། 
བརབར་དུགསལ། ཞེས་གས་བོའ་བཏབ་བས 





སཟས་བཞིར་ཡ་ གནས་ནས བྲབ །པ་དའདུད བཙུ ་ 
དཔའི་ཚོག སྐོན ཨཱརྱ་ཏཱ ་ནུས། ཤཔྟ་པྲཏི 
བཧོཿ བ་དང་གཏིས་སུམེད་པརྦ་ཐུར། སྲར་ཡང་ཐུགས་ཀྭའི་ ཛའ 


པ རི ༤ 









ཐུགས་ཀར་བགས་རྡོ་རའི་ངོ་བྱོ་རི་ 
ར་འྲགྲོས། 










| ¦ ༣༡༣༠ 


༨-༡༢༠༦༧ | 


། །བུས་པ་བོགསནས། ཨོཾ་སྦབཏྣ་ཐཱ་ག་ཏཱ་སྭ་ཏི་འེཀྭ་ཏསམ་པྲ་བི་ཡེ་ཁཱཿྱཿ། ཞེང 
ཀཱ ིི་ གང་དལ་དག ར་་ བླམཱ་འོདདབག་མེདྱིསདྭབ་ང 


འདད 





་ར་འའམ་ ཐར་བ ད་ཞིད་ཟ། 
སྣང་གསལ། དྲེཆ་ ཡང རཿ པལ ་༽ : 


ས་པར་བ 
བྱངས་ལ་སོ ; 





གས་པ།།ལེགས་པ ངབ ྱ་་ ཟོ 
སི ་ རཿ །རནྣམ་གསུཿ མ་གསུམ་དུཡི་༥ 


‹ 

ཀླ 

༩ 

°; 
མབ 








3561] བཅུནམོ། ཟན་པོ། གང་པོ དམག་དཔན། ནམས་དང མདོ ཙྭཊཱི་གསས། མཉོ པོར་འ། རཱཧོ། ཨ་བོ། ཙོ 
ུ རས ག་འ ` ར་ ། ཀྱ ྒ 
གླུ་རྭ་སྦར་ ད་རེས ་པ་རྭི་བཱ་ར་ ཨཱཿ གིསནང་མཆོད་འབུལ། རནསྦ་ྟཏངས་དབསེ ཡག་པོ ས་དག ཁ; 


བར་དདན། མཾདུན་བྱསདྱ ཇེ་བ་ནི་ུགས་ཀརྨ་བ་གདན་ལ་ཱ་ཡགགི་མཐུར་ཡི་ ེ་་པའི་ཐག་གའདིག་པྐའབ། ། 
འོད་ཟེརའྲཾས་པའྱེ་ད་ལྔ་རེ་བྱནམའི་ལ་ཆོགས་དཔག་ཏུ་མེདཔ་པྤས། དིགསྱ་དགས་དོདའི སྡིག་གྲིབ་བགཆགས་དང་བཅས་བ་བྱི 















ིིཁ་སིསའིའོའ་ 


སུ ན་འདས་མྲ་བུགས་༔ 

ད ཡུང་བསྟན་པ་ཡང་ པེ ཅི 
ངང སརིང་ སྲི 

ཟིརྩ་ཕྱི་ཐཱ་ཱསྲ་དངས་ཏེ་གསོལ་བརྩ་གུར་པར་བསམས་ལ། རྨ གྲཔ་རྭ་བཱ་ར ཌཁྭ་ཁཱ་ཧིབཱ་ཧི། ཡན 

གསུམ་ཇིནཡུལ་། ཨཨྱརཱ་སོགས་བཏགས་པསྱ་པི་ནད་གིས་མཆོད། འ་ ནི་ལུ རིིཾི་། 























དྲ པོབཤོད་མཐག་པ་རྩ་ོཅབ་ བརླབས་ལ། གནས་བདག་གི་ ཞི་བདགྣམྭུ་ཉིས་འདོད་མོནོལ་ལོབྫོག་མདཔསོ་ཐ་ོ་བརྩོ་ཐོར་པོ་ས ངྒོ ། 





༈ སླམཱ་ར་ལནགསུམ་རྱིས་བསོ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞིའི་མཚན་བ་རོད། འདོད་ཡོན་ཝ་ལན་བདྲུདྲ་པི་འི་གཏར་མའ་ 


བས་ཞེས་སོགས་བདེནབས་བྔངོད། དབང་གི་དོནདྷུ་མྨརལ་ཕུལ། མས་གདིམ་བསཏབ་པཛ། དག་ 
ད་བདག་ཛོན་པ་པས། །སླེབ་དབོན་ཁོད་ནི་དགོངས་སུ་གསལ། །ཅབྱ་རུ་བཆེནང རྣ་ལ་བསྟན་པ།། །མགོན་པོ་རན་པོ་བདག་ 
ཅལ་ལ། །དམ་ཚེག་དེཉིད་བདག་ལ་སྩོལ། །བྱངཆུབ་སེམས་གང་བདག་ལ་སོལ། །སངསྤྱ་ཆས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ།།སུབས་ པུ 


] བདུག་གནུས་པའི་ཚོགས་ལ་འབུལ་།།བུ། སུབདག་དངྱས་མུར་ཡོན་བདག་ལྲ། །ྱུནྱན་བ ཅིངྡཐྲ་གགས་དནས་ ་གནས་པོ་ 
མངོད། །ཅེས་དང་། བདག་གི་བསམ་ ་ 


རྒྱོའི རོ ོརརརིརརི་རི་མ་་ོ་་ི་ར་ 
གསུས་པ་ཇ པ 
༨ྦ་ར་ཏྭ་ཀླུར་ལི་ཧན་ཧནཙཾ་ཐ། ཅེས་བཛོད་བསྔསི་སི་ཁུས་དང་། དེནས། ་ རྨ་་ོ་། 


ད་་ཨུཿདཔངཔ། ཐུགས་ཀརཉིམ་ལྷ་རྲུ་སོན་པོ། པཔ ས་གསུམ་ལས་འོད་བེ གཤ ད 





3༠༢} ཟ9ྱང་བཟུང་བར་བབྱི། །རིནཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེནཔོ་ལི།།དམཚོག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ།།།ྲིན་རེ་བཞིན་ནིདྲུས་དུག་ཏུ།།བྱིནཔ་ བོ 
རྣཾམ་བཞི་རྟག་ཏུ་ཕྱི སྱིན།།ཅབྱང་ཆུབྲ་ཆེན་པོ་ལས་བྱང་བའི། །པྲ་དའིརིག དག་པ ེ་དང་གསུ་བྲ་དགེང་ གླུང གསུམ། ། 
མཆོས་སོ་སར་ བསཿ །ལས་ཀི་རིགས་མཆོག་ཆེ ཧེན ལ།།ད་པ་པཿཔས་ཅ།འདང་རདི། མངུག དགུག 
བཟུང་།།མཆོད་བའི་ལསན་ངྲི་རུས་བསི་།།བང་ཆུབ་སེམས་ནྲི་བན་ཡེད།། གས་བྱ་སདཔར་ ཅན་ཀུ་ནི་ 

དོཧི་རར།བདག་གིསྡང་མའས་ངས་བུང་། ས་སམ སམས གིས་བྲ་བལ།།མ་པལ་བ་ ཅནམས་བདག་གྲིས་སློལ། ། 





དྱ་བགསམ་ཡིན་པ་དབུགས་དབུང་ཞིང་།།སེམས་ཅནྱ་ར་པན་འདས་ལ་འགོད། །ཅིས་ལནགསུམ་ཁྱེས་གས་རོམ་བུཔ། ཨཱའཾ་ཝི་ར་ ཝད ད 


3653 ཁབ །་པ་གོདངོས་གཡེགོག་བཅོངས། དེནས་ནང་གྷི་ཆིང་གར་ནྡོ་ཇེ་བཟུང་ལ། དེངྱ་ཅོད་རི་བྱརོན་མོ་ ཐམས་ཧུདིརིགས་སུ་ 


འུགཔ ཧྱིས་རྗེ་བརུན་མ་ ཐམས་ཅད་ཀི་མཆོག་ཏུ་གསང་བ་དམ་པ་འ་ 'འདི་དིལ་འཁོར་བྱུ་བླ་ཁུགས་བ་ནམང མདུན་དུ 
 བྡམྲི་བ་ཞིང་། མ ད་པྱ་རྣམས་ལའང་མ་ཡི་ནན། །ཞེས་གསང་བར་གདམས། རྡོ་རེ་སི་བོར་འགཅིང་། ཡས་སོ 

སྒེནས་དམ་ལ་བཞག་བནི། ཁོད་ཀི དམ་ཆེག་ནྡོ་རེ་འདི།།འགའ་ལ་ ླ་སན་མག་བོ་འགེ་མད། །ཞས་དང་ཉརརཟག་པ། སེབས་ལགྱ་ཧང་ 
བའི་ཉེས་དམགས་ཁྲིག་ནས་དམ་ལ་བཞག་པ་ནི། རྡོ་ཇྡི་སེམས་དྲཔའ་དེང་ཁྱོདཀྱི། ། །སྙེང་ལ་ཡང་དག་བའགས་བརྩ་བར།།གལ་ཏེརུལ་ 
འདྱཾསུསན་ནི།།དེ་མ་ཐ གཏཱཾ་པཱལ་ཏེ་ག ཤེགས། །ཞེས་རྩ་ཐུང་བདུན་པ་དང་། ཡན་ཡེན་ཉེས་དམིགས་གཉིས་གའྲི་གནས་དམ་ལ་བཞག་བའྱང་ 







ད ¬ = 52 ༧ 





༄ོ། 


མ་པས་བཏན་བརྩ་བུར་པར་བསམས་ལ། དྲོ་ཇཾམེ་ཏོག་དང་བཅས་སྙིང་གར་རེག་སྟེ། ཨ་བ 


¿7 


` 


༥ གཡུང ཀང །ཏཱ། སུར་ཏེ་སམ་ཕྭ་སྭ་ཧོ་སྤྱི་ང་བྲང་ཡྭ་བྲར་།ཁི་། ཞེས་བརན་ 
༈ དབལ ནྭཏིང་གནམས་སུཐལ་མེ་ཧུར་ལ། ཨོཾ་ནམོ་ཏེ་ཛཱ། ནྭམཱ་མི་རཱཾ། ནམོན་མྱ་རཱ་སྭར་། ཞིསྱ་པགོང་། འདེ་ཤན་ཅི་གདོང་གཡེགས་དད་ 


ཇུག་བའི་སྐོརྨ་ནམས་སེད་ནས། དཅིལ་འཁོར་མཐོང་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་འཇུག་པ་ལ། ཇེ་བཙུ 


བརན རྫུན་པར་མཛོད། །མེ་བས་ཐམུས་ངུད་མཐོང་འྱུརུ་བའི། །དྲོ་རེའི་མི་གནླི་བན་མད།། 


་བའ་ཤུགས་ཡསསུ།།དཀིལ་གཁོར་འདི་དཉིད་ལྷ་ཉས། །ཨོཾ་བྲངྲ་པཱ་ཤཱ་ཧོཿ 


ཞེས་བྟཏ་བར་བླཧཱལ། བླ 


།དུ་སེམས་བྱསེང་། བམརེ་བཙུན་མའི་ཐུགས་ཀའྱི་བ་བྲ་དྲོང་ལས་རང་འདཆད་པ་ར་ང་གྱི་ཅིང་གཟྲི་བ་བརྡོ་ཆེརོ་ 


ན་མ་དཔལ་དེང་ཁྱོདྱ་ཀི། །མིག་འཕྱེད་ 


མིག་དར་ཤེ། དན་དད་ 
འི 


པ དོའི ཧོམ་དཀར་ འར ི་ོ ཧནརྭསོ་གོཏིས་ཅིས་བྷདོར་བ། ་ 
ྒ ི་ རིའི. ཐོ འོར བོ་བ ྦ 
སར་བ། སིང་དཆསི་གཁོར་ལོའི་དབུས་སུར་བ ནུལ་ཨཱཾནལོ། ཆུ་འདུབ་བྱརད་ལརབའདའི་ང་བ ན་བྱ 
ཉ་ག པ་གིའཔར དེད སུ་རཱཾ་བུཙཱན་མསར་མོ། རུ་ ཆུ་འདབ་རེ་བཞི་ལ འོོ རཾསགླུ་བས་ ྒ 

བ། གསང་གནས་བདེ་ སྩོང་བཾ། འཁོར་འ འབུས་སྲར་བྱའུན། ངས ། 
ཉིསྦ་ལྐསདརཔ། ཐམས་ཅ་དྱ་ཀང་ཞལ་གཅིག་ལུང་ ཕུག་གཉིས་ རི པགནག་དུཡ་རལ་ སོ 





369, 8 ༄། །བྱས་པ་ལ། ཨྭང་ལ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་ ཐུས་བྱ་རོན་བ བོའི ྲ 
@ མཆོག་ཕྷྱིན་དང་། འོནབུགག་དའ་གན་མཆོགལ ཐར་བ ན་པ བོ་ནི པ། 
| ན་མ་འབར་ཞིངྱ་ཆུས་བ། རན་པཆེའི་རུན་ཐམས་ཅདྱ་ཡིས་བརྒརུན་ པཔ། ཙན་བཟའ་ཧན། ཞབས་གཡས་ 
ཟ བྱརདད་ཞིང་གཡོན་བྲསམ་ བླ་བ་བའྱི་ཆུ་བཡལ་ཅན་མཆན་དང་དཔྱ་བད་ཐམས་ཅད་གསལ་ཞིང་ཡོངས་སུ་དངས་བྷ་སེ། སྙེ། ནོ་རྗའི 





ཤཾ འསཙྱ་དྱལ་ འཁོ་རྙ་རན་དང་བཏེན་པར་ ར་བཅས་པམ་ངོན་སུམ་དྷུ་མཐོང་བརྩྭ་བུར་པར་བསམ། ཞུགས་ནས་དབང་བླུ་པའི་འི་བ་ | 
ས་ལ་བཞི་ལས། དཔཔེ་བུམ་དབང་གི་དོན་དུ་རྫོང་ལ་ཡུལ་། བྱངཆུབ་དྡོ་རྗེ་པཾ་ངཔརྱས་ལ། །མཆོད་ཆེན་ངི་ལྟརྱ་ཕམ་བྭ་ཝཱར།།བདག་ཀྱང་ཐ། 





]བརརན་པ། སྒན་དྱགས་རེབཞིངྨ་ཟུམ་པ། ༄ག་གཡའ་མཆོག་སྱོན་དང་། གཡོན་ཐུགས་ཀར་དཀོནམཆོག་གསུམ་མཚོན་ཙི་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཧན་གཉིས་ཀས་ཨུཏྟ་ལ་ཛྔོནཔོ་རརེ་འཛིན་པ། ནུ་མ་འབུར་ཞངྱ་ཆས་པ། རན་པ 


ཆེའྱི་ཧན་ཐམས་ཅད་ཅིས་བྱཧན་པ། 


པ ཟེ བས་གཡས་བྱརང་ཞིངག ཟླ་བའྱི་ཅབ་བོལ་ཧན་ སྤོ 
ཤོད་དུ 
, དམརབྲ་པོམ་བཱནཱ འྱ་ཐུག་ཙམ་དའི་གཡསསར དམང་པ་དང་གཡོན་དྲུ་དབམ་དའ མོ་བ སེགཙྭས་ ་པ། དེ་གསུམ་ག་ 


ཐ མ་གཞག བ་ཡདཔའིདབུམ་ལ་ྩོསང་གིསསྱར། $$ གར སི་ལཡོར་འེཅ་འདབ་ 
འེ རེ་བཞེ་བ། སྩྱི་བོར་བད་ཆེནྩ་་འ སོ་གཉས་པ། 
བོ ཀྱཐྱའཁརའ ར་ལྕེ་ཙུ་འདབ་བྱཧཱ་དག་པ། ་གསང་གནས་སུ་བདྱེ་སོངགི་འཁོར་ལྭ་ཁ་འདབ་སོ་གཉིས་ 





༨ །མ་སེར་མོ་གཙོ་འ།བོར་དྲུག རེ་ལ་ལྭས་རང་འད་ པ་མར་མེ་གཅིག་ལ 
'ྲེ རད བའྲི་རཱ་འཁོར་དྲུ་ངོན། གུ་སི་འཟིབའབྲས། ཅུད་གཉིས་དམརམེ་གཅིག་ལནབ། 


ུང་པ་གྲནས་འཇུར། མཉམ་བཏིདྱལིཡེ་ཤེས་མངོ་ 
རར འལ མཉམ་དུ བ་ །ལས་གཉིས་ 
བྷཾ དྱུ་བུང་བྲ་རབགི་མིན་པའྱི་ཙཱ་འཁོར་དྲུ་ངོན། སཱལསའོ་ ཧོ ན་པའི་ཚ དང་ 
བསའལ་ ཆད་ ས་ད ང་གི ། འདྲུ་ཤེས་ཅྱི་ཡུང་བོ་གནས་འྱར་། ཅྱི སོས་འབཡེནས་མངོན་ཅས། བླ་མ་ 











3༡༢ ར་ཚན གདོ འོ ས་བོ འགོ་པ བོ ད 

་གཉིས་ཆད་ཅྱི་ཆུལདྲུ་བུང་བྱ། རང་གི་གསང་གནསྱི་ཙཱ་འཁོར་དྲུ་བོན། སླུ་ལྲག ་འོདཔར་འྲོ ང། སུང 

ཧད་གངབུས། ཕཱགདུག་གདམ་སྣངས། འུ་བེདབུང་པ་གཞོས་བྱསང། ཤུ་ཐྲ་ཁུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ 

ཊཊའི་མྦི་བོ་བདཆེན་ཊཱ བའི་རཱ་བཅུན རྩེམོ་གོ་འཁོརསོ་ ང་གིས 

‰ བཔུའདགཉིས་པར། ས་བམར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆདྱ་ཉི་ཚུལ་དྲུ་བུང་བ། རང་གི གང་བ ྲིས་འགད་དངོན། སད 
[ཏེ་པོའི་རྩནང་ཐམས་ཅད་གང་བས། གཏྲི་མུག་གི་དཨ་བཱཔསཾ། གཟུགསིཤུངཔགནས་འཐུར། 














༄༅། །མོངོན་དྱུ་བས་སོ། །འདོདག་གྷོ་གབས་སུདམིགསྐ་དམོསབདོ་འོད་བོི་དའདོ་མགནས་འཅོར་བོའི 
དྲུབ་བའི་ ང་ས རར ་་ོ་་ཡ་་རོརོ་ 


5] ཐྲེ་བགྱ་ཆས་བསན། །ཨོོ་ཏཱ་རྩེ་ཏྭཱའ ཟྩེ་ཏུརེ་བདག་གིནད་གདོན་བར་ཆོད་ཐམས་ཅདཔོ་ ཀློ་ཆོོའ། ཡིས ། 
རཿ ཞིད དེཿ བ་ས བི་རྩེི་བདག་ གནད ན་པར་ཆད་ ཧཱཾ ཞེསྱ་ཆུས་བ་དང་། འི ཏཱ ཀེ རར ; 


ཁེ བདག །དཔབང་དུ།པམས་གསུཿ་སི་འབུ་བ་པ ཕོ་མ་ཟསནོར་ལོངས་རྱད་ཐབས་ཅད་ཁོ་ཤ་ཁར་དིཿངཿྭཱཧཱ། ཞེས་དབང་དང་། ' 
ཨར ཏུ་རེ་བདག་ ལ་གནོད་ཅིད་འཚ་བའི་དྲག་བགེགས་ཐམ་སོཿདྲ་བུ་ར་ཡ་ ཡཊུ། ཅེསྭ་བག་བ་ཏེ་ལས་བཞིའི་སེལ་ཚིག་ཕྱར་བ་| 
ྦ མ་རདླིབཱ། སྱན་དར་བསལལ། དེ་ མའྲིན་ཇབྱ་བངྡ་བབ་སེམས་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོ་རྭ་དུ་གསང་བའིེ་དབང་ཤོབ་པག་གི 

ཱྒིབཔ་དག །ལམ་རང་བིནྨ་དབསྡུ་དོམ་པ་དབང་ཞིང་། འབྲས་དུ་ལཔས་མྨོད་རྔགས་བའི་སྒྱ་འགྲུབ་པའི་ཆུས་པ་བཞག་གོ། 





¡| བདགྲ་ཁུང་མ ནམ 
དངོས་གཞི་ལྔ་མོམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁྱི་ཕགྱ་ཆ་ཤིནཏུ 


གིས་དོན་ཡོདྲ་གུབ་བྱ་ཝང་གུ་རལ་ 





)༄༅། །ཅེདབིན་པ་དབ་། ༢ རང་འ འདོདྱ་ཧུ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བྷ་ཚོའི་བྲང་ཤྲེས། ཐབཨྱ་གི་གསང་གནས་ཨཱཿ 
ལས་བུང་བའི་བླ་དདུམར་བ་འདབ་མ་བྱརད་པའི་ཟྲེའུ་འབབུ་ལྭ་སཿས་མཆད་པ། ཡ་བྱ་ཏིགསང་གནས་ཧུ་ལས་དྲ་རེ་ཝོན་ 
ཡེ ་ཚཱེ་ངེ་བའྱི་ལེ་བར་ཏུ་གེས་མཆོན་པ་ས སྲགསྱ་ལི་འདུ་ཤེས། ཐབདག་ འདུལ་བཏེན ནས་ཟག་མེདྱའི ་བདེབ མངྒོན ་ 
ཆས་ཀྱི་འདུ ཤྲེས་དང་མ་བལ་བས། གབལུ་མྱུའི་རྟགས་ དང་ཏགས་ཀྱི་ཆེ་ས ངང་བྭ་རཱ་ནྡོ་ཇཾ་ ཇི་ཧྱི་ལྭ་ཀུང་། རུགས རྲ་བུར་ 
སེལ་རུངགི་པབེ་ཡིག་འ་བུས་བཀག་པ་ རྡོ་རྗི་སྱི་ལྲ་ཀྲང་། ༔ རྱངསྲམས་ འབོ་མདདུ་བསྩེལ་བ་ཐིག་ལྡེ་དྡོ་ང རྲིཕྱིལྲ་ཀླངས་ 
།གྲསུམ་དངྡ་པ ཝུན་བསྟ་་མདེ་པར་ཞུགས་པོའི་ཙངསོམས་ ངིི་བོ་ནས་མབིན་བརྭ་སེབས་བན་དགའ་བ། སྙིང་གར 


༢ 
[2 
4 
ྷ 
༩ 





ིོོསི་ི་ིག་ོང 


་འབྲས་ ད་རམག་པར་བཞི། སག ྣ 
]དེ་ལྟར་་༡འ བྱ་གའི་ འབར་འགས གསི གྭ །སམ་དྷ་ཡིལ་འཁོར་ ྦ 
| ཨྱེལྭ་ཐར་འ བ་བློམ་བ་ལ་དབངཤང་། ༨ སིབ གག་བོ།།ཞེས་དག་པ། ཌི 
མྱི་ཕུལ། གཡོལ་བ་བཏལ་པ་ལ། །ཉོད་ཞ་བད་བླ་དའི་ འདྲྩབ་།།གཅོ་བོ་དབངབསུར་ བཞིན་བཞི་པ་་ ན 


; དེ་དང་མ པར་རྦྱར་བ 













382] དགྱིས་ཅཱ་བུ་གཟུང་འཾཇོནྭ་ཧྲི་དོས་པའྲི་དིམསམགོས་པ། དྷ་བའྙ་ཊོང་བཏིད་གས་བས་སོ་ 
ག་ར ཡིནོ་ཛདས་སྟོང་པ་ཉིདདུ་བྲན་མ། ཞས་པས་ཟུང་འཇུག་བད་བཆེན་བྱོ་ཆད་ལྱ་བིས་ 

པརྱ་བུར། ཐམས་གསུངས་པར་བས་མས་ལ་མཉམ་པད་འཇོགལ། དྷེ་ལ་ར ཐྲ་མ་ཕབ་ཁུམ་སི་དོན་དམ་བང་ཆུ་བ་སྦེ་མསྱི་དྲ་ཡིལ་འོབོར་ 

ྦ དུ་དབུང་བཞི་པ་ཐོབ། ཡུས་བག་ཡིད་གསུམ་ཙི་སཱིབ་པ་བགཆགསདང་བཅས་ཕ་དག །ལམ་ཇོགས་བའི་རིམ་པ་བསོམ་པ་ལ་ 

¡| དབང་། འབུས་བུ་ངོ་བྷོའི ཞིདྱ་ཱ་འཐྲུམ་པའེནུས་པ་བཞུགག །ཞེས་དག་པ་བཇོད། གཅོ་བོས་ཇྙི་ཉ་རབཀའ་སྩལ་པ།།དེ་དག་ཐམས་ 

ྒ ཅད་བདག་ཤིས་བྱསི།། ཅས་་"ཡན་གསུམ་ྱེ ཤེ་དམ་ཚོཿ གཁས་བླང་། གཏང་རག་གི་ནྫ་ལ་ཡུལ་། དངནས་བཅུམས་ཏེ་བདག་བན་དུ།། 













2 ། ཊོདལ་༢ ཁོདོཊི་༢་ཆོསིསོ་ ༡ ཞིག་ཡུཿྦབཞོ་དུ་དབལ་བྷནརས་བོ། ོགས་མཆོད་འབུབ་ནོ་མཚོམས་འདིར་བབུལ། 
¡2 ༔ ཆོས་བཀའི་གུང་མ་གཉིས་ཅི་གཏོར་འབུལ་གབ་ན་ལེགས་བསྲ་བ། གཏང་རག་གིས་མཆོད་པྱ་ཉིནྱ་ཡིག་བླརབས་ལ།། །ཨོཾ་གླུ་རུ ཨཱརྱ་ཏཱ་རྭག་པ་ི་ 
ད (བཱ་ད། ཟི་མ རར ་ ས་གས བསུནསམ་ཐོདབཅུལ། དངས རགྣཱ་ནམ་དུག ་པད །པད་བ གདས་ཏི་ོན། ། 








36 ལོའི་པྲིན། །གྲོལ་བའི་དགེ་ལེག 





¡ འཕེལ་ལགས་ནས་དྲབུལ་བའི་ངེར། མ་ཚན་ཞབས་དར་ཧན་ཁྲི་བང་གཱལ་མིངྨ་བོ་བཟང་ཡེ་ཤེས་བརན་འཛིནྱ་ཆ་མཚོ་ 
ང་གི་གསུང་འདི་གའི་དབང་ཆོགནས་སབ་མ་ལ་དབང་བྱ་གར་བའི་གབསྤ་ལི་གོསཆསྣ་ནམས་དོར་ནས་བདག་འཇུག་ 
༡༠༠༠ ། 


༤ 


གཅིག་ྟག་ཕུར་ཇེ་འཆ ྣགསཆོས་ནའ 
རྒྱང་པ་ངག་འདོན་འཁྱེར་བདེར་ྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པའི་ཡེ་གེ་བའང་བླ་མལ་བ་བོ་ཉིད་ནས་བིས་པ་དགེ་ལགས་སྱུ་ཐུར་ཅིེག། 
༈རྒྱལ་ཀུན་འཕྲིན་འས་གཡུ་ཡེ་ལང་ཚྭོ་རཱ།།སེག་པའྱི་ལུམཆོག་མྱུར་ཏ་རེ་མའི་།།གོནས་དིག་ཆུ་ངརུན་པ་འཇོམས་པད་པའི། 


།གོལ་བའི་དགེ་ལེགསྱ་སང་བྱ་རུར་འཆར་ཤོག །ཅེས་ཇེ་བཙུན་མ་འབགས་མྲ་བོལམའི་མབ་ཐབས་ཉོང་མཆོི་དང་འབེལ་དའི་ 
མིདྨ་བོ་བཟབ་ཡེ་ཤེས་བསཱན་འཛིནྱར་མཚོར་འབོད་པས་རྩཿབས་ 


་ 
ར་ 





ག་བཅས་ནག་འགྲོས་སུ་བཀོད་བ་དངོས་གབ་བུང་བ་འགྱུགས་པའི་རབྱངས 
 ་མདམར་པའྱ་ཆུན་པ་བྱཞགས་ས།། 





ཏིར ཡའ བཅོག བོ་གོའོ། རའོ 


ཟི །འྭག་འོང་མེདྲ་ཀྲང་སྲིད་ན་མ་མ་བཞིན ལཱ ྒ 
ཛཾ མཛད་པ །དེ་ལ་འདིར། རྒྱལ་བེུན་ཆི་འཕིན་ལསྟ་ཕམའི་བབྲག། ། 
| གུ ཐོཡཛ་བའི་ ར་སི ` ཆ་ས ྦ 





ཅོ ྦ 


། རུན .དེའི་བྱར་ཆའི་ བག འེབ ཇི་ཉརྱ་བ་བའྤཱ དང་ | ། 
༩” །པོནི། གག་པ རརར | 















རོ ིིརཟོལགབྲགངཔདརོག་ས་མཚོན་བ་ཡོངས་བྱུ་གུར་བ་ལས། མྲེལ མདོག་དཝང་།། 
པཾ ང་འྲི་ལཾབདང་། པ་འཛིན 
ཊ་པ། ཀ་འ གཉིས་ཡིག་པས་བསང་ བླེད གཡོན་བ ྒ 


བོར་ཆཱུགས་ཅན། གོས་དམར་པོ་གསོལ་ཞིང་། སྲད་བྲུ་དཀར་པའི་སེ་༢ 
དྲ་ཐུང་འ ལསམདཔས་དང་འོད་པརྡ་དམང་པོ་ | 
ཟུགསམཚན་བ། ཐགྲསཀའརུ་ལས་ 


ད་རབ ལབགསས་རི་འཛིགས་པའིལགྱས་མོབ་ོངགའོ་བཅོང་། འྱབ་འབོར། ཅོའི 
ྣ མཆོད་ཚོགས་གཏོརམ་བཞེསྨ་མདད།།འ ར་ས སྒིས 


ཨི་འངགི་བགེགས་བསྐད་། རུ ཡ་བ བཉིས་སུརཔའྱ། 
ར་ག ལེ ཡུ 








¡¡ [རྱིའི་བཅ་ ནྭ་སྐུའི་བྣན་སས། །ཆོས་འི་བཏུདྷ་ཅི་ཡོངས 
¦ ༨ོད།ོོ་ོགསྲ་བ། 





397] 2 བི ་བརོ་གང་ས་ པེ ། ཞེས་བཏགསམྱངངགེ་བར་དུཉེནབྱ་འོ །ཐན་འཇོག་ ཁ་ཡ ཡི། ྦ 






ཅིཆུ་དུ་མངོན་ཏོགས་ནས་, | 


འི་དེ ངྭ་དུར་ལས་བགང་ཕེངའ་ 









མཐོད བླང་དང་ 


398 མོནོནཔལོའ བསྭསུ་ཕུར་བ་ལས། 


མའི་དིལ་འཁོར་ཧིསྟཏང་ད དམར་པོ་ 
དགིལ་འཁེ །ྟེ་ལམདོགདམར་ ཡི ྒ 








ཝེ ` ག་ས བ་ཉ ས་མཤིབ གོ 
ནི། འཇི༽ཏེན་བའྲི་སྱེ་ལྡ་བབྱཏུ་འགུགས་པའི་ ནིམ་པ ཁྱོར་ ཆའི་ཕྱིནྲེགྱ་བ་བ་ལ་འདི་དང་བྱཅུཆ་ཆེནམོ་གཉིས ཀད 
པི ཉིན ིབྱུ་འབགསཔའི་བཞེན་ངས་ལེགས ་ས་གཞི་ཁོད་ཧྟོམསཛུལ་ཨཧཱ་པཱས བོ་འི མ་ད རུ་རཚི་ཝིག་སྦྱི་ལྟར་གདབ། 





ཐིག་ཆུད་ཁུ་ཕྱེདཔ་ཞིག་གིས་ཟླམ་པོར་བརོརཔའི་དབག་མུ་སོར་བཞིས་ བསྟོརབའི་ཉེ་བ། ་གེ་སར་སོརྱ་པེད་། དེནས་སོར་དྲུག་གིས་བསྟོར་བ་ པདའདབ། དེནས་སོར་ † 





འདབམ་བྱཅོད་ལ་ཤར་དུ་འཁོར་ལོ། གྟར་རིན་བོརེ། ཧོ 
ཕསགས དྱིི་དོས 





དེའི་ཕིར སོ་ག ངྭ་ིད་བཀལ་ཏྱེ་ཚདང་ སོར་བཞི་པའི་ཁྱ་པེར་བ ཟེ ལ་བ 
མདག ཡཿ དཔ རེ་འ ས་ཅི ནདྱཞོལ་། 





° ཉོ དདད་གདན་སོགསཚངཆ་དམད་བྱོལ། དག་སབབ་ོ་ཱམར་བ་ླནཡགས་གུསམཆནཔད་འབད་གྱིརུས་ ། ། 
གཞབ ིཕེང་དུ་བླའྱི་མུལ་ཀུང་གིས་འུཁོད ད་ད ར་དམར་བོའི་ཐོད་བཅིང་། ག་བབཅད། རྗེ་ བཛུན་མའི་བདག་བྱསེད་བླགས་བ་གཏོར་འབུལ་དད་ཅས་ 

་བ་སོངངེསྭ། བྲདཾ་ཿཨསྭལ་ཏ་བྱཿ་རའི་ འི བསངྱཆུ་དང། དེ་ལྭ་ངྔ༔ བཏགས་པ་བཅུནྷ་ཡིགྲ་རུ་བཞི་ཐུབ་། གཞི་བདག་གཏོར་མ་བཛོ་། རྡོ་རེ་ནྲི་བབྱས་ 
བྱ་ཏྱི་སེམསྨྲ་ཀི་རྦང་བཞིན་ནོ། །ཧམ་དཱ་བཟམས་ལ། །ཨོཾ་ 


གྲ དངལབནི གས་རབ དེགཉིན་ཀའ ་ ཧི་ཧི་ཧེ་ཧི་ཧཱིཛཾ་ཛྲི་ཕཊ་སཱདཱ།། ཞེས་བརྗོད་དེ་ལག་པ་གཡས་ 
གཱ རར རི ནོར་ར་བཀར་ པི ཤྭ ༈ ཞིབ་པཛོ་ང། ༢ གི་མ་ཐོངདམིབཡིད་ཅིས་ ྦ 











། ཉོ ] 1 ཞེས་ད གཞེང རགཔ་ཡས།།སཐའོདུ་བ རྔཆི་ རྟིབ ཏཱིཏ། སྲ་བ་ཛྭཾ 
ཁ; བྷཾ སན སྭཛཱ་བར་མི་ཏླན་དྭལ་ དྭ་ག་ཱཱ་ བདུས ཡིད་ཡ། རོ ངི 
འབ རི ྟེ་འའ་མཛོ ཛས་བསདྱབ་། ༥ ཏྭོངཔའི་བཟབསྐ་ནེ་པས་བདོའྲི་དདནས་ཅིད་བྱའ་མ་ཆང་ 







དཱ བགོ་ྱམེད་པུའི་བཟླ་ཅང་བར ར་ཕཾརྱ་ཧར། ཨོས ཐེད་བྲངྱ་ཨཱཿ རདི་ ཇིལ སྲི 

༩་ཧཱཿཧཱི བུར ། ཤཱ ༡ ཀ ཛསྭ་བོང་བའྱི་ཕགྱ་པ་དང་བཅུས། སསྐ་སྤུང། མང །ཨོཾ་པཱཾ་ 
 སྨདྲ། ཨ་དང ཙིམཆནཏིཧཱམི་ཞན་པའིཉེས་བ ཨསུན་མུས་ཅད་བའ་ 

ནིང་གི་བདུད་རྩི་ ཅཱ ཞི ི་ོ ཱཏ་བཇོད་བས་ལྩི་ཝེ་ཝར་ལ། བང་ཨྲ་མཱ་ཏས་ 


82 ༤༠ 





ཝཾ བས་ྱར་དཔེ མཆོད་ཅིས་ལན་གྱསཔ་གསམ་བསང་ལ་བབཙི་ནཔཁཅག་ཉེ། ། ཨོཾ་བཛྡ་ཾ་ལ་བཱལཾ དང ཧྫཾཞེས་བྗོད་ལྭ་རུང་གཕ་བྱ་ཡིས་ཨེ་ 


༤༠༢།པསྦུར། ཡས ས་རིགས 
༼ ཨ་བྲང་སྦྷ་ལཱཿ ཞེས་ལན་བདུན་དང་། ༩ 





བ། འ་ཚོོ་ 
་རས་བགྲོར་ཞིང་། ག་བཞི རོ་རེསམཚན་པ། 


ཞི བཞི་པོ 
བ་ར 





ྦ ཅི །ལྷ་ཡི་དྲང་སྲོང་ དབ པ་གས 
༈ བརྗེད་ཕས་སྤྱན་དྲངས་ཏ། ཨོཾཊི་ཧཱིཾ་ཛཿ ཐབྱ་ཉི་མེ་མཚོམས་ཀྱི་ཁ་ཁེ་རྩ་བི་ཀྲ 





༢. ༠༠༠ ོད འོོ ཉོན་བ ཅགབཟོདོང་བསངྔ་།ོབ་ལ་ཡར་འཐ་ག་བགེགས་བླམད། 
ཨོཾ་ཨཱཿདྷི ཧཱིཿྲ་བྭ་ཁྭ་ར་སདྲ་ཀཱརཾ་པཱཁྷཛཾ ངྲི་བཱཏཱིརཱ ཧཱཾསཱཧཱ། ཞེས་བས་བསང་གཏོན་དང་། དེ་བཞིན་དུ་བོ་ཀཱ་ཇཱཾ་ཡྱི་གནས་སུ། སྭ མཛ་དང་། 
་ཨརྒྷ་དང་། བྱ་ཅཱ་ཞེས་པ་སཱག་ཏེ། ཞལ་བསིལ། མཆོད་ལནི། ཞབས་བསིསྐ་ནམས་སོ་སོའྱི་ཕག་ཆ་དང་བཅས་ཏེ་འབུལ། ཛཾ ཧཱ་ཧཱ དམ 
ལཐལརགདའ་ི་ོ རི ཨཱུ 
དཱ ཁུ་དྩཱ། ཨ་བི་ཤཱ།་ཨ་ེ ཤམ 
ངྫོ | 


དང་ཡི་ཤེས་ བ་གཉིསྲ་སུམེད་པརྩ་ཐུར་པར་བསམས་ལ། དེནས། 
མཊཾ། ཨྤརཾ། པཱ་ངཱ། ཞེག་བར་བ་གོང་ཏཱང་འབུལ། །ཞོ་ཨྫ་ག་ཡེ། : 
བྷཱདྷཾརཱ་ཡེ་བྲཾ་པཱའེ་ཨཱཿྱ ། དབགིན་དུ། ཇཱ་བེ། ཨཱ་ལོཀ།ཧྷྱརི། ནི་ལྕིད གྟ་ཨཱཿ ། བཇུག་བས་ 


འའ 




















ས་ཨ ཞས ཞེས དམནཔམཁོད་ཡུས། བྟ་ཏུབས་དབཅས་པས། འཇགཏེན་དབདྲ་ཕུག་ཚང 


ཧོན་མོངསྐ་བམས་ངད་མུག།དམར་པོ་ ་ 
 མྱེ་ལཱ་ཏིད་ལྔ་ནམ་པར་འདུད།།ཆངས་པ་འཇིག དར །ྱའྱརྱལ་པྲདང སུ་བསྐྱང་ | 
ྦ རྫི རི 
| ཕྲགས་གསུང་ཞིང་བྲྲང་ཐྲེང་འཛན།།བདུད་ཅིའི་བྱོད་ཞནྱ་ཀྲེར་བསམས།། །ཆྱའིབདུད་ཅི་ བེག་ད སད ། 





408. བྷ པའབུལ། 'སེ་ཞེས་བནས། ླ་ཛྟ་ 
| གོ །སེ་ལྱིསབབ་ཤིས་པ 






















[ པོ་མོབ་འོརོ་དང་བཅས་བྷ་མྱ་ཏིཇི་ཅུར་འདོད་བའི་ འི་དོན་ཐམས་ཅད་ཝ་པཤ་ཀུརླུ་ཧོཿ ཞེས་བའམ། ་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ 
བཁོར་དང་བཅས་པྲ་ནམསྱ་པགྱ་རྨ་ཧཱན་པོ་མཆོག་གི་དཔོསྲ་གུབ་ཐམྲས་ཅད་ཝ་ཤ་ཀུ་སཱཧྩོཿ རྒྱལ་བྲ་སས་བཅྲས་ཉནཐོས་རང་ 
རྒྱལ ། ཧུད མེ་དངྱ་ལཱ་མིན་ཀུན་ཙི། །མཐུ་དང་ནུས་པ་ཡེན་ཏན་གཟི་བརིད།།མ་ལུས་དབང་དྱུ་བེད་པནྱ་ཐུར་ཅིག །ཚ་ར་ 
ཀུན་ཏླ་ལུག་པའྲི་ལ་མཆོག།།ཁུདིས་འབལ་མེད་ངེས་སུ་བཟུང་ཉེ། །གནས་དབས་མཐར་ཐུག་འདོད་པའི་དོན་ཀུན། །མ་ལུས་ 
༤ །ཛོད་ཅིག །ཝ་ཤེ་ཀླུ་རྭ་ཧོཿ ཞེས་བཛོད་ད་ལན་ཡས་བཅོལ། ཡམ་ཤིང་ནམས་བྱང་ཆུ་བཀྱི་ཤིང་ 
` ངར ཡམ་ཤིང་གཉིས་སམ། རེརེ་ནས་ལག་གཡ་མཆོ། ྱེནྩས་པག་ཞཞེྲཤྱས་ོ་ཏས་བཏནཏེ་བ་བང། 













༄། ཀ།།བྐམཔ་ཞིབ། ན་མོ་བྲངྲ་བཌྲི་ས་ཨོཾ་ཨྭབེ་ཡེ། དེ་ང ཡི། པོ་ཕིནི། མྟར་དྡིདོམྲ་མི་དེ་ཧླིསང་། ཞེས་ 
འི་ག ཅིས འབུལ། ར་རྱ་གི་སེལ་ཆོག་ ཀྱང་ཐོགམཐར་སྦྱར་ སཿ ཁ ཇལ །ཇཱལིནི། མླར་སྭིརཱས་མེདིུསུཿ འབུལ་ ྒ 


ཞིང་། ཁྱད་པར་བའི་ངས་མངར་གཅུམ་ཁྱ་ཝགས་པའི་འྲབས་ཡེས་དམར་པོ་དངསེཏོག་དམར་པོ་ཕྲ་གངས་བསོགས་པརྱ་བའོ། མྱེ་བ་དསངགིས་ 


ཚོགསྤུ་ཡིས་བརོར་བ་བདག་ལུ་དགོངས་སུ་གསོལ། ཁྱེད་ནམས་ལ་དབང་གྱི་སིན་སེ་ག་ཡུལ་བ་ལ་བཅེནནས་ཞྱི་ཆུས་དབད། 


དྲག་སེགས་ལས་རབ་བྱབམས་ཊི་དངོསྤ་ཐུབ་ཐོགས་མེད་མུར་དུ་འགགབ་པའི་ཆིང་གོགས་མཛུད་དུགསོལ། རང་དང་མེ་ 
' ཧའཾཐུགས་ཀནས་འོད་བར་དམར་པ་ལྕགས་ཅུ་ ཏ་ བུ་བྱོགས་བཅུ་རའབྲོས་པས་ཏྱོགས་བཅུའི་ལེ་ཨ་ཐམས་ཅད་འོད་ 
















དམར་པོའི་ནང་དྲུ་བྱ ཏུམསུ་ཏེ་རང་ལ་ཆགྲས་ཤཀིང་འདྱུན་བའི་སེམས་ཆིས་གནས་བ་ལ། རང་མི་དམ་དུ་གསལ་བ་ དང་མེ་ལའྱི་ 
ཐུགས་ཀནས་ལ་མོ་རཾ་ མོ་རགྱ་བོདམ་དམར་བ་མདུའ་གཞུ་འགུངས་བམ་དུ་བོོས་ ིམྭེ་ཐུན་མས་ཙྱི་ཐུགས་ཀར་ཨྲུ་ང་ལ་དམར་པའི་ 
སདར་བླམ་བད་རང་དྲ་ དམེད་པ་ར་དཔང་དུ འདུ དུསྐ་ནས་ཇྷི་ཏར་བྲགོས་བའི་ འབུམས་བླ་སབ་པར་ཞལ་བྱེད ་བཞེས་ 
པའ་བུར། དེ དནས་མད་ཁུ གའ་ག་ཟར་བཅུནནམ་ཉེར་གཅིག་གོངགི་ཐགསྦ་ཅིས་འབུལ། དེནས། ཨཾ་སྨས། ཨི ཨྭ་དྱི་བ། ཨ་བི་ཤ།ཨ་ 
པི་ཤ། མྫང་ཤཱི་ཡེ། ཧྭ་བ་ཀྱ་བྭ་བྷཱ་ ཡུཞསྭ། གྟ་ཨྭཿརཾ།།གི་ཉེརྱ་ཕྱོད་དང་། གས་དེ་ལ་བྱབ་གྲསམ་བཏགས་བས་ནུང་མཆོད་འབུལ། ཨོ 


་ུ ན་ཡང 
ཨཱཿཧིཿཔ་ཝ་རེསཀརི་བླ་འབི་སྲའི། ཨོཾ་ཨཱཿབ་ཐ་རསདཀར་ཨྦ མཐོ་བ ཨ་བྲང་ཏཇུལ་ཡེ་ 


4|2 















4|4ྦྱིཔ་ཡིཨྱི་འདི་ར་མི་གསལ་བའི་ཆོ་ ོ་ཤྱ་ཡོག་བིཀྱོ་རས་བར་ོྲོབབྱཆམོ་དངྱནསག་གྲི་བད་ཞལ་ཤེས་ལོ་ྲ་རང་མཐོད་བྱརདྲ་ཁུག་ལེན་མནབྟག་མོབ ྒ 
དཔོན་མཁས་པ་ལ་བཏེནནག་ལེགས་བར་ཁོང་དྲ་ནད་བརྩ་བ་བ་ལག་དཔེ་ཐོག་པོ་ བོ་བརུང་ཙམ་ཅིས་ཧོལྱ་རུག་གྱི་ཕྱིན་སྲེག་བསན་པན་ཡོན་ལས་ཉེས་བམང་། 
པར་ྱས་རརོ། །།༈གསུ བྦུགས་མ་ཇི་ལྟར་བ་བའི་རིམ་པནི་འདོན་ཁཐུར་དུ་བཀོད་བ་ལྟརབའོ། །བཞི་པནི། མྟེ་པའི་་ 
བྱ་གག པི ླབསམ་བཅསསངྱི་ཆབ་་ུདབདྱ པའི་བྱ་བ 
ཚུན། ཐོག་མཐའ་དངྡ་པ་སྦ་ཅིནམ་བཞག་བསས་སྤྱིན་ཕེག་ཆེནམོ་དངྱ་ཐིན་ཕག་གྲི་ནམ་བཤད་ནམས་ལས་ཤེས་པརྦ་བ་ཞིང་། འདིར་དེ་དགཏུ་ཡི་གསལ། 
བའྱིསནོངམ་ཡིནའི་ོ་གནམས་གགོད་པལྱམརདས་རས་གསུམ་ལས། དངཔོ་ལ། དབང་ལསྲ་བམག་ཅད་པའི་ཐབ། སཱར་མེ་ཧའི་སབས་ལྟརྱ་ེད། 























416] ཟྷེཟད་སོངོན་རྩན་སྲེག་འབུམ་ཐོར་བུཧུ་འྲོ་དགོས། འབབ་འབུམ་སོང་བ་ཡིནན་གྩིནྭསེག་འབུམ་ཐེར་གཅིག ༠༥ གོ་དགོག་ལ།། དེ་འྲད་གི་ནང་ 


| དཀའན་བྷཧེ བྭ་དཱག་མའི་ཐགས་ཊི་བྱསར་པད་བའང་གསུངས་མོདྱ་ཁང་ས་མྭ་བུབན་ལགས། དྷེ་ཉར་ཐབ་དང་ཛེས་སོགསྤ་གཅནས་སྦྱིན་སྲེག་ལ་འཇུག་བའིཆོ། 
1༨༩༨ ར་མ ༠༠༧ ༽་ ༽ པཾ ༤. ༤ ༣ ¢ "ཇབ ༧ ལབ ལུལ ༢”༡ཨ¶༽ `` 
མྱིདྲོ་གླངབ་ཁྲབ་སོ་བབས་ངུས་ཁྱན་བྱཏུ་ཕོགས་ཏེ།། སྟན་སེབ་ཞེང་དང་སྨིན་རྩ་ཐུར་བའི་ཆུས་གཤེརབརྩབས་གདནསྟད་དུདང་དམར་པོ་ལ་བྲད་ལུགས་ཅུ་རུབ་ 

] འདབ་མ་བྱར་དཔའི་དབབས་སུ་དོརྗ་ཁགས་ྱུ་ཆེམོ་མྱཱ་ད་བསན་པ་ཟིས་ལ་བཏིང་། དྲཔས་བར་སླིསཔའི་ཐིག་ལེ་བཀོདདང་དམའ་པའི་བོད་བཅེངས། ཆས་ནོས་ 

།དམར་པྩོ་སོན་ཏེ། ཐབ་ཚར་བདག་བྱྐསེད་བླ་ཟས་པ་གཏོར་འབུལ་དང་བཅས་བཅེག་ལརྦ་བུབ་ཇོས། ལང་ཉིདྷ་ལའི་ངྱ་ཧུལ་དང་ད་ང་བ་ཐམས་ཅད་བདེ་ཏེང་གང་ 


བེར་བཉྟས་ཏེ། སྟནལ་རྡོ་རེ་སྱིཡ་ཀྱང་གིས་དཀོད་དེ། ལས་བུམ་པ་བྲ་ད་ཨྲ་པ་ཏའི་ཛགས་བྱརྔ་ཙ་བྱསདླཟས་ཏེ་བསངརྦ་སྲུབ། འགྱ་ཏ་ལས་ཝ༨ས་ 











འམ ¬ [བསྒྱ ༥༩ མ་ 
ང་།།བདག་ག་བགེགསྣ་ནརས་བམས་ཅ 
མཱཿ ལནྡ་པ་བཛད་དྭ་ཀུ་ཤལྱིརཱནཔརུང་བ་བཞི་རང་གི 
ཏྟ་བུས་གཡེག་ཐལ་མོ་སྦྱའ་ཏེ་། 


གུགས་ཐྲམ་ 


འི་མྷེ་པ་མཆོད་པ། 











420¦ །དང་བཅས་པ། ཆུ།རན་ལ་གྲེ་སར་དང་བཏྭས་པའི་ཟྲིལུ་འགུ་དང་། ཁ་ ཁྱེར་བླ་དའེ་འདབ་མའི བའྲི་ནམ་པ་ཛཱན་ལྭ་པཱ ཕ་གྭསྲ་མཆམས་ 
 སུ་རྡོ་རྲུས་བླསར་ཞིང་། ཐབྱཀི་ནད་དྲུ་དྣ་རེའི་ཐེང་བས་ སྭ་བནར་བའི་པད་འདབ་ལ་གནས་པའི་འདབ་མའི་ཚདྱའུ་དེབཞིནག་ཤྲེག་ 
ྒ སླི་་བ་བའི་གང་བླབདམརཔའ འའདབ་མ་བྱཅད་པསུ་མཆན་བ་དངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པའི་ནང་དུང་འ ལས་པླང་དང་། 
རིམསཉི་མའི་དྱཀི་ལ་འཁོརྱ སང་དུར་ལས་བྲང་ཕང་ར་ཡིས་མཚནཔ་ ཡངས་སྱུ་བུ་ སུར་པ་ལྲས། མྭ་ཡྭ་རམང་ དོག་དམད་པོ་ར་ 
སྱེས་ལྭ་གནས་པ། ཞལ་ གཅིག་ུག་གཉིཾསྱྱ་བི་ ཀྱི་གཡས་བགྲང་འབྲེང་དང་། དགུལ ཤོན་ཕྱི་བུགས་འཛིན་པ། གྲསུས་ཁིམཆེ་ཞུང་ 
རོལ་པའི་ཐོརྟ་ཚུགས་ཅན། གས་དམར་བ་གསོལ་ཞིང་། སུདྱབུ་དཀར་པོའི་ས་རལ་ཁྲ་ཐོགས་པ། ཐོམ་ཞིང་ཤུང་ལ་ཞིབའེ་ 

















།༡མས་དང་ལ །དོའི་དྲབལ་བར་ཨོ ཊམོ། མགིན་པརྭ་ཨཱཿ ཐུགས་ཀརྱཾ་ཧཱ། ཐུགས་ཀའི་ཚོལས་འོད་། 
བེ ཟེར་བས ཉནས་བ བའི་མྱེ་ལྲདངྲསོང་གིའཁོའྱི་རིས་ ་བསོར་བྱ་པན་དངས་བ བདསམས་ལ། ལག་ 
ལས་ཡེ་འཇིགས་པའྱི་པཤྱཾ་ཆས་མཐེ་པོང་གཡོབ་ཅིང་། ཨྤོ་ཚུན་སོན་རུར་བྱོན་འབུང་པོཆ། །ཨྲ་ཡི་དྲང་སྲང་བྲམ་བྲེ ཟེ་མཆཱོག ] ¡ 


སེག | 
གས་ཞལ་ཟས་བ དིརནི་ཡང་དག་བྟཿན་པར་མངོད།།ཞེས་ལན་གསུམ་བརོད་པས་གཱན་དངས་ཏེ།། ཨོཾ ཀཾ ྦ 
:- ས་བཞེསླ དྭ ་ ནཱ ི་ ༢ ཅེས་བཞགས་སུ་གསོལ། ཨཾ་བྲང་ཨརཾ ཀ་ 
འ་གདན་ལ་བཞུགས་པརྱ་བར། ཤོ 
རྲི ཅེས་བཛད་ཅིད་བསངྱརུ་གཏོར་ལྕ་པ་འབང་གི་བགེགས་ བད ཨོ་སཱཿ བྲ ་བ་རད་ཀཱརི་བའཅོབཿསང་ 








ད ཅོངྱ་ཐུགདྦངོ་རོ།དེ་བས་བསོད་དྲོ་པགྲོ་བུང་བཚོལ། །ཞེས་པས་བསྟོད་ད་། །ཨོཾ་བྲརཾ་ཨན་ལ་མྭངྷ་ངཱ་ཏརོལ་ཛཱ་ལ་ཡ། སྔབྷཾར ད 
རླ སྦར དུཏནྱ་ཧཱ་བཊ་། ཅ་བྱ་ཇཛཾཿུཾ་བཾ་ཧོ : སཱམ་ཡྭ་ཛ་། ས་མ་ཡ་ ཧོ། ཞེས་ལན་གསུམ་པོརོད་པས་དམ་ལ་བཞག །དྲནས་ 
]མེ་ལའི་ལཱགས་རྡེ་རའྲི་ནམ་པ་ཅན་དམར་པ་ལ་རི་ཡིག་དང་། དགངྱ་བགས གསྦྱ་ཀི་ཁ་ལྭང་ཡིག་གིས་ཿ སོའ པྲམ 
འད ཉབཔླདའི་ཁྱནར་ཅས་དག་བག་མརྦ་ཐིས་གང་བ་བྱ་ཟངལ་པས་མོའི་ནངནས་ཡིརམི་འདའ་པར་གསས་མུབྷཀརཏེ། ཆྭེ་ཧཱའི་ཞལྭ་དཱང་ཐད་གདངས་པར་ 

བསམས་ལ། ནམོ་བྲདྲཾ་ཤཱརྱིས། ཨོཾ་སླབ་ཡེ། དེ་བྱ་ང་ལ། དུ་བ་ཏ་ཡེ། ཛཱ་ལེནི། མྣར་སྫིདི་མམ་དེ་ཏི་ཧཱཱ། ཞེས་ལན་བཅུན་ཅཱུས་། 
¦ རྱོན་ཕྱེམས་འབུལ། སེ བདག་ཅག་དཔོནྭ་བོབ་འཁོར་དང་བཅས་པྨ་ནམས་ཨི་ངི་ང་ར་འདོད་པའི་དནེ་ཐམསཅད་ལ་ཤི་ 





















༢༩༡༥ 


ུཔ་མཆད་ུསད ནོམ་པ ན་ཡིདདབང་པ ཡེ ས་དག ག་པ་མེ དཔ་ད དྲ 
དུ ་ ལེ 


ྦ ཝུན 
ཱི ལན ས་ན 















[ དེ་ལས་འདོད་ཟེར་འྲས། དོན་གཉིསྱ་བས། འདུས་ཡོངས་སྱུ་གར་པ་ལས་ཨྤངལ་ཝང་བྱུ་དྲུ་བིས་མཆོནཔ་ཞིག་ཏུ་ཐུར། དེ་ 

] འོད་དྲ་བུ་བ་ལས་ཇེ་བཅུནམྦ་སུ་མདག་མདྱ་ཙི་མདངས་ཧན་ཤནྭཾཏཱ་ཝང་བཞལ་གཅགྲ་པག་གྱཧེས་པ། ཞཞེཞིང་འཛཇུམ་ 

ྣ པ་གནག་སྩུམརལ་པྱ་པེད་བཅིངས་སྱྱ་བས་པ་ལྔ་སྦུ་དལ་དང་། རནཔོཚའྱི་ནནདུ་མས་བྱཅོན་པ། སྤན་དངས་རིང་ཞི་ངྱ་སྔམ་པ། 

| བྱག་ག་ཡསེམཆོག་སྦྱིན་དྲང་། གཡོནཐུགས་ཀར་དཀོན་མཆོག་གསུམ་མཆོནྱ་བ་ཡུགྱ་ཆ་ཧན། གཉིས་ཀས་སྤྲུང་ལ་བོན་པོ་རརེ་ 

འཇིན་པ། ནུ་མ་འབྱོར་ཞིངྱ་ཧུས་པ། རན་པཆུའྱི་བོན་ཐམས་ཅདྱ་ཁིས་བྱཅན་པ། དང་ས་ཆོགས་ཅུན་བཟའ་ན། ཞབས་གཞས་ 
བྱ་ཧངས་ཤེ་ངགཡོན་བླསྐམས་པླ་བ་བའྱི་ཐབ་ཡལ་ཅན། མཆན་དང་དཔྲ་པད་ཐམས་ཧད་གསལ་ལ་ཡངས་སུ་རོགས་པརྱ་པར་ 









^~ 
རྡོ་ར ོ་བོ་ཿ 


ཀར་བ བས་འ 








430[ྫརྱར། སླར་ཡང ས་བོན་ལས་འོད་ཟར་འབྲོས། འོ་ ཙོའི བཟི་དབང་གེ ཾིས་ ་ྲ 
། དི དབ་ས སོགས་ཅིགཆོས་ ཆེ སྤྱེར ད་གས ང་དང་ 
[རུས་མ་ྲ་ཐི གཤོས སུ་ལ ་ གཱི ལེ 

ས་མ་ཕྲ་ཤི་ཡྭ་ཨཱཿྫཱ།། ཞེས་བདུད་རི 
ི ཤིས་འོད་བགན་ ཚོ །དབུ་བྱརན་ིང་དབུང་གི གྷི་ལྷ་ནམས་ད་ཉིད་ལྭ་བི་ ༨ 


ང་བའི།།ཝགས་ཙྱི་བསང་གཏརམཆོག་འདི་དག ཊཱ དག་གིས་དདབས་འབུལ་འགས་ཀིས། གའ རང 





432 | གསུམ་གཟུགས་ཅིདྡེ་ཇམརྦ་བསནས།།དྱམིལ་ལལོརྦ་ཝཱ་ཡྱི་སྔན་ལ་དྲུབལ་བརྩ་བ།།ཨོཾ་སྱར་༡ ར་བྲ་བླཏིརྫོགྲང་ མཐིན་འྱབང་ 
བའིཆོགས་བལས་བྱང་བའི། །བངདྲ་བལ་དྲབངས་འསོདོ་བླ་གའ་ཚོགས །ནམ་གྲ སྣས ིའརྩེ་་ 
| ༢༤ ཨ་ཨཱངུ་༥ ཤྷབཱ་༥ གངུང་ས་ཀར་ཇཱཏི་ལ་སོགས་པ།།ཡེགས་པར་ཕུར་ལསྱ་བང་བའི་དེའི་ཚོགས།།ནམ་གསུར་དེ་ཡི་དོང་༢ 

} ད་པ་གཁོརྦ་ལཱ་ཡི་ཤུངས་ལ་༧ གླན་ ཡུས་མཆོགཏས་བྲད་བདུད་ཅེ་འེ་བསསོགསྐ་ཊི། །མངུར་་ཕུར་ཁ་དང་བྷུམ་ལ་སོགས་ 

པའིན།།རམགསུམ་་ཡི་༤ དཀྱིལ་འཁོར་ལཱཡི་ཝགཱས་ལ ཁླ་རུས་༢ ལུས་ལ་རག་བཙམ་རྱིས་བུད་སྟེར་བའེ།།དཔགསམ 

| གས་ལ་སོགས་པ་རགྱ་བའི་ཚོགས།།མ་གསུམ་རིགྱ་པེའི་དོ་༧ དཡིལ་དཀོར་ཨུ་ཡྱི་སཱ་ལ་དབུལ་༠༤ ཨོཾ་ཨྭར་ཏཱ་རེ་༢ སྲར་བ་ 


སེརོ། ོོོ་ོོ། ནོས་བོདམོའོ་ང་།དོས། ཨོ་ཡྲརྨོ རོས་བའོ་ལར་ཨཱོཿོནོསནང་ཚངོ་འཐུབ། ཨོཾ་ས 
བཙུན་མ་འཕགས་སྲུ་བལམ་ལ་ཐག་འཆོལ་ལོ།། །།སོགས་ཐུག་འཇོལ་ཉེ དག གཡན་གསུམ་ བརྗོད། ་རུགས་ནྲ་འི་ནུས་བ་ཅན་ 


ཅུན 

དམརཔོ་ལྲ་ར་ཡིག་གིས་མཚན་པྲརྩྱ་ཐར་བར་བསམས་ལ། ཡི་གེ་བྱ་པའྲི་རེས་ ཿག་བཏགས་པ་བདནེས་ད 

ཡུལ། ཡྤ་མ་ཤིངྡ་རམསྱ་བངྱརུབྱའི་ཤིང་གི་རང་བཞིན་་ཡི་བདུདྲ་ཅིར ཅྩིརྱ་གུར་བ་ད་བསམས་ལ། ཨྭོཾཏཱ་རྭཏླཾ། ལི སླབགློདིསམེད། 

' ཧི་གཱཏཱ་། ཞེས་པའི་སྔགས་འདིགཅེག་བུས་ཡམ་ཤིངནས་ཁྱད་པར་བའྲི་ཇས་ཊི་བར་འབུལ་ཞིང་། ོང་ྲི་མདསྱས བདགམཐའཞུནའ་རིགས་ 
འབྲྭ་སཱ། གཞན་ཡང་མངར་གསུམ་ཆིས་སྲགས་པའི་མེ་ཏོགདམ་པ་བོ་དང་། འྭབས་བྱ་གུར་མོཾ་ཨུང་ཐདམར་པོ་སོགས་ཡུལ་ལ་མར་ལར་སེལ་ཚིག་སྩྱོར།ྱད་ 





434 





།གང་བྱ་སུན་དངས་ནས། བབྱལའིལགས་ཀར་ཐིར་ཞིང་། པོ ཱབག་ཀསབད་་ 
རུ ངཱ ཤགས་པའི་འོད་།མང་བའྲི་གས་ས 
ྒཱ གྲུཁམ་ཁུག་པྲ་ཐོབ་ བར་བསམས་ལ། རྐབསྐ་གབས་ས། =± ་སུས་བཅས་ 


ཧའི 

ཞྭ སྦོས་པའི་སསྐྱ་རསྣ་ནམས་ཀྱིས་བམ་བ་དམར་པོ་བདུདྱཅ་དམར་བོས་གང་བ་ཐོ་ - ཉེ །།ད 

རཿ ལར་དམར་ངིལ་གནས་ ་ལ་དབངའླགུར་བས་བས ་ཐམས་ཅང་གང་ཞྩེ་ཆས་དབང་དགསོ་གས་ལས ་རབ་འ༅ྱམས་ཀྐིར་ 
༧ ནས་རང་གཞནཙ་གནས་ནབས་དང་། མཐར་ཐུག་གི་དོན་ཐམས་ཅད་ཐོགས་མེད་དུ་བླས་བནུས་བའི་སགས་ྱི་དཔོས་ཐུབ་ 














,¶ ཟ་ ོ དུམ་ཆོག་བ་དང་བཅུས་པའང་ ཐིམ་པར པར་བསབ། པ གསུམ་པའིཏཔ ཏར་འོར་བལ། ཨི མ་ལ 
,/ སགསཆེ་ཧུའི་མགསལ། བྱའེ་ནས། ཤྱཔ་ཡཱཿ ཧའ ཧཧཱཾ། དི་ནང་མཆོད་འཐུལ། ༔གཾརསིག། པྲོཀླ་ | 
| ཐ།[ ཌ་ ཏྲིརྩཾངཾསྦཱཧྷ། ཨོཾ་ཡཱཿྩི ཧྲིཿ གག ཨ་རི རོ ཡཾསཱངྱ། སྩོརི་འབུལ། ཨོཾ : 


སངྱས ནཱ་བུ ་ ༣ བདག་ཅག་དན་གབ་ནས། འགྲུབ་པར་མཛོད་ ཅིག།ལ་ 
ཤི་ཀུ་རུ་ཧོཿ མྱེ་ལའྩི་གས་ལྭ་བལ་ཚོག་བ་ཐག གུ ཀོལ་ཞིང། རཇི་གཅེནདཀང་ཡག་ ། 
ཆབས་དཔའམགོན་ཡྱིགས། །ཞེསསོགཙཅས་གྟོད། དྲས། ཨོ་རཿདེ་འོ་ཅངལ་ཆད་བྲོཆ ནོ ཤྱུག་ 












རིགས།།། ཀསོགོས་ཅི་བོང་བགདོཔ། སྒེ་ལྭ་དང་ བོ་བོགཅོབབགོརོ་བབདག་དོག་པོ་ ཀཱ ལ། ་ྦ 
ས་ཞྱི་ཧཱས་དབང་དག་སོགས་ལས་རབ་བྱངམསྱ་ཀི་དངོསྤ་གུབ་ཐོགས་མེདྱརུརུ་ 
ལ། བཅན ཅུ་བྲགས་བཅས་ཏན་ཐས་འངྱུརལ། ཞེས་སགས་ཉིས་འདོད་གསོལཞུ། ཨ་ 


ར་སག བྱ་ཐཡ་དུ་ ལཱི 
རོ ཉ རང་གི་དོ་ དཱ བགཞྱི་དོན། བདབས བ་ ཤེགས ི་གཞླ་ས་དད་བོན བང ཤོཤན་ 
ཤཱུ མ་བ གོ ན་ཡི དམཚིག་པམེ མེ་འ ༄ྱར། 





ཏོ. 


སྦྱིན་སྲེག །འདུས་ལྱའི་བཅུ་ཆའི་མྱིན་པུག་བཅས་ཊྱནུལ་ནག་འགྲོག་སུ་བཀོད་པ་དངོསྦ་གབ་བུང་བ་འགུགས་པའི་རབྱ་ཆས་ ཿ 
ཤྱ་བ་འདེ་ཡང་བྲལ་ཤིས་ཆོགྤ་བིང་གི་དགེ་མོང་ནལ་འབྱོར་མྨོད་བའེ་སྤོང་བ་དབ་མྭ་བོབཟང་ཆོས་འཐེལ་ལགས་ནས་བྱསལ་བའི་ངོར་ྐུག་བཅར་མཆོན་ཞབས་ 









ཊཱུ ¡༅། །དམཧན་ཁྲ ིབྤསལ་ཨིངབྲ་བོ་བཟང་མི་ཤེས་བསྟན་འོངནྱར་ཁོཿོ་ར་འབོད་པས་དམ་ བའྱི་ཕག་བཞེས་འ ཉར་བཀོད་པཡི ཡི་གི་བའང་ [ 
ྔ བསལ་པ་པོ་ཉིད་ནས་བཅིས་པ་འཇིཀཉེན་ནའྱི་བཝར་་ ་བྱམཅིག། །།ནམ་པརའདེན་པའི་ལེ་ཤེས་རོལ་པ་མོ། །ཉལྱགཔའི་ལྱ་ 








(རུར སསས་བབ་ །དད་ཛན་། 





གོངོགསལྱོ་ནོ་མོཉོའི་བྷཉེནྨ་གྱུབ་ཧྱི་ཡན་ལག་པརྨདུ་བསྐན་པའྲི་མོན་ཚོག་ུྱི་བང་པས་སྱར་བའོ།། ། 
ཀཀ ༨. འ་སག ༡༠༧༤༤༧༡འབགསང༤༩ས༩༠༤༤༡༠༧༤༡༧༤༤༤༽༤༥༡༢༢༧༦༧༡༢སས་ཀ༩་༡༡༤༢༡༩༡༧༤༤་ ༡༢༤༤ 












--- 


` །།ི༡༠། །ི་བོནྷོལ་་མཁི་བས་མབ་མཱ་གས་མའི་འདོནཆོག་དསྲོགབ་ཁུངབ་འཕུགས་པའི་ཡིད། ། 
] འཐོག་ཨུ་ཝ་གས་ར་བའྱི་ལིདཚོལ་ཞེས་བ་བབུགས་སེོ༽།་་་ 












༡༤༤༧ ༤༥༠༧༠༨༠༧ཆ༦༧༦༣༢༠༠ཆ ༡༨༨༢༨༨པརར༨༢༢།ཞེན། ༠༤༩༢༤༧ མཿ 


མཛོསྣབགྲ་སབ་བཞད་བའྲི་ཟུར་ཞིག་གི མ་བ 
།བཏནབ་ག ཅར་འྲཝག་པའི་ཡུམ་མཆོགམས། ། ྦ 
མགོ་པར་མཁོད། ། ཤས ི་གསུན་མ་འབགསས་ཁ བསཿ 
ཞི་བསེན་ཆེནོའ་ླད་བསེནལེགས་བརྲརབ་བའིན་པའཙོར་བདག་གིས་དཔོ 


། =_=.-ཿམངཿཆ་ཆ་ངརརརརར་ 


ཟོ 
ཝོ ། 
 ། 
== ཀི 
ཤོ 





ཐ་ལ 


ཤོ གོ་བ ་སོ། དེའི་རྫ 
འི་བ 


འྲ་བ་ཆའྱི་ཕིན་སེག་ངས་པར་འབྲོ་དབ གོ་དགོས་ལ། | དྷེ་ཌརྱ་བསན་མྭེ་ཊཱ་ 





ཅི ༡༨ ས་བ ༡༧༧ 


†48 | དགོས་པས། དེ་དག་ཇི ཇོ་བོ་ལགས ོད མབས། བ 
| སྦྲགས་མའི་བརྟེན་པ་གཏོང་བ་ལ་གཞུས་མར་རྱི་གཞི་བསྙན་དང་ མྱེ་པའི་བྷེན་བ་གཏོང་བའི་གནས་དེ།ཁོ་ནའམ་གལ་ཏེ་ཅིས་ཀངམ་བདེ་ཚཱལིདམབུ་ནཆི་ 
་ཀ ་གནས་སྱུ་བི་དོར་བྱསངས་པ་སོགས་ཡིད་དུ་འོང་བྱ་བྲས། མགསཏནེ་མ་ིིས་ིུ་བཏན་གས ས་ཡེ མདུནདྲུ་ 
སྟེགས་ཇི་ལྟར་འཆོམ་པར་དྲི་བབྲད་དང་ བྱ་བུར་རམ་ཝ་འི་མག་ཆག་བཏབ། རྡུ ལཚོནནམ་རས་ཤེས་ཅྱི་བླང་འདབམ་བྱད་པའི་ཉེ་བརྡ་ཟུ་གདན་ལྔ་ངི་ །ད 





( ཡིག་ལྔང་གུ་འདབ་མ་ བྱཧ་ལ་མྭ་ན་ནང་ བརམས་ཏེ་ ཡི་གེ་བྱར་པ་འགོ་ །བནང་བརྟན་བྲིས་པ་བཞམས། བདག་མདུན་གི་མཆོད་པ། 
¡ མདམར་མོ་ འདབ་ཝནཆ་ བཞི་བཀའ་སྱུང་གཉིས་ཅི་གཏོར་མ། མྫར་པ་བཞི་ ཞི་པ་སོགས་རང་ཤཡོས་དངབཏུན་པའི་སེརླ་མ་མདཔའི་མཆོད་བྱ་ཆ་གངང་ 


།ལོག་འཚོས་མྲ་བགས་པ ་བཤམས། ཚོགས་ི་ལབོར་ལོ། ལས་བུམ། ཐིག་དར། མེ་ཏོག་སོགས་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཡྱོ་བད་ 

ཐམས་ཅད་འདྱུ་བས་ལ། མཆམས་ཐོ་མརྐ་ལརྭ་མོང་། གཞི་བདག་དཀར་གཏོར་དང་། བགེགས་གཏོར་བྲམོ། བསངས་བདུག 

97 རྫེ རང་ཉིད་སྟ སྷན་བདེ་བར་དབང་གི་ལས་དང་མཐུན་བར་ཁནུབ་ཏུ་ ཉྱོགས་བའམ། ། གྱོགས་བར་མག་ནས་ཁ་གུབ་གཞི་ ལྔ་ པོ་གས་པར་འཁོད། 

དགེ་སེམས་ཁདཔར་ཅན་དང་ཝན་བའི་དངནག་ཐུན་དྲག་ནལ་འབོཌ § གཞུང་སྱི་བས་སེམས་དདབ་མའི་ནུལ་འཛོརནས་བདག་བཅེད་བླགས་པ་ 

སོ་དང དད་དང་ཉེར་བླ་བར་ཇོ་གས་པར་བབྒོམ། ལྕ ལས་ས་ནྲ་བི་ཏས་བསང་། .པྷ་ཁྭསྦྱ་དངསཱ། སྭ སྣོང་པའི་ངང་ལས་ཐ 
ཤུམ་པ་དཀར་པོ་ཐོ་བཅ་བ་༥ ཧའོད་དྲུ་ཞུནས་བུམ་པའྱི་ཆུ་དང་རོ་གཅིགཏུ་གུར། ཅེས་བོོད་ཅིང་བསམ རི 













ཙར ༤༨ 


བའི་དིནཔོ་ཆའི་ 








452 | § རབས་ནུས་མཐྲུ་འམས་ངདའ་ གགས་བེང་གི བས་ཏེ། རང་ལྔ་ཐིམ་པས་སགྲས་ 
ྦ ཡྱི དབར རར མོ་བརྱ་བར་བ་བསམ་ལ། ་ རོར 


ཧན་ཐེབ། རྒྱད་ངྱིན་བྱིས་བརླབས། མཆོག་ 
ཨཱ་གརྦྷཾཧཱ་ཏཱ་། ཞེས་བ་ ཉག་མ ལ་བཞི ཐུན་འཇོག།ཁར་ཡིག་བྱར་བརོད། ཝའི་བཞིན་ཕི་ནེ་ 


མཆོད་པས་མཆོད། བུགས་རེཆེནང ཞུབས་ལུ་འདུད། །ད མསྭ་ཅིཆོས་དཔན 
གསུང་ས འདུད། ། དག་སོགསྲུ་ན རཿ ད ནད 


×× ཁ་སོ དདདོན་གདས། དེནས་གཏོར་མེ་ བསོ ཏབེནཅིསརུབ། བླ་མ 
ཝཱ་གས་ཞེས་བནས། ནས་པོན་ཛིད་།།ཅེས་དང་ བདག་གིདནམ་པའི་སྟེ ཤུས བུམ 
















༈ རྫོགས 

བྱ སྦོན་སྒོལ་ཆོག 
དག་འཇུག་བྱར་བྱ་ཧད་དང་། འད ཆོ བྱ་རྩ་ཚ་བྱརད་འགོ་དགོས་བསུན་ཉིན་རེར་ཐུན་གཉིས་ལ་སགས་རུང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅ་མ་དང་། བདག་ 

ཉ  འཇུག་ཚ་འའཉིས། གློལ་ཆོག་ཆར་ག 

མཛོམགམ་ལ་བར་དུ་ངནབམེདཉརབ་མྱིབའོ།མཆམས་བོལཁརཡ་ཤས་པ་རངལ་བཅུ། དམ་ཚིག་པ་བིས་འབུང་གྱི་མུའི་ནམ་ པ་རྩ་གུར་པམོས། 








།བཞི་འབུལ། དེནས་དབང་གེདོན་དྲ་ཐྔངལ་འབུལ། དགའ་ཆེནྭ་ོད་།དག་ དགགས བས་། །ཞེས་བནས་དབང་བཞི་ཅིན་དབས་ 
བླ་བཔས་ཏེ་ གཏང་རག་གི་མླཔ་འབུལ། དང་ནས་བམས་ཏ་ ༦ ཞེས་ བུལ བའིབརའམས་མ་གེ་འག་ ཐགས ཉང་་ '; 
རྒྱས་བཆུས་གང་རུང་དང་། བཅོམས བཟོད་གསོལ། སླེན་ཤཾས་རྣམས་གཞུང་སྟར་བྱའོ་། །འདིའྷི་མབས་ - 


་བཅས་བཏངན་ཞག་ ཝ་བཅུའི་ །བོངས་སུ་ཁྲ་གུབ་བར་འགུར་བས་ཧ་ ཅང་ངལ་བརྡ་རེ 'འགགྱར་རྩམ་སྔམ། 








དམིགས་མེད་དངིས 
མས་རས་འཛིན་ཤོག། ། 





456 





ཅུལ་དང་། རུངྱ་ཉ་མཆོདཅེང་བྱསུལ་བའི་མན་ངག་ཟབ་མོཏམས་སུ་ལེན་ཅུལ་བུགས་སོ།། 


།ཇེབཅུནམསེདྨ་ཝེང་ནགསྦའི ིསློལ་མའི་སྒོནས་དུས་མིན་ཁཆར་གཅོད་པའི་མན་དག་ཟབ་མོ་ ལགྱཿལན། 





ན བཞིབ 
ྦ ནས། གཡས་གཡོ་ 
བྱ་དགས་པས 













དགོས་བསགས། ནུབྱ་བང་གྱེ་བོགསས་བདན་ཇོན་པོ་བྱར། དོཉིད་ 

རྨུང་རྷདྭ་བསྐེད་ཅིང་རང་ཆེན་པོས་ཆར་སྤན་གཏོ་ ར་བར་བསམ། ཞི་བའི་ཐབ་ཕི་འྲག་ ་ར་རམ། པད་དཀར་འདབ་བརུད་ ། 
ཅིམ་འྲབི། ཐབྱ་ཅར་རང་ཉིད་ཁ་པའར་དྲུ་པོགས་ཏེ་ འདུག །སྒྱབས་སེམས་མདོར་བླས་སྔོན་དུ་བཏང་། རངཏིང་། 
 སྐང་ཅིག་གིསྔ་རེ་བཅུན་མ་འཕགས་མ་སློལ་མ་ྨ སུུ་མདོག་མནད་ཞུན་མའི་མདངས་ནཞལ་འཛུམ་པ་པ་ བདྲ་ཅས། 
པ་དར་བཟང་པོའིན་བཟའ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རུནྱགིས་སྦས་ཤིང་། ཕྱག་ གྲས་མཆིག་བྱེཿ སྱིན་བྱཾ་ | 
| /བྱག་རྒྱ་དང་། གཡོན་དཀོན་མཆོག་གསུམ་མཆོན་བྱི་པ་ཤྱ་ཆུས་ཨུངཱ་ལྭ་ཛཾ་ འིཡུ་བྱ་བཤིཀ་ར་ ད 


ར་ག །བཱས་པ་མཉམ་དྲུ་མུར་ཏེ་ག 









ར 






+༠0[¶ འཛོན་པ། ཞབས་གཡས་བྱ་རྲུངས་གི་ང་གཡོན་བླསམས 


བའྟིཏབསྦ་ཁིས་བཞགས་པརྡ་གུར། ཅེསྔ་ཇེ་བཙུན་མས་པྲའེང 


ནགས་ཆྱི་སྦོལ་སར་དམྐེད། ཐབཀྱི་སྟེང་དུ་ཚེར་མ་འྱའི་ཤིང་ལ་མེ་སྣར། ཞེས་གྲསངས་ཁོང་མཚོནེདོམ་ལས། ཐུད་ཤིང་གི་གཙོ་བོ། 

བྱི་བས་རང་བར་གསུང། དེའིདབུ་པ་ྡེ་པ་བྱརད་པདི། སྲལ ་ཏས་བསང་། བླ་བུཅྔགས་ཕྱང་། སོང་པའི་ངང་ལས་རུང་ 
པ། གྲ་བསྲ་ཁིམ་རེ་ཞིང་རལ་པའི་བོ་ཅོག་ཅན། 

ཞ་ 






ཁག་གཉིས་ཏི་གཡས་བྲ་གད་ཕེང་དང་། གཡོན་དྱི་བྲགས་བླདམས་པ། གྲསསྤ་འིམཆེ་ཞིང་ 
ནོས་ད། ང་གསལ བདང་།རཔོའའི་ལབ་ཁ་བགས་པ། ཐི་དིངྱ་བང་ལ་ཞི་བའིཉལས་དངྡལ 









གབ་བ་ཡི་ནནོ། ། འདིནི་དགུན་ཅི་ངྲུས་སུམ་ཕུགས། ་ཡུལ་ འདྲཾག་གང་ལའང་ཁ་བས 
བོང་ཁ་པས་གཞན་གྱེས་བླསལ་བ་མེད་པར་བྲེས་སོ།། 









4༠4 ) བའི་མན་ངག་ཟབམོ་ཉམས་སུ་ཡེན་བར་བདོད་པས། རྒྱས་བརན་རླང་ཕྱའི་གཏོ ཨོོ་ོ་མོཧཁོ་ོ་ཡརོམཔངའོས་བོ་་་ ¡ 
'བསྐེར་བ་ལ་གཡས་ གཡོནཅུདྔོནཔའི་བདན་རངིས་གསོ་བཞིན་པར་བོགས། ཁྱེ་མར། དཀར་སྱེམས། ངྱ་ཕུད། བསབས་སོགསྦ་རི་ འབྱོར་བཤམ་། 
ཏེ ཏེ། རད་མེ་འོག་མ་ལརྷ་ཅིབསང ཨྭ་སུངས་བྱསེད་གསུམ་མགས་དྲགྱ་ཡག་དུག་དང་བཅས་བབྱ་རིནྲ་ཆིས་བླརབས་ ་ལ། དྲང་སྲེངཆེ་ནུབོ་རླུང་ཉྷ་ ། 
ལ་ངས གསལ་བར་དམི་གསནས་མཆོད་ཅང་གཏུད་ཤགསྤདག་པོས་བླུལ གུལ་ཞིང་འདིན་ལས་བཅོལ ་བ་འདྷི་པརྱ་བཱའོ ལོ ཉེམ་ ྦ 

ནུབྱ་བད་ཕ་ གིན།།།རུངྱ་ལཱ་རིག་པ་འཛོན་བ་བཞགས། །འབྱང་བཅེན་པློ་རུ། རུ་བགི་བདག ང་བདག་ཆེན་པོ་དགོ། ® 
།གསེལ། །བདུད་ཙི་བོམའིཔུདྱ་སུམས་མཆོད། །དཀར་མངོར་བཤོད་གཅོང་བསངསྤར་རེལ་ །བདག་ཅག་གི་ཁ་། 





































ཁཾའམཐོངསྲས་ ྫ་ས་ སི 
༢ ྱུགས་ འེ 


| ཱ །།ཧཱན་དཀར་ 
ཀཾ བུརཁངྱ་ས། ུགས་བད་ལ་འགོད་དུ་གསལ།། སྤེ་རེབྲས 
¦, འབར་ །་ལ་ནོར་བཟྱི་བུན་ཅིས་མཛོས། །དང་ ུབུྱ་ས་་ ་ 


_ ཤཤ་བྭ་མཾ་སཱ་ཆབས།།ལབོར་དྲུ་རཱངྱ་༧ 
སྱེ །སྟེང་།\ཀུ་ནོ་ཁྱང་རུང་བསྒལ་ལས་ལ་ བབཙོན།། ད།་འ །རྨུང་ 


དཔ རྒི ོདོ་ཅིས་འིན་ལས་དུམ་ལ་བབས། ། །ཡིསེརྨཱ 





4༠6 







བདག་ཅག་× ོད་ཀྱིས་ སྒྱི་ནི 
༄ ,༩སས་ལཅ 
པ ་ 


, ཐུག་བྱདད་ 


ཁྱི སྡེང སྡེ་བ པབ 


ོད ཤིན བྱི པྱ་རུང་ 


སྒེ སྤི་ན་ཕུད་× སོན རམ གདུགས ཤྱི་བུགས་བདེལ་འ དཱ་ 
པེ་རུང་གིགཅིད།] སིག དྲིང 
ང་ཅིང །ཆུང་བད་ ཏེ 


མཁའས་ 


ཆང་བ ་ 


དེ་ལ གིསེ་བཏེན།ེ་ 


བསི ། ང་གྲིས་འཛེན། །སོག་དབུགསྤ་སྲང་པླ་རུང་གིས་སྲད། །སྱེ་ཤི་བར་དྨོ་ནུང་གིས་ 
! སུ་སཇི རའ ངེང སྱིད དྲུག ། 
(64 ཆུ་ང་བདག་༥ བདུདྷ་ངི་༢ × ངམངུར་མ བ བདག་ཅིག་༧ ཌུདྱཀྲིས་༥ སི་སེར་ཿ སྦིན་པུང སཱེཾན་དཱཀེར་ཿ་ དྲེན་ | | 


ག་ཡ ཁྲིག × ཞྭ པད་ལ་འ་ ཤྲ ཉིན {ཤཱ མེད་གཏོར།།ངེ །དེ་རིང་ན་མམ་འ ྦ 
སོ་སངསམ ངའི ྱིགགྲས་བདལ་འགོད དུ་གསལ དེའི པ་གས །མྱ་ཕུགས་ས་འོག་བ་བི་ ། དད 
ཅཱན། །བ་འཆིང་ཁ་བའི་གནོད་པ་སལ། །ངུས་མིན་ཁརར་བདེ་སྱིངྱ་ཀེ། །གཤེདམ་དམིགས་མེད་དྲིངས་སུ་སྐེད། །ག 





རྫ 


ད ༽ < ༠ ༤ སླར ༣༨༣ ༩༡ ༢ ཚེ7་ 22 ! 
ོཟ།།ེ་བྱནྨ་གཱལ་མ་ཕོངས་པསེལ་བའི་སོནས་བུམ་གཏེར་དངསྦ་གུབ་རེན་བ་ཆའ་གཏུརམད་ 


ངང །། ། 


ཞསྱ་བ་བཞུགས་ས།། 





༡༡་། དྲེའི ༡༣༣། །་མི་ནོར་བའི་མཆནམ་ཏཱ་ཡིག་བིས་པའི་ན་འདྲུ་བའོ་དངྲསནམ་སོགསམ་འདེས་པའི་འབྱ་མ་གང་འཛོམས་དད་། ། 
བྱུམྔ་ཛས་རིན་པོཆེ་ས་ཚོགས། དྲགརིགས་བཤའ་་སན་མ་ཡེན་པའྱེ་སན་ས་ཆོགས། དངྩ་པཱ། ཇམར། མངར་གསུམ་ཤིང་ཐོག་གི་ ། 
རིགས་ལསོགས་པ་གཅང་ཞིང་དག་ཐོན་བ་ཅི་འབྱོར་བི་དགུང་། ལྟོ་བ ཙོད་ཙོམ་དུཆེ་བྱཿནླསྒྲོལམ་འདི་ཉིདྲ་འི་བེས་འབུར་བྷི་ི། 
རབ་གནས་ཅན་ཞལ་མདུན་ངོས་སུ་བཅྙན་པ་དང་། རུ་ཤོག་ལ་རབ་གསེར་དངུལ་ལམ། དྷེ་ལརམ་འབོར་ནཚོལ་ལསོགས་པང་ ། 
གས་འབབུ་བྱརད་པའི་མཛུགྱཏཱ། ཇེ་བཅུན་ལཕགས་མ་སོལ་མ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཏེན་འདེ་བ་བརུན་པར་བུ་གསས་གསོལ། 
༩ བརྟན་བར་བཞུགས་ནས་གནས་འདྱེརྩ་པེ་དགུ་ཐམས་ཅད་དབངད་འདྱུ་ཞིང་། མིངཞིའེ་དཔལ་འབོར་ལོངས་སྤྱོད་ཡུནསུམཚོགས་པ་ 


9» 22༄096529819 | 


སལ། ཞེས་པ་དྭག་ཅན་ཆོག་མིདྲད་བསནས་གབབྲོདགདགོའ བོ་ལས | 
སྒུ་གཟུགས་ི་མདུན་དུ་བཞུགས་མུ་གསོལ། ཆས་པརན་ཁ་ཆའྱི་སོབ་དཔན་ཆེན་པོཉི་སྲསས་པའི་ 
ང་པོ་གཞུག །ལོངསྭ་སོདཡེརན་གཏེར་དབུང་སྟེ་། །ཞེས་ 


པ་ནིསཏམཐའ་ོ། སཞགས་མུགསོང། ང་ཆ 
ནཔ་བཅངསཔའྱི་ཉག་མ།ཁ་ཡབ་ཅིདབ་བམྲདབྲམམམ། དེ། 
དུ་འབུལ་གཏོར་ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད་བདག་ངྱེདི་མཆོད་པ་གཞི་ བླ 





ངེ 
མཿ ༦ 


ཐི» ཏི 4 





ཧེང་པའི་དང་ལས་ 


རར བྭ་ཐོན་དུ་བཏང་། ཨུན ནོང ེ་འཇོར་ལ 
ག་ས བའི་དའིལ་འ འཁོ་རྒ་ཀིསེང་དྲུ་རང་ ག་གམ གདུ མདོག་ 
འི ཅང ཡོ 


རི་ིབ་ྲི བབའོཉ་དགའགོས་དངྱལ་དགཡོགསས 
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དུག ལ། ཞེས་གསལ་བཟཏབ་པད། པཾ ཏོའི 






ོ་གཅིག་གིསཁུགྱབ། མཆོདབ་ནམསྦྱརདང་འགམ་ལརྦའནཅིས་བླནབས་ཏེ། ཨོ་སྦརཏརེ་བྷྱོ། 
ངྨྱ་ཨས གས་ནས ། དངོས་ །བཤམས་ཡིད། དྲ་སཱལ་མཚོདྲ་པ་མ་ཁུས་ འབུལ། །ཞེས་པའི་ཡན་ལག་བདུན་བ་ 
ྩབ།དནས། དར འནད་གད མཐ་བའ །དག པུས་བའི་ 


ཆཱ་བད་ནས་འོད་ཟེར་དམར་ གི ཨུཧྱ་ོགས་བྱའ་ ས་བ །བམས་གསུམ་གྱི་མྱེ་དགུ་ 


་ དཔའི ོས་ུད་ ༢ འིག དདཔའ་འཅོརཔནསམ་ཆོགས་པ་ ཐམས་ཅད་དབང 


ར་བསམ་ལ་ཡི་གེ་བྱར་བ་ད། ཨཛྷ་ཐཱནིམ་ཏྩིསཾ། ཞེཡང་འྫ་ཐ་མཐར་ཡིག་བྱར་བྱགས་ཏེ། རེ་ ངུན་བཅོམ་ཝན་འདསམ་ ཟཝ 








ོད ག་ཡསཆ ཞི བཏད 
ག་ཆ དོས 





` 





ཇི མ ལོ 
ཚགས་ཇེ་བཞི རཔ་མ་ལུས་པ།།ཟོད་ག 


ཆད དུ་ཉེདདཆོལབུར་གཛུདད གཟེལ།། ། ་ ྒ 
ཅ་འཕགསམ་ ་ཁརདང་བཅས དའ བཅས་གྲའེདོནམས་ཏེག་ དེལ་བཏུནཔའ་བཞུ ལ། རྟེནའདི་ལ་བཏན་པར་ 
4 དཞུགསནས་གནས་འདིར་་སཏག་འ ཞེའིདཔཡ་ྱོར་ཕུནསུན་ཚོགས་པ ། ཏིན་དལ་བཏན་པང་ 





| པར་འད་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ལི ླསོས་བོནི་ཏོག་བཐོོ། གཡུ་བཡོངགྱོརྲོ་བརའོ། ངོ་བོ ཆོ་དོང་ཏོདོ་བས་མཐུད། ཡིག་་ 
ཕྱུརས་ཉུག་ཆད་བསྐང་ཏེ། མ་འབྱོར་པ་དང་ཞེས་སོགས་ནོངས་པ་བ ཤགས། ཡེ་ཤེས་པ་བརུན་པར་ 


སྭསུ་གསཿ ྒ 
མིསྤ་ཅུད་ད་བདུག །ེས་སོག་ཅབམ་བླ་ཚན་ཡམ་དང་བབཤསཅགྱར་པའ་ཆ། །ཚས་བཉམནདང་བྱོར བ་ཆན་བའིའུགཿ །པ་འདི། 


སྦྲོལ་མ་ ར་གྲངི་ག་བི ནང་ཚོན་འཕགས་མྲ་མལ་མའགུགས་ཤིང་ཕོངས་པ་སེལ་བའྲི་ཞོ་ 
མཛོད་ཞེསྱ་བ་ 


བ་འདི་ཡངྒ་ནམ་དཀརྩྱ་ཅི་ གབའ་ས་ 
བཞེས་པ རོ་དང མགུས་དི་ཡནཏན་མས་ ྙག་པའི་ 





ནསབུམ་གཏེརླྭ་བྱཆུལདཔོས་ཐབའིནབོའི་གཏུར་ 
ནགཞོ བའྲི ཀའ་བྱར་བློ་བཟང་ཐབས་མ།བསནས་འདི་ལྟ་ 
ས་ཀ སམ་ན! 


ཟོ 7 རོ ཁ. 
ཕལ་བ ཆརཔ །༈ བག ཚའེ རིང་གཡུ་སནྭ་ཝག་བསམ་བིས། །བཕགས་ཞའི་བུམ་གཏེརཆོཤ 
བསྙན་དགེས།། ཚོ་བོ་བཟང་བསྟནདང་ཡི་འྲབལ་བར།།།འྲྲོ་སན་རོབས་མེད་འཕག།མརྦ་རེས་འཛན་ཤོག། 
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4] ྩང་བརརྩཾ་སར་རོནོ་རོདོ་ 


ཛེ བབས ག་ །ཇི་ཆོཿ 
རྩུར བས ༈ཏྣ བབ ན་ད 
རམ གཅི་བ ག་དག ཀམ་ཁུ་བྲས་ཁབ་བརྡ་བག་དེཉིདཏོདའ་ བཱ་བབང་གོ། 


གཉིས་པྱ་མབ་ཅིང་མྭདང་གནས་བནི། སྱབས་འབྲོ་བཞི་ཀོར་ཆོརྔ་གསུམ་ལ་སོགས་པ་ 
༨ /༅/“་ ྒ 














བསོམ་པ གནས ཞི་ལས པརྦ་པཱངས། 
ཁ་ལ་གནས་པཕའེ་ཅོཀལ་ སྭ ཙི ྣ 
༄ འོ་མཉམ་པའི་སམསབཅེད། ༤ འི རེང 
ཧཱཾ གྲ གག. བྱཚོན་འཕགསམ་ཡི་ནང ལ། ནོམ་པ་དཔལྤ་རིམ རར ་ ་གདངས་ 





ཀསད་པ ལེ་བཏུང་ 2 
ཡབ རྔུ་ཱརབསམ་ལ། ༦༨ 
ཀཀ $ 
ངི 


ངྱ་སུངྒ་པོན་ལོ་ལ་བདག་སྱ མི ལ་བ་བཏབ། 
སྲོབ ་རྦ་པའམ་བུལ་པ་ཅེམོཇའ། བལའི་རྒོནས་གནའད དང་ཆོས ག་ས་ས །ཡའ་བང་དང་བཅ། བདི ། 





། སགོ་གང་ 
བག་ཅ ༨ རར 
ི་ོ ལས་ཏན་བརྱ་བའོ། །ཅེས་བ་འདི་ལང་ཚེ་ད 
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ད །ནོ་མོ་གྲུ་རྭཱ་ཱ ར་ཏ་རེ | སིད་བཞིན་ནོར་དང་དགོས་འདོད་བུམ་ 
དབངོམ་བཙསྤྱ་གིསའ །དོད་དགུའི་ དཅིཆེནག། ཅུ གས 
ིཞུས་འདུད་དྩོ་བངནབ་བ་ བར་དུ་ མཱ ནད་དཔེགསུམེདྱ་ གྭ་འའི་གཞནད དགྲེག་བྲབ 






༡༠༢༣༨༦༦༥༣༧༩༣༣༢༢༣༠༣༦༣༤ ཚང་ན 





མས་བ་ཡིད་བཞིན། བར་ད་ལས། ག་པྱ་ཀྲའ 
བེ ངི ། །དེ་ལ་འདིནྫཆེ་བྱུ་ ` ་ མཿ ¥ སིད 
„དབང་གི གིསརུདྲ་མིན་ཅིང་ རུས་ སྲག གད་བདབ་ལགས་པད་བས། ཆེ་བཅུན་མའི་ 








།བསྐེར་།སྟེང་དུ་ཁོན་ིསུར་ཁུབ་། ཨ 


 ད་འནདུ་ག་བེ་ལས་བཞས་བའྱི་འཆེནགྱརདྲའི གསེནྐ་དུ ཀྲུ་སླན་དང་།རདཀར། ] 


དགགམཐབཀོརདུ ་ིངཡུག་རིགས་ཡདབའ་མེ་ཏོ ཚོགས་ར ་ 


བ་དམར་འོ་མ་བྲགས་བའྲི་ཆུས་བཀང་བབ་ཤམས། 












ཅི་བོོ་ནམས་ལེགས་པར་བཤམས། སྒྲབ་པ་བྒོརམསླཀ་ལ་གནོདཔའི་ཟསྡ་ནོས་འི་ལིགསྦ་པངས་ཏེགཙོངྦམ་དངྲ་དནུ་པས་འཁོད་དེ། མབས་འགྲོ་སེནས་ 

བྱསདཆོདམེདབགི་བླམ་པ་ཇོན་ད་བཏདནས། རང་ཤིད་གད་ཅིག་གིས་རེ་བཅུ་ནམ་འབསུས་མྨྲ་མོལ་མ་སུ་མདག་མར་གདུ་ཞུན་མའེམ་དངས་ 

|] ཅན་ཞལ་འཛུམ་བ་དང་བཅས་པདར་བཟང་བའིན་བཟའ་དང་རིན་པོཆའྱི་རན་ཡིས་སྲས་ཤིང་། ཕགགཡས་མཆོག་བིནྱ་ཡི་ཡུགྱ་ར་ 
དང་། གཡོན་དཀན་མཆོག་གསུམཆ ཅྱི གྱ་རས་སྲུ་འལ་ཅོན་པོའི་ཡུ་བཟུགས་ཀར་འཛིན་པ། ཞབས་གཡས་བྱ་ཏོང་ཞིང་། 

ཡོན་བསྐམ་པའི་སྟབསྤ་རིས་བཞུགས་བརྩ་བར་། ཅེསྐད་ཅིག་དཀོང་བེད་དམ། ཆུས་པར་་པྲན། ཆོ་ག་གསུམ་བྱསེདུ་དབང་བྱསར་ཆུས་གདབ་ 

མཆོད་བརྟོད་དང་བཅས་བྱ་བ། དེནས། ཐུགས་ཀ་རྨ་བ་བའི་དྱཀིལ་ལབོརྱ་བིི་ཅིང་དྲུ་་ཡིག་ཝང་གུའི་མཐར་ཡི་གེ་བྱད་པས་བསོར་བར་ 








འི་དབུསན། ༈ བླང་འདལ་མ་་ཆདདང 


སམམུཆན་པདལས་འོ་ 





ཛར འ་བབའི་ཨུལ༔ 
དྲ་བ སྤ་ཆུལ་ང 
ཅད་བསསང 


་པའྱི་ཧབྱསྦྱ་ཧླིས་འོང་ཟེར་རབ་ཏུ་འབར་ 








ཨུགཙུག་ཅུ་གནས་ བྱར ཅེ 


498 < ཡ་ ཇི་བཙོནློསོལོ་མོའི་མོབའ་དོར ཤོ ཡྱི་བད་ ོ་མོ་མ་ས་གར་བ་། ཀོ ོ་བོའ་ཡས་མོཿ རྲེ ཧོཿ . པ 





བོ། བ་འད བ་ ད་འདུས་བྱསན་ལ་གུ ར་པྨདྨ་དཀར་པ། ུ་བ་ཆནཔ་དཀར་བ །རུང་དུ་ 
དུ དུངརྩིང་དམར་པོ། ད་ པི ང་པ རིར ཚུའི་ཡུས་སྟར་མཛེས་ཤིང་།སྒྲ་མད་ 
དུསྦ།ིུ་བ། རཾ ཉས་ཐུགས། ཐཱལ་མྱང ནང ག པོཡ་འདོད་བའིད སབས 


ད་གགཉན་བངས་མོད་སམྱེས པིག ༅འཔརས་པདགྱ་བ་གཏནའ གན་པོ་དང་། དད་ག གེ 





རབྷནམས།།མཆོད་བའི་གནས་འདིརྲགཤྲེགས་སུ 
ཊོ མས ཡོ་་གྲལ། ༣ ༤ ༢ 
མ་ཁ བ་ར ༦ ག། 





རིར ང་།།ཐི ༦ ་ 
ནངས དང་། ས„ སན་། 





༨།སཧཱངདར་བབོ ཡས 
| བགས་བ་ ལིད ཀྲག་མུད 
ྦ ` 








སྐབ་བདིབདོག། 


།།དཀར་གསུམ་བཿ 
བྲག་སྱིབས 
དགའ་བ 





གི་འ 











གམོ་ཛོད་ོ ཏོ་དང།།མངརགྱུམོ་ིས་ བཱཱ་འམའྱ་ཆུ་ 
ཆོོ ¥ 
ུསཏམས་བཅུ་ག། ལ་ གུབ །འུས་པ་ 
ཞས་སྦལ་ མགོའི་གདེངས་ 
ངའྱརཅིས། གཀམེདོརན ཤིག 


་ 
དུ ེག་དང་། བ་་ འའ ར་ཅིག །དེ་ཏཱ ཀ་ས 
















®ྫ ཁིམ 


དད་་གདོནོ་བགགསཔ 


[ཏད བི ིསླབས་མཐར། ཡིག་བྱས་བཅུན་པརྱ་ཧ། ལ་ 
ས་པ་རྭི་ཝཱ་ར་ཨེ་ ཨི་དབལ་ཏ་ཁ།ཁྭ་བ་ཧིཁཱ་ཧི། ཤེས་ལན་ 
ཨ་རོ རོ ་སགསབཏགས གས་པ་ཚར་བྱར་དདས། རྒྱས་པར་ནསོ་སོའི་ར 
བྱ་དུགགསས་བདག་ 
ཡི། །ནད་གདོཿ 





མསྭཧཱདྱ་བང་ཞིང་དགུ །སུར་ཡང་ 





ྨུ་གཏུན་ཚུགས། 


(བསལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་བརྗོད། ེནྱི་སནི་བུམ་པི ཁར་གཟུངས་ བཾ 






དྷ་ཆི་ཁྱི་རྨན་ང བབསངབས་ བུམ་པ་གཏཱ་བརྡ་གུར་ 


རེ 
མས་ཕསང་སྱངས། བྱད་བརབིན་སིསཔླ་རབས་ནས། ཨོཾ་མུརྱཏཱརེ་ 
ལ་ལུ ག་ས ཧགས ངེ 
ྲིད་དབཅིམཐའ། ཨཿ ཀ་རོ་བཏགས་ སས མ་ལེ ༥བསྟོད་གོང་བཞིན་ 


།དགྱེས་པ་སྐེད་བྱེད་མཆོད་དང་གཏོར་མ་བཅས། །འབུལྱ་ཊིས་ 






















506 བརྒུད་ལ་སོགས་པའི་ཀླུ་ག 








ར་མདྭག་སང་ངོརདཔལ་ཝན་བམདམ་བཟི་མུ་ལོ་ | 





ཉཾནྭས་བདུག་བསམ་ཅིས་མྱི་ཁབཔ་དང་། ཁྱདཔ 















གཞོད་ཅིང་ལན་ཆགས་པའྲི་ཀུ་དངས་བད་ གིརིགས་བསམ་ྱིས་མྱི་ཁབ་པདངོས་ཡིན་དགོངས།པའི་ ཆམེགས་མཛད་བརྲའུ། 
ཞེས་བྗོད། གངཝུ་མལ་པ་ཡིནན། མདུག་ཐུང་ང་ཞེས་སོགས་དོར་ལ། སྲི མཇུག 







མཛོད། ཅེསསོགས་ཚིག་ཕད་འཆུར་བམ་གཏོགས་དོནགོང་དངའད།བྱགབྱ་བ་གམ་དུ་མེདཙཾ། གང་ཟག་མཆོག་གྱི་མུ་ཏེནནམ། སུའི་ཉེརྩ་པུདསགས་ཏེན་བཟང་བོ་ 
ཤམས་པ་དུ། ཕུལ་པ་ལུ་བུ་ཡིན་ན་གོས་སོགས་དམིགས་རེན་ཞིག་མད་ནད་བཞག།དེ་ཕ་དམེགས་ཏེ། མཆོག་ཉདུད། མདན་ཅེ་གཞིར་དམིགས་ཏེནྱ་ཧི་ 
ནཡ་ཐབས་ཤིང་། པདྨ་བའིཉངའོ་ན་ལ་ཇེ་བཙོན་ཐ་རེགས་ཐམས་ཅད་ཆེ་བཏག་པོ། སུ་མཚོན་ 









གནས་མུ་སེངགེས་གེག་པའི་རིན་པོཆའི་ཁྷི་ཧཾསཅིད་ 









/[དང་དབྱེ་མེད་དུ་གྱར་པར་ བསམ་མོ། །།ནས་མཆོདགཏོརིནྷ་རང་བོརབས་ཞོསཐར་བདོ་ོ་ ཐུལ་མཆོད་གཏྟོད་སེགས་བྱ། ཙི་སྨན་རྩི་བུམ་པ་ལགཏ་¶ 
ས། པ་བའི་ཕག་ གཡས་པའི་རེ་མོནས་བདྭད་རིའྱི་ཆུན་བབས་པས་ཀུ་དང་ས་བདག་ནམསྤ་ཀྱི་ཕུག་ 
བྲསལཐམས་ཅ དེ་གང བྲམ སུས་པྱ་བང་བ་རྩ་ཙུར་པར་བསམས་སུ། ་ཆནྱ་ཐ་གཟགས དངྲགེལ་ཞིང་། ཏཱ་ར སྔགས་དང་དྱ ་ཆོ་ 
རི  ༽ཾ 
ཏི་ཉོན་མོངས་ ཨུས་བྟཿན་ལ་འདུན་གུར་ཅིག །བདག་ངག་ ནྭ་དང་བཅས་པ་ཡིས།།སྱོད་ཡམ་བ་བརིོ་ | 
པྲས། །ཉམསཆག་ཕེག་ཐུག་ཅིམཆེས་པ། །ངེ་དགྲ་ཐམས་ད་དགྱ་བུར་ཅིག །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ རོ 













ˆ༨༠༨༤༧མམན༢༦༨༡པ༧༡༤ ༨༡ས༧#་ཚཝ༡༢༡༡ 


















5|0 རས་པ ༣ མཐོ དྲ་ཆུའི་༢ ལག་གི རྭསྣ་སདདམར་པོའི་༣ ཆསོག་རྨརྨ་ བའི་མདོང་ ། རད 
¦ ཆ་ད འབྲུར་ཝའི་ བ་ས ཉམསུ སོག་རུ ེིེ་ 
ེིེ སི གུཿ་ནབྱར་དད་། དདག་གི་ལྭབརྱཀྱ་ཆལ གསུ ཝེའི འིག འིགྲས། ་ 
ས། གདོལ་པའི་ འེརིགས་དང་། གཞན་པུངྱ་ཀུ་བདུད། ཆུ་བཙན། ཀླུ་གཉན་ས་བད ྦ 
ཅུད་གཏོར་ལུལནུས་འཕྲིན་ལས་གསོལ་བནི། ཧེར བ་བ་དང དཔ་བཅས་པྷ་དརས་ཤི་ 


བྷ་ཊི་དབས་། བཟག ཤགས། ནགས ངོད། རྡོ་བརྐོས། ཆུ་དཀྲག །མི་གཅང་བའི་ཐབ་གཞོབསེགས་ཟ 





གདིཕསཀྱི་བགྱདང་བཅག་ཏེ་དམ་ཇོག་བུགས་པནོ། ཧཱཾ དྲནླིར་བཱོནོ་འཕགས་མྟཏི།།ཀླག་ཆོལ་བཟོར་དང་བཅོས་པཏོནོ། 
ཆོས་བཤད་བདེན་ཆག་མ་ཉ་ནན།།རིག་ཝག དགསྐྱརཔཔའེ་བཀའ་བཅགང། པས། གཡི་བའྱི་མནྡ་ནམས་ཐམས་ཅདཀུན།། 
ནཆེའི་ཆར་དྲུ་པར་ནཝོ།།འ་ ཡིོདཔགཟར་བདཿ ད། །བཅད་ཅིང་གཅོད་ཅིང་དྲུམ་བུར་འགུར། །མདར་གསུམ 
ལསོ།ས་ གཏོར་མ་ཡང་། །དུག་ཆེན་ཧ་ལ་ཧ་ལ་འཕྱར་ དྷས་པ་ འགྱརནས་ནི། །།ཆོ་བ་ཆེན་པོས་གྲྭིར་བརྡ་བེད། 
ན་དྲསཱ་ནམས་ཐམས་ཅད་དུ། ཀཆག་དནྲེ་། །ཨྟོཏ་རྱེཏཱརྩིརེ་སམ་བ་རྭ་༡ཿརྟཀ༡ཙཾ་ཕཊ། ཡ་ 
ད་བས་དམ་ལ་གནས་པར་བསམ། དེནསྒ་ལ་བསྐྱེད་ ཨམ་ཀགྱིཡགསནས བམདད།རྱནསའི་དབང་ཞུརའསྲད་འམ་པ བྭཧུ་པའི་མཇུག་ ངྒ 















ཤོ ཏཾ སརྦནཱ་ག་དུཿཁ་པྲི་ཤ་མན་ཡེ་ཨྭ་ཊི།འྩི་་། ཞེས་ལན་གསུམམམ་བདྭན་ཙི་ཀུ་ནམས་ལ་དབང་བཟུར། ཡད་གཟུངས་། 
$ ཙིམངུགཏུ། སྦར་ནཱ་གེ་ཀུ་ལ་པྱརདྷཱཿ།བྲ་པ་ཤམན་ཡེ་ཨྭ་་ཁྭི་རཱ།། ཞེས་པསྒྲ་གརིགྲས་བཞི་ལ་དབང་བསུར་བས་དྭགེས་བཞིནོདུ་བསྲུང་ 
༈[|སྐྱེ་ཧྱེད་པར་བསམ། དེ་ནས་བྱམཆུས་རྷ་ལ་ཁུས་གསེལ་ཏེ་དབང་བུམ་དུ་བླག་རེ་ལག་ཏུ་ཐོགས་ནས་འདི་ལྟར། བུམ་པའི་ནང་གྲེ་རཱ་བཅུན་མའ་ | 


ཐུགས་ཀ་ནུས་ཇེ་བྱདུན་མ་དུག་ནད་ཐམས་ཅད་ར་བྱཏུ་ཞི་བརྲ་བད་པའི་སྐ་མདོག་དཀར་མོགཡས་མཆོག་ངན་ཙི་མཟིལ་ན་ 
4 ཀླུའི་དུག་སེལ་བའི་བུམ་པ་བདུད་ཅེས་གངུ་བ་དང་། ག་ཡོན་སྤོང་ལ་སོན་པའི་ཡུ་བྲ་ཞུགས་ཀར་མཐེབ་སཾནྱོ་བྲིས་འཇིན་པ། 


ཤཿ ནིནཔ་ཆེའྱི་ཧོན་དང་དརྩ་སི་ན་བཟ འཅན། སེམས་དཔའི་མིལམ་ཀུང་གིས་བཞུགས་པཞིག་རུ་ལསྦར་བུར་དོལ་པའི་ཚུལ་དུ་ 





' 
འ ས་བ 


5ཱ|4 ཟུང་བའྱིབུགགྲི་བུམ་ པནས་ བདུད ཅི་དཀར་ཤིང་ ཅུ] པོའ་ོ ཆེལ་ལེ་བབྲས། དཔལ་ལྡན་ 
བུ གསྭ་བྷཱ་ལས ཨཱནཐམས་ཅུད། གད ་ 
ཟ་ལསྟ་འེ་དགུཔ་རྩས། དནུགདས་ ཕལ་པུབལ། ཧཱུན་པའི ཅིན་པའི པེས 
དེ ལམཨནདྲབསས་ཆདགངབླི་གངས་གིཞས་དཞས་ གཞུནནྣམས་གོང་ཉཱར་བཅོད་ཅིང་བསོམས་ལ་བ ཡཱ 





ར༽་¥ 
ཡིད་བཞི ། །མིགནི་ག་ ས་བའི ཡསུ། གླ་ཆེན་བྱ་ཧ་ ཕཐང་བའྲ དུ ད་ད དག་ད 
ཡྱིར་ཕུཝས་ཤེག ལི ཡེའུ་གེ། ལོ ངཱ དྲ མྨ རཿ ལ་འ རྐང 


ཨོཾ་ཏཱ་རེཏཱྟའ རུ་ཀླུལེ་སྔར་ཤྲ་དི་ 





5|6]§ མམོས་ཅོད་༤ གཤིན་ངོའི་ཐོ་ཉོ་ཐམྲས་ཧོད་༥ བགེགས་དང་ལོའ འད ༤ ཁོ་ 
མདོརན་བྲཀྲ་མི་ མུ་པ་ཐཅས་ཅ་དཔའུ ཨུར་ མ་ཅན 
བཞྱི་མྱདམཡདི། །བཟོདདཀའ དའའེའ་རྱ་ 
ལ་གནོདཨྱི་པིད། །ཀུ་བན་འབུམ་ད་ གཡི ངུང 


ལུགས་ལྭ་ན་བུན་འབེབས། །གཉནཆ རཔས་དུག།བ 
ཅན ༈བདེན་པ་མི་ བེབས་ །གཏུང་རིན ས་བདྐ་མེ་ལའི 













པྱོལ བ་ར །།བསྒྱད་བྱ་འདེ་ལ་ གངུ་གནོད་པ། །བཟོད་དཀའི་དུ་ མྲས་× 
ཞུན་རབ་ཏུ་ཁོས །བྲལ་ ཐཱུལ་པཱ་འུམ་ཐེས་འོ་ལ་གནད པ་ཕྱེལ། །སྨན་ ང་སྕགས་ དང་རོ 
༽ །བཟོད་དཀའི་མི་བཟོ་ གཡེས རྩ་ཡུངས་ཤིག ཅེས་ལགསའབ བོ་བ ས་དག ྒ 
བཉནམ་ལོང་ ད་ཤར་བ་ལྔ་ ཁསྱ་བ།བླམབ་བུས་ཁ་བཤལ་བའྲི་རུ་དངཆངསབུ་བཅས་གོང་གྲི།བུསྤཆུ་དངམཉམ་དུ་དངས་པོ་དམིགས་ཉེན་གང་སོདི་མདུན་ 
དུ ཞག ། རཾ་དད་བཅྲས་པསྔ་རྩ་བའྲི་གེའི་རུན་པོའི་སྟེང་དུ དོ ་ྱ་སླདག་བླན་པའི་་འགས་ ྣ 
༡ མེ་ལར་འབར་བའེ་འོདྱ་ཀིས་བྲགས་པས་མ་དག་པའི་ནད་གདོན་ཐམས་ཅདྱ་བངས་པས་དྲི་དུ་ལྭ་ཟིམ་པརྩ་ཐུར།། ཅེས་བརོད་ལ། 


5|ཌ7 བར་བ ཐོལ 
. བློདགཞུན་ 
ད འཛིན 





















༥༤ 







5|8][།ངདཝགས་གཞན་ནམས་དོང།ཡེ་གེ་བྱསཔའིམཇགཏ། མིག་པ་དངྡ་ཐིབ་པ་ཐུམས་ཅད་ཨ་བན་སྲེ་གླུའཱ། ཞསགོང་གི་ཆུའ 
གནས་སུ་ཨ་པན་སྭ་པད། ཞས་ གསྱ་སྲ་རབྭ་ཝར་པར་བྔངོདནསྱ་པབ་བོ། །དེནས་བྲསང་བན། གང་ཟག་མཆོག་ལེནེན། རང་ཇེ་བྱཿན་མར་གསལ་ 
འི་ཐུགས་ཀནས་དྡོ་ཇྲེཧྲ་ག་ཊི་ཚོགས་ཐོག་ཏེ། དཔལ་ལྲ་བམ་དམ་པའིི་བུ་ལུས་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་གཡོད། དེ་ལས་དྡ་ཇྲི་བུད་ངུ་དཔགཏུ་མེད་པ་པོས་ 
ཏེ་སུའི་ཆ་ཐམས་ཅད་དྡངའི་གྲོ་ཁབྱཝི་གཞུ་ལུགས་སུ་གཏམས་བས་བརྡ་དུ་གཅོད་པ་གང་གིས་ཁུང་མི་བྔ!ི་བའེ་བླསང་བའི་གོཆ་ནབྱང་བརནཔ་རྩ་ཐུར། གང་ 
ཟག་ཐ་མལ་པ་ཡིནན། དབལ་ཝཱནླབ་མ་དམ་པའི་བླསབྱབ་ཆེ་གེམོ་ཞེས་དང་། གའི་གནས་སུ་ལུས་ཞེས་འདོད་པྲ་པེ་བ་མ་གཏོགས་འདུ། དེ་ནས་རྡོ་རེས་རེག་ 


{ རྫཅིང་རྱས་འདེབས་བའི་སྟང་ཀ་དང་བཅས་ཡི་གེ་བྱར་པའི་མདུགྱང་། ཝིག་པ་དང་ཐེབ་པ་ཐམས་ཅདལས་རྨ །་རླ་ཿ ཞེསསོགས་འོད།གདགཐ་གཾ 






ས་ཏ 
མའི་× ྣསས་ས་བཀའ་བ༽ པདང 


དུང་ནུས་པ་ལ་ བཅེན་ནས། ག གང་ཟག་མཆོག་ཡེནན། དབ 
ྷ ཡང “ཙུཉར་ 


དང་། སངས་རྒྱསྱ་༡༨ 
ཆོསྤྱ་པདྲ་པ་ངམ་ 


དྲུར རྟ ཤོ 8 ༄༅།་ 
རོ །རལ་བཡོནན། གགགས་གའའོ་དྲོལགས་པ་བྲབ ཟད་མོནོ་པོ་བཏོགས། དེ་ནས ར་བྱ 


ཆོསྱ་ཏུ༡༧ དགེ་འདྲུ་ནྩ་བ་༥ 
༥ ཆོར ད་འདི ི་ོ 


ཊ་་ཊ དབལ་ཚཝ་ 


་ ལི ྒ 


རྣབས་དུམ་པམ་དགང་ ང་ངོ་། 
སས་ སས །གཉོད་ དཔ་དང་ 


ཿ། ཡབ་པལ། བླསབ་ 





རོམ བདས ཡོ ོགསོའོ་བཏབ་ནཱས་ལོ། བུམབའྲི་ཧཱ་མཤིས་བ་རང་བཞིནིུ། 
ཨམཆག་པབན དང །པའ་པསྨམ་ལ། བསྲོ་མོན་ཤེས་བརོ་ བམབ་འྱ་ཚུལ་ཤེས་བའ བུམཆུ་ཉིད་། 
གམསྦགས་སཡོགས་མུའོ། །འདིརླ་མུས་པ། ཅན་བོན་དུམ་བྲདྲ་མུས་ ྒ 


ན་དག །མར་བཏདཔ་ཟ ལེགས་པར་ | 
དཤང་པ་ བཀལ་བ །རྗེ་བུུནའབགས། 
དཱ ཐིམ ཡེ ལེ རིའི་ཆུན། །གཏན་ཙི་སྱབ་ 








522 ང 
ྣ རྨ ནའི བ། 


ནམས བདའ་བཅུ 


524 


།།ཇེ་བཅུན་མ་འབགས མ་སོལ་མའི་སྨྲབ འོ རོར ིའི་ནལ་འབོར་དང་འབེེལ་བའི་ འི་འཆེབའི་ཆོག་བཆུལ་ 


བདན འགོས་ གོས་སུ་གསལ་ །སལ་བར་བཀོ་ དཔ་ ད་འིམེད་སང་བ་གསར་པའི་འོད་། པའི་འོད་ཧྟོ སྟང་དིལ་ལཁོར་ཞེསྱ་བ་བ་བྲའུགས་སོ།། 





་ཱ ༄༅༅། ,ནམོ་ཨཱ༔ ཨྭར་ ཏཱརེ་ལ། བོར་རོ འཛོག །ཐུབ ། ྒ 
བཏན་པ་ གགབའིཞི་བལ། བཞེ།།ཆོན་ངོམཡཾསྣ་ཐུང་འཇིགས་ཅུ༽ ུང་ ང་འ ལ་མ་འ ངད་ 


འཕགས་ འི་བ ནས། །གང་ཞིག་མཐུར་པྱེཿ 


བྱང་མ 
ཉམ་ཐག་འཆི་བྱ་བ་བའི་ཐབས། འི།ངགསོ་འདར་ཆོགབབོའི་ུལ།ིག གཞུདདཔདས་ 





།=། ་ །ོགངབནནོ་འདད་འགདོ། ག་བ ར། 


འཁོར་བརྲ་སོག་ལས་གཅེས་བཞི། །ཅ ཏེ། །དེ་བསྦ་པུར་དྲུ་བསམང་བོས། །འཆི་བླ་བ་བ་ཀུན་ཏུ་ཕྱད། །ཅེས་གསུས། 
| བ་ལྟར་མཐོ་རིས་ཡོན་ཏན་བདུན་སི་ནདནས་གཙོ་བོཚེ་རིང་བཉིད་ཡིན་ལ། དེ་ལ་བཏེནནས་གནས་མབས་དང་མཐར་ ྒ ྦ 
¡ཐམས་ཅད་བདྲེ་བགར་འགུབ་བསན། རིང་འཚོའི་ཐབས་པ་འབད་པ་གལཆེ་སེ། དེ་ལ་ཐོགསང་། ༔ ཡྱི་རོལ་མཆིནམ་ལ་བརྟེན ¦ { 



















དདོང་ཏིདྱིསྱ་བ་ཞུས། བ་ཞུས།།ཞེས་བ་ལར་ལསདེརླསནཅི་མུས་པ་སོགས་ལས་ཁད་པར་དུམ 


ནི་ཐམས་ཅད་དུ་གལ་ཆེ་བ་ལས་འདེར་རེ་བཅུ་ནམ་སེང་ལེང་ནགསྱའི་ 





ཟེ བདཔ་ལ་ཚ་ཆོག །འཆྲི་བ། རུང་གྱི་བོར་བསེགས་དང་། ལས་ཟད་བ་ལ་སོགླ་བུཉལུ་འདོན་། དཀའ་ཡུབལྔ སགས་པ་ དང། བསྐོད 
ནམས་ཟད་བ་ལ་མཆོད་བ་དང་། སྩིན་པ་གཏོང་བ་ལ་སོགས་བས་གསོ་ཞིང་། དད་པ། བརྩོན་འྲགས། བྱསེད་ཇོགསྦ་ཏཱི་ཉམས་ལེན་ 
ཐབས་ིཏ་མ་ཌེའི་ཆོ་ག་དང་འབེལ་བའི་འཆི་བུ་ཇི་ཉར་ 
། །བྱ་བའི་རིམ་བ་ལ། གྩྱོར་དངོས་མཇུག་གསུམ་ལས། དངཔ་གྐུར་བ་སྲོ་བདྱ་རིགཤོམ་ནི། གནས་ཁང་བི་དོར་ 


དངྱ་ས་དྲ་ནུལ་ལེགས་པར་ 


¡ཅས་ཏེ། སྟེགས་མཐོ་བརྡརེ་བྱཛ་ནམའྱི་གུ་རབ་གནསཅནཡོད་ནདྲགམ། སེད་ན་དམིགས་ཏེན་ལྟབུར་མྫའིའ་ཁར་མྟཏ་པླད་ 





5 =༤༧༦།/༢༥༤རཉིར། 








(༤ ༣དའ་དར་ཉར་དྲར་༢༣པས༧༧༧༢༢༩༣ པར 
| ༢༢༨༡༩༥༥༣༨༢༢པུན།ུཅརར་བརྔག། 





་ཱུ ་བྱར་ཅ་བྲཊུས་པའ 
ནངུངས་ཏེ་བསང་ཆུ་ལྔ་བིམ་བརྩ་གུའ་པར་བསམས་ལ། ༦ཨཾཏ་བྱར་ཆུ་གས་པའི 








མར་གསལ་བས་སྱངས་ཁྲས་རྒྱས་པའམ། མ་ཐུབན་ བའི ཛོག་པད་བཅས་སུངསཀར་ིས་བཅརབས་སྦར་འཐོར།མཆོདགཉོར་བསངས་སྱངས། གོང་ 
པའི་ངང་ལ་ས་མོ་ ཨོཾ་ལྲས་རིན་པོ་ཆེའི་སོད་ལངས་པ་ ྱཆེ་བརྣམས་ཏྱེ རུང་དུསོའོད་དྲ་འུ་བ་ལསྤ་ཐུང་བ འམཆོདགཏོརྐནམ། 

ཉད་པར་གསུམ་ཐཱ གཔས་ླར། འབ་གསུམ་ལན་གྲསུམ་དང་། ༠སཱུཾ། ནས། ཤབྟ་ཨཱཿཱདཱཾ། གེབ ད། ལོ 

།འཁོར་མཱ ནབོ་ལངས་ཤིངྱ་ ཆེ་བའི་ལེ་བྲར་ནམ་མ་ཁའྲི་ལ་མོ་ཝོན་ 

ཁྭ བརྡ་ར་ལ་ཐང་ས་བ་དན་ཡྱ་གིས་མཆོན་པ་འིདེན་པ 

ཅིས་མཆོན་པ་བུགས་ཀར་འཇོན་པ། ཌ་ལས་ཅུ་ 













ཀི 


བོ 


༣༣ སད ༅། །ཀལསྲིལ་དཀའར་པོའི་ཅི་བརྦཆུ་ཡ་ད 


འཛིན་པ། ༩ ཁྭ་་ི་ཆདཀར་བོ་ུ་ལ་གནམཔ་ ར་པོ་ལྭ་ཅིས་མཆོ 


ལཾ 


དི རངྨ་མ 
བ།ཞན 
༥ ཝད་ཀཱ་རོ་༢གཏོར་མ་བཐོ། 


ལ་གནས་པྲ་རུས་བཀང་བའི་བུམ་བ་ཁ་གིས་མཚོན་བ། 


ཡིདྐོག་དང་མཐུན་པའིང བ་བཞི་སེར་ང་ ལ་ས སེེ 


ན་པ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ་ 
བ་ག - 


སྐས ས་བའུགས 
འིབ དལ སམ ེན་འགོས། རེཾེིྲི ས་མཚ བ་ དགྱ 
པའི་མ ༠ - 
མཛད ། རད བིགས མསོ།།བདག་ལ་གསན་ཅོང་དགངསམུ་གསུལ།། 













534 དྲང །དམིགས་བའི་མི་འདེད་ བླ་མ །ནདགདོན་ན་ 
ད་ང སྦ་ཀང་༈ ཆོ འདི བས་ུན་པ མསྐབླ་གྱཧཱ་གསལ། ་ 

ངཿ འའ ཅེ རབདེ་གས་དངས ་པར་རོལ རགས་ད འགྲབ་པྲར་ མཛོད 

རྣམས་འོད་ངྲུ་འནས་ ཁོར་ལརྡ་ཐམ་པ་རྒྱ་གར་པར་བསམས་ལ། བུང་བ་སའི་ས་བྱ་ཅང་པ་འམ། ཡངན། །ཨོཾ་བཱཿ ཨྲ། གསཔ ཉྟ་ 

བུ་འབ་གསུམ་བྱི་ བར་དུ་བལལེམས་ཏེ་ བསྒྲབ་བྱའི་ལོ་ གངས་བརོད་། ཨཱ་ལི་ཀ་ལི་དང་ཡྕེ་དར་ཉེར་གཅིག་གིས་རབ་གནས་ བྱགིས་ཏེ་མེ་ཏོག་འཐོར་། རང་མདོག་གི་ 

| ཆོན་སུད་ཧྱིས་བཅིངས། ནམ་མཁའ་ རླང་མེ་ཆུ་སའི་རིམ་ པས་བྱ་རེ་གས་ལ་ཁམ་སའི་གྭའར་བཅུག་ལ་བཞག་གོ །གཤིན་རྗེའི་ཉོ་བར་གཞུག་རྒྱུའེ་འ།ོར་ 






༄༅ ལོ་ནི། ཤོག་བུརའཁོར་ལོམ་ཁུད་གསུམ་བསྐོར་བའི་ལྟེ་བར་དུག་གསུམམཐོན་བྱེད་ཕག་སྦལ་བྱ་རྣམས་བརྩེ་གས་བ་རང་མདོག་གམ་དམར་སྤོནག 
ར་བར ཕངན་ཛམ། ཐྲ་ནམས་བིས་སངཆོག །དེའི་ཊི་རིམ་ལེང་ཆོ་དུག་ཏུ་བཅད་བར་འགོ་བ་རིགས ཟུགས་སམ། མིང་ངམ། །ཨ་སུ 

རྣམས་དཀར། མཐེད་། ལྗང་། སེར། དམརསྱ། ནག་པོའམ་དུད་ཀར་བྱསར་བ་བི། དེའི་བི་རིམ་ཡིང་ཚོ་བྱར་གཉིས་གུ་བཅད་བར་། མ་རིག་པ། འདུ་བེད། ནམ་ 
ཤེས མིད་གཟུགས། སྩེ་མཆེད། རེག་བ། ཚོར་བ། སེད་པ། ལེན་བ། སིད་པ། སྩེ་བ། ནཱ་ཤཱི་ནམས་གཟུགས་སམ་མི་དྲངེས་པ། བསངས་སྱངས། གོང་ 
པའི་ངང་ལས་སྲིད་པའིེ་འཁོར་ལོ་ངུཿ ཙིམདངས་ལས་ཤར་བའི་རིགས་དག་གི་བཀོད་བ་མིང་གཟུགས་བྱེ་མཆེད་ནྲམ་ 
ཡོངསྲསུ་ཆང་བ། ལས་ཉཏོན་བག་ཆག རང་བཞིན་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་ང་བོར་ཁུར་བར་བསམས་ལ་དྭབངས་ནསལ་དང་ཉེན་གྙིང་ ] 







536 ག་ི་བ་རལ་བ་གགོ །བ་བངའི་འཁོའ་ ལ་ད འཆ བདག་ལྟོ་འ།བོར་འྲབི་བྲ་ནམསྲ་བབན་བུན་སུམ་ཚོགས་ཤིང་། མྲ་བུབ་ན་མེདྱ་ཧང་ ྐ 
ཆོག་གོ །ག་ཤིན་ངེའི་གཟུགས་དང་མཆོད་གཏོར་བཅའ་བ་ནི། སླ་ཛཱལམ་མཆོད་ཏེན་ཞིག་བའི་ས། ཚམ་བསེགས་ཐལ། དྲུར་འོད་ཅིས། རྡོ་ཐལ། ཡོས་ཚོག་ནུག་ 
གྱི་ལེམ་ནམས་སན་ ང་བྲསེས་གདུག་ཁུག་གྲིནས་སུས་པའི་འཇིམ་པ་ལ། འཆི་བདག་ནག་བོ་དབབུག་བ་དང་ཞུགས་བ་འཇོན་པ། ཁྲོ་ཞལ་ཁ་གདངས་མཆེ་་ 

གས་ས ནམ་འྱགར་ཅན། མྲི་ཝགསྦའི་གཡད་གཞི་དང་། ཧྟག་ཤམ་ཅོན་པ་གདོང་སྨད་བ་བདོས་པའི་ཁོག་པར་འཁོར་ལོ་བཅུག་ལ། དཀྱིལ་ཞཁོར་ 

བྱི ཅར་ར་ག་གྷི་སནཅི་སེད་དྲདར་གཡམ་མམ། ལགས་མང་ལ་རོསལ་ཅིས་ཆོས་འབྱུང་ཁུ་གད་གྲ་བིས་པའི་ཁར་དརརས་ནག་བོས་བཀབསེ་ཁྷ་ཚར་བྟལས་སུ་༠༠༠ 
བཞག །དེའི་མདུན་དུ་དག་གི་མེ་ཏོག }ཉའི་བྱསུར། ཚོལཆེནྱི་ཨར་མེ། མཐྲིས་པའིི་ཆབ། འབུནག་དང་ཤ་ཆེན་ཅི་ཞལ་ཟས་ཏེ་ཉེརྱ་པཱོད་ཝ་གཟུགས་ཅི་་ 


` 





ཏ36། ༨ ་ཁོ་ཁོག ར་པོ ྱལ་ར་བ་མའི་ལཁོར་ལོ་དང་། ཨིག་གཉིསྤ་མརི། ར་བ་གཉིས་མུ་ཡེ། གྣ་ཐག་གཉིས་སཱ་ཁ། ཁ་ལ་ལེ། ཧིང་གར་ཨེནམས་པིས་ ¶ 
བ་གཞུག །ཆགོ་པོའི་མྱི་གཅུག་དངྱ་བོགས་བཞིར་མར་མེ་ཝ་བཀོད། ཐཱག་པ་གཡས་ལ་སུག་བ་དང་། གཡོན་ལྷ་གངམའྱི་བང་བུར་འཆེ་བདུག་ཕོ་མོའི་ཁུམ་ 
ཟས ་བིས་པ་དངོག །བླས་པ་འི་ཨོན་འཕྲོའི་གོས་ཆེང་མའས་དུམ་བུ་བསྐོན་ཅིང་དརྨ་ས་དངྱ་རན་གྱི་ཐུས། གདན་གཞི་གཅོ་ངམའི་སེང་དུ་བུ་བཏིབ་ 

བའི་ཁར་འཆེ་བདག་ལ་ཁྱ་ཐོགས་ཏེ་བཞག །གྲབ་ནྱ་རུ་རིས་དེ་དང་བྲང་བའེ་ངརྭ་གད་ཆུང་ངུ་བླསབ་བའི་ལྲོ་བངས་ལ་སོགས་པས་མཐའ་བསྐོར་། གཞན་ 


ཡང་འབྲབ་སྣ་སྣུ་ཚོགས། དར་ཆོནྭ་ས་ཝ། ཅྨབྱའེ་མདོངས། སྲོག་ཆགསྣ་པ་ཚོགས། རྩ་དྲུར་བ། གསེར་དྲང་པ་གྲབ་སོགས་རིན་ཆེན་སྣ་ཝ། འྭབྲས་བུ་ 


སཔཱ་ཚོགས། གླིང་བཞི་གླིང་ཕྲན། གོས་དར། སེ་ཏོག་ནག་པོ། ཤ་མར། ཇ་ཐུད། ཚྭཾབུ་རམ་སོགས་གཤིན་ཇེའི་རོངས་ནམས་དང་། དྲེ་ནམས་འཇལ་བའི་བེ་ལ། 




















སྭ ཁབ་པ་ལ་དི་བསུང་ཝང་བ། 
ལ་བའི་དྭབས་ས་པ་ལྲས་ 










545 སམམོཚོ་༔ ལྔ་སྐོན་བོར་རེ་འཛོན་བ། ནམ་འབུར་ཞི ( 
ས་མོ ས་་། བློ རོ ་  ་ བར་ང་ཆོས་པ། 
དྲ དམ་རམོ། ཧི བལ ཨཿ 

3 །ཉེ་བར་རེ གི་བུ ལོ ཆི བ་བ རམ ཅུག ླ་་མ་དས། 


བྱེ་བད་ཐམས་། 
མ་གིན་པར་གསུངཇོ་ཚེའི་ངོ་བ་ཀཱཿ | 
[རདམར་བོ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྡོཇའི་ངོ་ཱ་པཔ། ིི ཀའི འི ན་དག རི་ཙ གྱ 





ཤྲ རི ༄༅༅། ། །དབ་བྱབནྡོ་ང་། དབང་གྷི་ཧྭ་ནོ་མྱ་ཀངོ དཉིད་ལ་ཐིམ་བརྩ་གུར་པར་བསམ། མཆོད་བྱི་ནྲ་ཚིས་བླ་དབས་ལ། 
ཱུ ཨོཾ་ཨྭར རྭ་ཏུརེ་སྭ་བརི་ཝཱ་ར་ཨྤརྦཔཏིརཱ་་གཱཧཾ། དེབཞིན་དུ། ཕླ་རཱ་། སོགས་སྱར་ཏེ། ཤགཔཱའི་བརྩ་གིས་མཆོད། །ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ་བཏྟགས་པས་ 

༡། དངཿ་ཆེད་འུལ་། བངུག་གིཆ་ར་བསྡ་དནནད་བླསབ་པའི་ལ། ཞེས་སོགས་ཅིས་བསྟོད། ཌརི་བཙུན་མའེ་ཐུགས་ཀར་ཌྷུ་གདན་ལ་ 

>® ་ ང་གིས་བསྐར་བྲ་ལ སུ་འོད་ཟེར་འཛབས། ཆུ ། རྒྱལ་བསྲས་བཅས་རྣམསམཆོད་པས་ 


ཧཾཿ སུར་འདུས་ཏེ་ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པ་ ཉར་མཆོད་ཇིང་བསྟོདདེ།་གཏོར་ 





ངྱང་པའྨད་ 
གྲ་མ རེགསུ་དག་གཨང་ ན་ཐམསྭ་ཧདྱྲི་སིགྲྭ་མབྱ་པངས་། བཅོ་མྲ་པནའ སཱ བཅི་མྔ་པན་འདྲས་མའི་གའ་བང་ལ་བཀོང བཀོད། 
ར་བནམས་པ་ཡི་གེ་བྱང་བགང་འྱབབ་བླན། 
























ཙོརྦམཱཧརཱ་ོཔོ་རི་རཱ་བྲའསོམོ་ ངོ 


དྲོ 


550{ཟའ་གཉོང་མའ་བུབ་བཞོ། སོངོ་གི་གཞི་བདག་གཏོརོ་མོ་ ཁ་བ འོདསལོ། ་མོཾ་ནྱི་རོ 
ཁེ དྲངས། ཀྭ་མ་ལ་ཡྭེ་ཛཾ། ཞེས་གདན་འབུལ། ར་འ ཚི རུཌྷ་ཀ་ཡ། །ཨོབརུ་བླ་ ཡྭ། ག་ལོ ཁ་ཡ 

བ་རྭ་བ་རྱ་བཱཿ ཨཱཿསྲ ° རྫངཨི པཾ ངེ ལྭ 
ཀ ་གསུམའུཔ། བཏབ་བོ མར ཧྱ འ་བ ཨི་གུ གསུན། དང 


ིཝཱ་ང་འ འཛིན། དྲ ་དབང་བྱསཱ༔ ར་བའི།། །ཡུལ་འཁེར་བསུང་ལྔ་ཕ་ག་འཚོལ་ལ། །དབབ་པོ་ བླད བེ ྲོ 
ཁ་རོ དད × ད་་ཞ། 

















































ལ་ 
མེ 


ག་ཁ 


ཐམ འངརའ་བངིནའག་ 
ཚུ་དང་ཞེས་བནས། ཡིད་ལུ་འདོད་པ་ཀུན་འགགུབ་ཤོག 
 །ངེའི་གཟུགས་ལ་དམིགས་ཏེ། 










པ ༡༧༤ 
པརརའའ་བྲས་ལ་་ 


ཛ བ་བླརམཧ བའཁོར་བདུད་བག་ ཆོང 
དབེར་སགས་ 





དང་བཅས་པ རང་ཇ་ 
བུའོ 3557 ཿ ྲ བིགས ། གེགྲ་སུད། ཙུ "| 
ི་ལགྱུར་དབའས་ཏེ། ཡོ རྩ་བར 8 ིམ་དདུ བའ 






ཧོལ་མའི་ ངིས ཏའོ མབ མའི །།གུས་ད། 
ཆེ ཁྱའའི། །བདནའིཁྱམཡསདམོགསཡས ག་ག འིབོསཡི། །ཆི་ 





གིགཇསལན་ཆོགབ་ཤོ་འཁོ་དོ་གཉིར་བཀན།།གོད་ 
ཐ་ རྟན་ལ། །བསྟི པམེདདངོས་སུགསལ་བརྩ་གར། ། །ཤུ་ཊྐེ་ཧཾ་ཛཾཿ ཞེས་འགུགས་ 
ུ རྙིམ་ལན་ 'གསུམ་མམ་བདུན་སགསྱ་བས་ལ་གཟུགས་  བ་རན་བི་བདག་ནག་པོ་ལཁོར་བཅས་ད། སྭ་སུ་བསམ། གཏོརྦ་གུང་དཀོརཆྷ་ནམས་ི བིནྲ་ཧེས་བླ་རོབ་བ་ནི།། ཱོ 


| ཝུན་ཐམས་ཅང ད་ལ་བསང་ཆུ་ འཐོར་ཞིང་ལསྣ་མགས་ཀིས་བསངས། སྐྱ་བཱ་ལཱས་ཧུངས། སྙོང་བའེ་ངང་ལས་རང་རང་གི་མེང་ཡིག་དང་པོ་ཐིག། 
རྨ ལས་བྱ་ཆན་བ་ཡོངས་སྱུ་ཐར་པ་ ་ལས་མཁྩོ་ཆཱའི་ལོངས་སྱོང་འླང འདོད་པའི་ཡོན་ཏནྭ་ལ་དང་ ཝལྡན་བ་ནམ་མཁའ་མདོད་ཀྱི་རྔང་བཞིན།། 
ཌི དངྱུ་བུར་། ་ཡོ་སྤར་པིདྱ་དུ་ར་ཞེས་སགས་ལནགསུམ་དང་ མོ་སྣ་བཱ་ཝཿ་བྲེ་ཤདི་ཞེས་སོ་གསྔ་པགས་དག་དངྩ་ྲ་གྲ་ག་ས་བནཅིསབླརབ། 
ར-- བ་ཀ བསསཾ་།་།་།རཅརཅར+ར++སིར++ཞ+++ཟ$ཟ$ིཟ$ི+$ེོ་ི་་་འ་མམཁལ༅ག(༡༧༤༤༦པལམབསྙམམས་མཉར་ཆལསསར༤འ༤༤རཆསསས༤༤ ༧༤༤ ༤༤༨༡༤༤༡༨༧༤༤༤༨-༤༤༩༤༠༦༧༤༤༧༧༤༧༩༤༤༤༧༥༧༧ 













ཧཧ བདུག་གི་བསམ་པའི་སོ་བྲས་ཞེས་སོགས་བདེན་སབས་བཇོད། མཆོད་བནི། ཉའེ་བསུར་དུདྱ་ཐརཏེ། ཨོཾ མམ་རཇོ་བྲངབྷཱ་ནོས་ ངའི བབ 
|] ཐར་ཅིས་མཆོད། དཀོརཆ་ཐྔ་ཞིང་ཇིངས་འདེབས་པ་ནི། རཔཉིདྨར་བཅུན་མར་གསལ་བའྲི་བགས་ཀ་གསྩཔོ་དགརམོམཛོས་ནིག་ཡུཿཅུང་ཚོགས་པཞིག་ཤསཏེ། 
གླད་གཏོར་རམས་འཆི་བདག་ཀ་ཟོར་བཅག་ལ་སྱིན་པས་རབཏུ་མགུ་ཞིང་ཆེམ་བ་ཕ་བསམས་ལ། གསེ་དདངལ་སོགས།ཞོ་གངས། ཤ་མ་རྭ་ཐུང་སོགས་སྲང་གངས། 
ནསུ་འབས་ས་སེགས་ཁལ་གངས། དར་གོས་སྣམ་རས་སགས་འདོམ་གྲ་ངསྣ་ནམས་གོང་དུ་མགས་བཏབ་པའྲི་བྲེ་གངལ་མཆོད་གཡོག་བས་གཞལ་ཏེ་རེརེ་ནས་བྲགངས་ 
པའི་བྱར་སོང་སོགས་བྲ་གང་དགསྲ་ཁང་། དེ་ཙོམ་མི་འགུབ་བས་མམ་བྱ་རྩ་པའམྭ་སངྷ་ཛ་དང་། ལྲོ་གངས་སོགས་སླ་ཇེ་བཞིན་པརགཞལ། དེནས་གཞན་ནམས་གཅིག། 
མྱུ བརྒྱ སྟོང་། ཁྲི་། འབུམ། ས་ཡ། ཕྱེ་བ། དུང་ཕྱར་ཨང་བོ་ཞེས་བྱས་ཏེ་ངཾ་ཙཾམནུས་བར་གཞལ་བ་དང་ཕྡགས་འདི་སྐད་ཅེས། ཧོཿ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་བོ་འཆི་ 





















འེཚེ་ 











556}]འབྲཾང་། གྲི་པྲོན། ། ཤ་མ་པ་ང་ཐུད། གསེ ཅུལ་ཟུངས་ (དར་གོསྨ་དམརསསའ 
བྲ་བ་ཁལ། ཞོ་སང་། འངོམ་གངས་ 
གཅིག །བྱང། བྱཆ། གང་ཞེང་སགས་མདང་ར་ བཛད འད སླ་ག་ཁལ། ཞོ་ང་། འཛ འཛོ ཅེ 
§ འགོན་བ་དང་། ། བྲེསང་ཤིས་འཇལ་བ་དང། ྲྲེེཾོཾི ྲླྲ་ྲ ཐུ་བ་ཐམས་ཅུད་དེན་མེད་དུ་འགྱར་བའི་རྒྱར་ 
།གསུངས་བསྔ་ྩེད་མེ་དང་གདམོ་སོགས་མྱི་བ། སེམསྤ་ཅིས་ཆོས་ཐམས་ བུརྟ་ཏེན་འབེལྷ་གི་གཟུགས་བྷ་རན་ཡིན། ཇི་ཏརྡ་ཇོངས་ 
| ད་པའྲི་གདད་དཀརཆ་སགསཝ་སདཚསདངསཔཟངན སྱ ་ེབ་ུ་བཉིན་འབལི་ཟགསབ བྱསབྱ་བའིཚེ་སག་ 
རབླུས་ཕར་བསམས་ལ། ཇསྣ་ནསསྤ་བེ་གང་དང་ཞེ་དང་འདོམ་ལ་འཇལ་ཞིང་འཆི་བདག་གི་ཚོངས་ཊི ཀྱིཕིར་དེའི་གཟུགས་ཁིསུན་དུ་དོང་། མཐའ་བྲེ་སྲང་ 
















557 ། །སོག་སྱ་ཀང་བངག་ལ་དོར་། བྱ་དངོས ་བཞིནབསུང་ལ་བཇལ་འདེགས་ནམསམ་གེས་ས་ ཆོག ག་ དན 
ཏཾ ཧྲོ། དར་ཚོནྷ་ད་ཝ་ནཱམ་ཤེསྤ་གད། །འཆི་བདག་ཆེན་པྩོ་གྲུང་བཞེས་ལྭ། །སྦྱིན་བདག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡེ། །བསམ་པ་ལེད་ 
ཱུ པཞིན་བྲ་གབ་པར་མཛོད། ཊར ེ་མདོཔས་དྲལ་དབང་རའི་གུན། །འཆེ་བདག་ཆེན་གློ་གུད་བཞེས་ལ། །ི བདག་འཁོར་དང 
3 །བཅས་བལིེ། །བསམ་པ་ཡེད་བཞིན་འྭགབ་བར་མཛོད། །ངརྡ་མུད་འབུང་བཞི་ལུས་ཅྱི་གུད། །འཆི་བདག་ཆུན་པྱོ་གད་བཞེ 
ཌཱ ཡངྷཱཊུ་བདག་ལཱ་བོར་དང་བཅུས་བཡི།།བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་ད་གིབ་པའ་མངོད། །སག་ཆུགསྣད་ཆིགས་ཕུགས་ཚི་ 
£ རགླུད་།།འོཅི་བདག་ཆེན་བྱོ་གུད་བཞེས་ལ། །སྱིན་བདག་ལཁོར་དང་བཅས་པ་ཡི། །བསམ་པ་ཡིད་བཞེན་འགགྲབ་པར་མཛོད།། 







558 དུར་བ་རིན་ཆེན་ཚོ་ཡྱི་གུད། ཅི་བདག་ཆེན་བློ་བུད་༢ ཕྱིན་བདག་འཁོར་དང་× ༧ བསྔམ་པ་ཡིད་བཞིན་༥ རིན་ཆེནྭ་དཱ་པ་བསོང་ ད 
ནམསྦྲ་གད། ། །།ཁེ་བདོ་ ཆེན ན་པྱོ་གུད་༥ སི༔ ྷན་བདག་འ ག་འཁོར་དང་༥ བསམ་པ་ཡིད་བླཞིན་× འབངས་བྱུ་ས་ཆོགས་དཔལ་ 
ཅད ཅ་བདགེ ༧ སྱིན་བདག་འཾ།ཁོར་དང་× བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་× གླི་ གླིང་བཞྭི་བིང་ཕཱན་དབང་ཐང་གུད།།བཅོ་ 

| གདག་ཆེན་པྩོ་ག་ དག་འཁོར་དང་༥ བྲསྔམ་ པ་ཡིད་བཞི པད་བཞིནུ་ ན་འྲགུབ་པར་མཛོད་།། ཆས་ཀྱི་རུལ་པོཿ བོག གིཅའ་ཚོག། 
འཇི་བ འདང་ཤིཅས་ ་ལཾ།།དེ་རིང་སྦྱིན་པའི་བདག་པོ་ཡེ། །ཚྭདང་པྲོག་གི་གླད་འབུལ་བྱི།།མཆོད་ ན་འྲབྱ་བཱ་སཱ གུ 
¡མདང་[འདོད་ཡོན་རིན་ཆེན་སྣ་པ་དང་།།ཞལ་ དེ་ག བ་མཆོད འདིལ ཡངས་ལ་ཚེ་སོག་བྱིན།།བཟུང་པ་ཐོངས་ 





¦ ཟྭ་དམི་ ° རའི ར ཅང་བངས་པ་འར་བུར་ ནམ་མཁའ་མཛོདོ་ཅྫིང་གསྦྱརསྦའི ི རླབས། གླད་ཆུ་ང་ལོ་གྲདྲ་ 

{¡ སེགས་བཤ་མ་ཡོད་ནར་རེ་བཞིན། གསང འིགཏིར་དང་བཅས་པརྙ་ཡུར། ནམ་མཁའ་མངོད་མིངགསྦཆུསཅི་ཅིས་བླརབས། རད ྦ 
ཿ བླགབལམབནུམ་དན་ད་བཁན་བ མས་བོརཙ ྱ་ས་ཆུལ་དང་བཅང་ ༈། ཚགས་ཆེ་ཉམ་ང་ཐམས་ཅད་གདལ་ཇིལ་བར་བསམ་ཏེ་གསོག་སེད་ 
| ལྷགས་སྨྲང་དུ་དོར། ད་ནས་གླད་ཆེན་བཟོ་བནི། ཧཱོཾ་ར འབྱ་མཆོག་ངར་བི་མི་བོ་ཆེ། །ཞེ་ཤའི་སིང་ལྭ་དུང་གི་རུས། །བསེ་ཡི་ཤ་ལ་ 
ླ ཚོ་ཁག །ཀུ་བའི་མ་གོ་ལ་ཟེར་མོའི་སླ། །དང་ོའ་ལག་བཅཅུསིར་།། ཡྱབངམིའ་ལ །བ་བླ་ཇ།།མགོན་པའེ་ 
[རཾསེལ་ལེབ་བདནྩ། །ཡག་གཡས་གསེ་རི་ ལ་གཡོན་པ་གཡུ།།རང་གཡས་ཕགས་ལ་གཡོན་པ་ཟངས་།།ཟ་འོག་གོས་ལ་རིན་ 





















56 ཤི ། བརལ དྲ་བརྒན། །ཡ་ ནྲིང་ བ་བོ་ཡོ་ལོ།།མནི་དཀར་མདངས་ལེའིའི། ཤོ 

ཧཱཾ ནཱ སརྒ་མང སིང ནིཚམ་དངས་ལ་མས་སེ་ལམ དེ གག 
། བཀླག་མདངས་ཡ་ལ་ལ།། གཞི་བཟསྱ་ཅནཔ་རྭ་ ཤཅྨ།།ཡ བཅས་པའི ཞི་བ་དང ཁསྐྱརྔངས་སྐྱ་རུང་། ༈ 
2 །དྣ་ནྲི་དི་ཞི་མ་ཆིངས་སེ་ཆིང་། ། ཁན་བཞང་གད་ཡ་ལ་ལྭ།། ཅེྲི་ཐཱ་གང་ཤུའར། ནི་ལུ རེ །ལམ།།གསུནི་ 


གདོང་ནི་ 

















¡[ བཟང་གོ་སྒ་པ་བ་མྲ་ཏུག །བཟའ་ལས་ཁངྲ་ཐེབས་སྡེའི་བ ཀ།རང་ 
ཁི ཕྲི །གསུང་སྙན་དེ་ིཁྱ་རུ་རཱ་]། མཁྱཡགཞང་བ་བབདམ་དས། 







5ཿ2]ྫིརིམོ ཊཧོ་དོནར། འནོདོ།།ཅོངོ་ ག་ལཆས་པ་འྲད།།ོནྩོར པཾ པུར་པརནས། །ནྭཆུངབག་མར་ཆས་པ་ ། 
[དའུབ་དངེ་བཀེད་བཀད་ནས། །ཉག་གྲགགཚུངནས་ཐན་པའྲ། ཟྲག་གཅུམ་ཕུང་ལམས་།མཿདཚུང་།།མཁོ་རའི་ 
ལསྱ་བུད་བས་མ་མྱི་ཅབ། །འདོད་ཡོསུཇྲཱ་པ་ཡིསྦུ་གབ། ཁདེ་འཛའྲི་གདཟང་ཡ་མཚོ་དརོན། །འཆིབ་དགུ་འཁར་དང་ 
བཅས་བ་ལ། །དེང་གི་དམིགས་ཡུལ་འདིེདྱའི། །ཡུས་དང་སེག་གླི་གད་དུ་འབུལ་།།མི་བསྡ་ཐུག་པའྱི་གདབཞེས་ལ།།བྲཟྲུང་ 

| བཐོངས་ལ་བཅིངས་པྲོལ། །མནན་བྲ་ གཡ་བནམ་པྲ་གོད། །བཟ་རྱ་བགསལ་འཆེ་བསས། །དྲམ།བ་བརྒྱར་ལ་ཤོའེ་ 

} ཐོས ་ཆོན་ད་གྲེལ་ལྱ་བདྲ་ཐག་ཆོད།།མིང་ཡིགྱྭ་བང་དམར་དྭབསནས་ཐན། །ནད་དང་གདོན་ལས་གལ་བརམཛོད། །ཇེན་པ། 






མངད། 


ཅུརོནོ། ཆོངྱ་ན་འོང དེ་ཡེས་ཆོམྱ་བོས་ལ། བོ་ཁོད་ལོནཆོགས་ཐམས་ཅོད་ ། 


ས་བདག ི་བརགཡོག་དས་བཏེགྣ་ཆ་བླསབྱངའི་ཡུས་ལ་ལན་གསུམ་བྐཀར་ ན 


`÷ ་ $ 





ཡེ་འ ལའ ྒྐ - 

ཁིའི པཔ ༼ིབ དཔ ༨ འད ེ་ཡྱི་ཡོགས་རོ དབག་ཚང་བྱངང་བ། 
བིའི་ཕ་རོལ་ན། །ཐོད་བླགས་ངི་གྲོང་ེརན། །ཡི་ངགས་ཀུན་ངཱི་ཇེ་ད་ན་པོ། མཆྦ་ནི་ཚོགསྔར་ལ། ག་ད 
ིཟམ་ཁ་པ། །གསན་པོ་ནིས་ལ་འདབས་བ་པོ།།ཤི་བྷ་ནམས་ཅི་གཤིན་བུང། །དགེ་བཅནྱསི་སངས་འཛིན་པ།།ཅིག་བཅན་ 
བྱིཆད་བ་མཁན།།ལེགས་ཉེས་ཆོས་བཞིན་སྦྱོད་པ་པོ། །ཆོསྐྱ་རལ་གཤིནྡྔར་ཞིསྐྱབ་བ། །མངོན་ཤསྔ་ང་འཕྲ་ལ་མབུ་སེབས་ 


༣༤ ༄ 


ཀཱ རས 
སགྲ་གད་བཟང་སེ་མཆེད་ཚང་།།མཁ་ནུའི་ 


¦ལ་ཕན་མ་ཛོད་གསོལ། །ཅེས་བརྔོད། དེནས་རང་ཇེ་བནམ་འིངྒ་ཆཱཁ་བྟཏན་པོས། ཧཱཾ 






ཧྭ ༈འཔོར་བཅས་འདིར་ནི་བདག་ལ་དགོངས།།དེའིངྒྱརུ་མྱོར་ཡོན་བདག་གི། ། 


ོ ¬ 


(འབྱར་པ་བཅས་པ་འདི། །ཕྱིན་བདག་འདི་ཡྱེ་གདང་འབུལ། །གུང་དང་གཏོརམས་ཚམ་བྱབིས་ལ། །འཁོར་འདིར་འཚོ་བརམ 


ཧྭ པ། བྱེད་ཅིག །ཅེས་བརྗད་པ་ གདབྱསོ། ག་ཞིན་ཇོའི་གཟུགས་བྱསཌ་ཐོ་གསཱ་ཁ་བྱམར་བའི་ཇེས་སྭུ་གད་ཆས་ནམསཅང་བློགས། 
།མའྲི་ཐ་དང་བཅས། ནོ ཆུ་བྱདྲ་བམ་ཡེ་དམ་དཀོན་མཆོག་གསུཊ། །ཅུད་པར་འབགསམ་སློལམའི་ཁྭ་ཆོགས་ | 
ཤཱ དང་།་དབ དབའ་བོམཁའ་འགོེསང་སུང་མའི་ཚོགས། །ཨམགྲས་དང་ཏིང་འཛིན་བྱས་མྲེད་ཏེན་འྱངང་གི། །བདན་པའི་མཐུ། 


ཡིས་དམིགས་ཡུལ་འདི་ཉི་དྱ་བི༽ །ཚ་ 'དངྲ་སྲོག་ ལཱ་བར་གཅོད་ཅོམ་བ་ཡ། །འཆེ་བདགགཤིན་ཇ་འ།བོར་དང་བཅས་པ་ 


ཧཱཾ དང་ ༈༈གདོན་བཀགས་ན་ཆགས་པའ་ །པན་བ།༦ར་པབཤཀྲདན།།འ། བ ཊྭྲརཿ མངོ་ . 
ཕི དད་ག ཀའ མདབ 





5༠, བྷཱ = ཀན་ལ་བཅེངས་བས་འཐུས། དེ་ནསྤ་སོབདཔནྩོ་ཡིས་འདྲ་མདཅེས། ཁྱེད་མང་དམེགས་བ་འདི་བཞིན་མཛོད་། ཧཱོ་བ་དཔོན་ ¶ 

༡ བཅོམ་ཝན་འདྲསརེ་བྱརནྨ་གལ་མར་གསལ་བ་ལམམོས་གུསྱ་བས་པས། དའི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་ནོ་ཞིང་ཐོ་གས་ བ་མེད 
¿£ ཕ་རྫགས་ཀྱའི་ནམ་བཅན་གངས་མེད་པ་འོས། ཁྱེད་རང་གི གྲི་ལུསྦ་ཀྱི་པཱི་ནང་དྲང་སོད་ བཅུངཐམ་ས་ཅདྭ་ལ་ཁྱ་བ་བསྭ། ཁེད] 
= རང་གི་ལུམ་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ བར་དུ་གཅོད་བརྩ་ད་པའིཞེད་གདནང་གྲྭསིབ་དུས་མ་ཡི བ་དུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་ ་བརྱ་བང་པའི་མི་ 





པ་ མཐུན་པའྱི་ཡོགས་འམས་ཅདའོང་ཟེར་མོ་དམར་དང་ ངུད་ཁུསལ་ཁྲ་ནག་ཁྲུག་གྲི་ནམ་བྱ་ཅན་དང་། ཤ གདོན་བགགས་ཁ་ 
ཿ གས་བ་ནིག་ཐལ་དངསོག་ཆགས་མེ་ ཅུག་པའི་ནམ་པཅན་དུཚུར་བཀུག་ཏེ་ཁུས་ལ་བཅིངས་པའི་ཚོན་གུད་འདི་ལ་དིབ་ 


ད ་ི བདུན་པ་དང་། 
སྐེག ངུས་སྐེག །བཀཆ། ཉམ་ང་། ོ 





| གནོད་སྱི་ན་རྡེདཔོན་དབང་བྱུགཆེ།།དེ་བཞིན་གནོད་བྱེན་སྟེང 


༤༨ 


1 །ས་གྲས་བའི་འགལ་ཧེན་ངན་པ་ཐ་མས་ཅད་ཆོན་སྙད་འདི་ཉིད་ལ་མཆིས་པརྒ་བུར་རིག ། 


ཆེ རཱ ན། བརྡ བཀི་རཾ་ཇོཿ 
ཧྷཱ་བ་ཧྭ ལན་གསུམ། དནས་། ཁྱེད་བང་གྱེ་ཁུས་ལ་བཅིངས་བ ནྭ་སུདའ་དྲ་ཏིདནད་གདོན་ངིག་ བ་བརཆད་ 


། 


ཧཾཿ པཱའྱི་པོ་གྲ་ཐམ་ས་ཅད་འདུས་པའི་རང་བཞིན་ཅནངྱ་བུར་པའི་མོས་བ་དང་། སློབ་དཔན་རེ་བྱཅ 
ཙཱ མེ་ཤེས་ཅིརལ་གིས་ཚོན་སདྲ་དམ་བུར་བཅད་པས་བརྡ་དུ་གཙོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བརྩ་བས་པའིམོས་བམཛོད་། ཅེས་ 
¥ བཇེད་ལ། གང་དག་སངས་ཧུས་རང་སངསྐྱ་རུས། །ས་སྱ་ནུསྣ་ནམས་ཙི་ཉནཁོས་དང་། །ཚངས་པ་དང་ནྲི་འཇིག་ཏེ་མྩབང་།། 

ཆེན་དང་།།འཁྲོག་མབུ་ 






ཛོས 
ཐུན་ 
ནྭ་དལ་མར་གསལ་བས་ 






་དང་བཅས་བ་ཏེ།།དེ་དག་མྱྱར་ 






རིང་། གཡས་པས་རལ་གིའེ་སྱོ་ཡིར་བྱས 


50] དང་གཟི་བིན་ཡིས། གོ་ར རོ་རི་ཕཱའོ། ཞེས་དང ཨོ ངོ་བོ 
ཉནཏ མཿ པཔ ང་། 


ཧཱ བླགབབའིམགོ་པབསོའོཞིབབློ་རནངཔདོང་ཏོ། འདོད་ཆོགས་ཞྲེ་དང་གཉི་ཐུག་གསུམ།།འདིདག་འཇིགཉིནདུག་ ཟ། 

ལཿ གླསམ་སི། ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དུག་མི་མངའ། །དཀན་མཆོག་གཟི་ཡེས་དྲག་བཅོམམྲོ། ང་ཕ དུག་འཇིག་ཉིནངུག་ 

ྡ་པའི་ན་ཏ། །སནདག་གི་པ་ཡ་བཡིན། །བདེན་པའི་བདན་ཆོག་འདིདག་གྲིས། ། གེའི་དགནི་དག་མེད་ཤེག །དག་གསུམས་ | 
ཡེན་དང་སོང་། །དབཀེན་དྲུརུ་དངམེ་དངྱ་རུང་ལྱ་པར་། སྟིཔཔའདོན། བླས་བྱ་བ་ལང་ལ་འབུང་བ་དང་འབུངཛུར་ི་དུག་ཐམས་ཅདྭ་ཏྷན་ 


སེ འེ 





ཀརུ་ཡེ ། ཞེས་བརྗོད། གླུདཆེ་བ་དང་། གུད་གོས། ོན་སུདགཔོརད་བཅསྤཔང་ོགསཡགོ་པཟདམར་ ར་བྱསལྱ་ཡི་མིག་མི་བྷཉ་བརྱབའོ་། །དནས། 
་ྲ བུ ་ྭ ཡས་ངོ་བྱོ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡེན་པ་ལ་ནམ་པ་བདུདརི་ཁ་ 


ཅཅ ར་སོགས་དང་། ཤེ ཱ ངོ ཆེས་རྭ་བསྱ་ཀྱིས། ཆེ་གེསོ་པ། ༣༣ཐོ་བརྩ་བ་ པའི་གདོན་བགེགས བྱུ ༣ 
།དང་སགས་དང་། བདེན་པའི་འིནྱཆ བས་ཆ ག་་འཚོ་བར་་དའི་འག ལག གུ་གུལྱ་ཅིས་ ་ཾ 


བདུག །ཡུངས་ཀར་ཅེས་བབ། །ུསྦར་རོ་བོ་ལ་སོགས་པར་དོར་རོ་། ། བམས་པའི་ཚེ་བླ་གྱབབས་གཉི་སམི་དགོས། དན་ 

།གདན་དཀར་བོ་ལ་བཞག་སྟེ་།  ་བསྱལས་ནམས་ནི་བ ང་པས །ུ་དཆོས་མུ་ཡིན་བསར འུ 
ལསྐྱ་ཚལ། །དབང་བྱ་ལུ་ཡིནནམས་ལསྦ་རཱ་ལ།།ཱཾཡིད་ 
.ལསྤྱརལ་བརྡ་ུར།།ཅུ་ནིལེ་ལསྦྱརལ་བྷ་སི།། རུན 


༢༠༡༤ ༦༠༡༤༡༢༣༤༤ ༩ ¬ 





གིས་འ བན གཞི 


པ་ལོ ཞེབ མམཊག་པ་ ་དཀར་པོ་འཛོར། དེནས། རོ ད 





ྡ ཝུགསམཛཱ 
སྭ འ་། 
སོ་་ོས་་ 


5/ཌ6 ཅད་ལས་རྨ།་རྨ་ཀུ་ཞེསསོགས་བྱརཏེ། མི་མཐན་པའི་ཊོཊ ས་ཐམས་ཧད་ལས་རླ་བ་རྭཀ། རྒྱལ་བྲསས་བཅས་བདེན་པའི་བིན་ ] 
ཆླབས་དང་། ཇེ ཙུན་འཕད་སམ་སལམབྱ་ཅགདརི་ཡིས། ། འོ་བའདིཉེ བད གིས་བྲགང་བན་ཅིན། །འདི་ལྭཅུད་ 
ཧང་གནོད་པ་མྱ་བྲ་རག །བཛཛ་རླ་ཀ་རློཀ་ཡེ་སྣཏཱ། ཞེས་བརོད་ཅིང་། བླམབ་བའི་མྱེ་བྲོལསི་མདུན་ཧབི། དབུང་པ་གཡས་གཡོན། དྲེ་བི་ 
སས ནམསམ་དངྱཅ་བསད་བཞག་ འོ ས་ཁབ་བྱངས་དག་འབི བླགས ཤའི་ལག་གུདདེ། བྲག་ཤིས་ཚེ་བརུནདབལ 
གྱི་ཟས། །ཧིང་བོ་བྣབས་པའི་བྱདད་འདིནི། །དེརིང་བུ་ཡེས་བ་བར་བྱ་སྲིས། །འད་ཟོས་སངསྤྱ་ཆས་ཆོ་དབགམེད།།༩ 
སྨ བསྟེན་པས་དད་ཀུན་ལེས། ཁའིབརྡ་ཚོརྱ་པམིད་ 






༤༣ 


། །སིངབོ་བྲརོང་ཅིང་ཟ་རུ་བརུག་གོ། །དེནས། ཕུན་སུམ་ཆོགས་པམངལ 


5ཌཐ།སྷྷིར་ཨཨརྱཾ་ནས་¬ཤཔྟའི་བར་རྱིས་མཆོད། རྔེ་བརྡུན་འཕགས་མ་སློལ་མ་དང་། །ཞེས་སོགས་ཅི་ཕན་ལག་བདུན་བ་དང་། མླརལ་ཆོམ་བཉེར་ 
རས ས་ ཡུལ་ཏེ། འཚོལ་ བནུ་འཕགས་སྲ་ག སའ མ་གཅིག་བརྗོད་། ཉརབྟདའ་རའི་ངུགས། སྩབས་ 

| སླུསསྭཱ་ཐུསས་ཧུདུ་འདུས་དའི་བདུགད་ཇེ་བཅུན་འཕགས་མུ་སོལམའྱི་རུ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པསུ་བིན་བདག་ཆེ་ 

| གེ་མོ་འདྲི་དུས་མ་ཡིན་བར་འཆི་བའི་འཇེགས་པ་ལསྲ་བོལ། འཆི་བ་མེད་པ ལི་རིས། ཛཡབ་རྱ་བིནྱའིད་བན།་ 

ྣ གསོལ ཞེས་ག ལ་བ་བཏུབ་པས་དྭགེས་བཞིན་ཞལ་ཅིས་བཞེས་པར་བསམ། མཇུཀྱཧཱ། ཆེ་བྱཙུན་བཅོམ་ཝན་འདས་མྲ་ཐུགས་ཇེ་ 

ར་ཅན; ཞེས་སེགས་བརྗོད་། དེ་ནས་གཏང་རག་གི་མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབ། མཆོད་བསྟོད། འདོད་གསེལ། ཕིཀབརྒྱ། བཟོད་གསོལ། ཉྟེན་ཡོད་ན་ ཟླ | 







ཧཱ ྲ །བྟནོ་བླ་གས་དངོ་། ཅིདན་གཤིགས་གསོའོ། ཅེར་བྔས། བྱསྣཾ་སྐོན་ཤིས་བྔ་ངོདྨ་ནམས་ སྒེབ་ཐུབས་ ལར་བྱའོ། 
རུ འཆིཿ ྣུང་བ་གསར་པའི་དཔལ་འཇོ་བི། ་ །པོར་འདི་ ཕ།།མཐར་བྱེྲམུན་། 
་ བ་འཐིབ་ང བྲས་ཉེན་བྲ་རམས། །དྲ་ འ་བའྲེ་བླཅལརིག་ཡངུས ླ 


འབངས་། མ་རྱེ་གསས་ བཱྱ་ཐཱགྷསེ། །དམ་ག་ང་ 
།ལ་ཕནྱ་ཾ་འབ དབས་བཅམས་།།དགེ་ཊ དིས་འ 
ཚོལ་དུ་། །རང་གཞན་དོན་གཉིས་བདོད་རུའི་ཕེ་ 








ཚད་ནི ད 


ལས་ 
ཡུལ་ 
















པས གས་མ་ཡས།། ཿ 
།། དགེ་ལེགས་འཕེལ།] ཿ 


བམ་སསམ ར་མ 


ཅོང 
ཁོ བཟང་བབུགས།།དམ་སེདོག་ཛའི་བངམངོ་ཁདག་ལ།།ོད་བརྱ་་ 


ས་སང སོ་སོ བོ ཇོས ཇའ མཚས ༡ ༠༡༣༠༡༡༢༤༤༠6༢༤༢༢༧༢༥༢༤༠ ི་ོ ༣༠༤༡༣ ༣༢༠༣༧ཆ༠༠༢༢༣ཆཆ༣༣མ༢555 5 ནིན 








རབ་ མོ་ར མདའ  མིདའདོགོམགོདའྭཧོམའྱི་རན་བོརྡོ་བུའོརཚོརོ 
པེ བུར འཆདཔེ་འདཔལ་འབ་མཁང དན 
བ་ཟཾལྱ་ཡིས་གནོན་བའི་གགས་སོ་དྲུ་བནྲ་བེབ་འགག་མེདང་ 


མཿ མི་འ འི འདས | 
ྦ ཤཱཾཿ རྗེའི་གསུང་། ཁམཔབལབའི་དབགརདཞྱི་བྱི ཤིས་ག ཤེ བཾ | 











བྨ །ལེད་ཐུགསརེའྱི་ཟ་གཞོན་ལས།། 





དག་ད ཟའོ སྲིར 


རབ 


བསུ་ཆུ འདསད་པ །གུང་སཱིཚཾ 
མུན་པབས་བནས་ཅང་།།ཐོ་ 





ཞགས 
ཀུ གའ་ཆལཅིབང་འྱུག།།དང ར་ལམ 















༽ ག་བའི་ག དྲགས 
འི་མ དཀབ སན ། ྦ 


ྭ] ། ༄། །ཨ་ཉིད་ལ་གསལ་བ་བཏབ་པའི་དོར་དམེས་བཞིན་དུ་སུལ་བའི་གསུང་གི་གསང་བ་བསམ་ཡིས་མྲི་ཁབ་བར་ | 
རང་བཟོའི་དུམསྭ་དུང་ཟདྱ་ཀཨ་བསད་པར་ཡི་གེའི་རིས་སུ་བཀོད་པར་བ་བ་ལ། གསུང་ལས། དེ་ཡུང་ཐུགསའི་འདོད་བ་དྱེ་ཁྱབ་ 
; གུང་བནི་ཤིན་་ལེགསྦ་ཀེ། ཆུལ་འད བངངྱ་ཧཱས་ལང་ཆང་བ་ཁོ་མོས་བཤད་པརྱ་བའོ། ། སྱིར་འཇམ་བུའྱི་བིང་ལ་ ྣ 


རས །ཆར་བབ་དཀའ་བའི་རྱ་ནི། མྲི་རམ་སམི་ད་ བ་བྱཅུ་ལྭ་ཏཱ \ཅཾང་དགེ་བའི་ཙ་བ་མི་བླ་པན་ བ་ལ་ད བཉེནནས། དཀར་ཤོགསྦ་ཀི་ ; 
པེ ཉླཀནམསྱིས་ཆལ་བབས་ཡ་། ` །གས་ནནམ།བའ་ལ་རས་དང་། གཞོང་པ་བཟེད་པསྲ་པིའྱི་ཆ་མཚོར་། 
| འབོ་བརྱ་བདད། །དའ་མཐུས་ཆར་འབབ་དཀའ་བ་ཡིན་ལ། ཚར་དབབ་པའི་ཆོག་སགས་རུད་དང་གུབཆེནྱི་དགོངས་པ་མེན 


་། | 
སོ 


སབསས་པ( 


















5? [7 ¶ = །ཅིདུས་དང་བྟཅུན་ནས་ཆར་འབེབས་པའི་ནང་མོ་ཝ་བར་ལངས་ཏེ། དཀོན་མཆོག་གི་ཉེན་ཅྱི་བད་དྲ་ཁུས་གསོ་བྱོ་བཞིང་ ཟོ] 
ལཾ གསོལ་བ་གདབ། བྱང་རུ་བྱ་ཊི་སེམསྦྱརུད་དང་འདེས་ངེས་སུ་བྱམསེད། ཁས་དང་གཅད་བུ་དངྲ་པན་པའི་སྐོནས་རང་ཉིདྱ་དུབ་གོགས་དངབངས་ | 
] པར་མ་རོག་ངན་པྲ་སངས་ཏེ། ཏ་རེའི་ཝགས་བླབས་བཞིན་དྲུ་གུ་གནས་ངེས་པའྱི་རུ་མག་གྲི་དང་དྲུ་ཡིན་ལ། ཀུ་མི་འབོས་པའྱི་ཕིད་ཁ་མར་ 
རླ ནས་དསྲང་བཁོར་གི་དམེགས་བྱ་སི་ལར་བྲ་གམས། དེ་ཡངྱརཱ་མིག་གི་འགོར་སྟེགས་བུ་གཅང་མྲ་དི་བཟང་དང་། ག་རྒན བུགས་པའི་སྟེད་དུ་རྡུལ་ཆོན་ 
ཤྷ དཀར་པོསགསྦ་ཀུ་པྨད་འདུབ་བྱརདྲ་སྱབུདྷ་ཏེ་བ་དཔབཅས་བ་འདིའམ། ཡང་དང་རས་དཀར་པོ་ལ་པླང་འདའ་བྱརད་བས་པ་སྟེགས་བུའི་སྟང་དུ་བཞག་བཙམ་ 
༧ྱྱིཔྱ་ཀང་འབུས་ཤིང་། དེའི་སྟེ་བར་བུམ་པ་བཟང་པོ་མགུལ་ཆེངས་ཁྱ་ཆུན་དང་བཅས་པ་ནང་དེ་ ང་ཟང་གྲི་ཆུས་སུམ་གཉིས་བཀང་བ་བཤམས། བུདྨ་འདབ་ 














ཿ ཏུ 
ཟོས 





¡འོ་བུ་ལ་སོགས་པ་ཐུན་སུམཆོགྲས་པའི་དབུས་ན་བླང་འདབ་མ་ མ་བྱར་དད བར་བ བརྨོ་ག་བསོདིན་པོོའི་བོམ་བདརྨ 
| |སྟེངདྷཱཾ ལྔ་བང་བ་ ཅསྭ་མས་ཅད་ལམ་ འིམཆོད་པ་ | 


རི ཀྱི་སླིབ འོ་བ་སྦྱངས། འབུགས་མའི་གོ་འུལ ལ་བ བཀོཿ ¡ 
ན་གུ་པས། ན་གསོ ལ་མ་ག གི བམ་ཞལ་གཅིག་བུག་གཏིསྱཔ་གཡས མཆོའི ྦ 
ནས་བདུ་དརེ་ཏ ཐམས་ཅདཅམ་པརམངདཔ་། དཔ། གཡེན་དཀོནམཆོག་ 





བཱ གགསྦམཚྫ་ོ་ནྩོྱིཤོགྱཧོས་གློང་ལོ། འཇིན་བའིམ་ཏོག་། 
ཱ རར ཡད་མ་གོལ་བ། ིི་ 








596 ཆོས་མ་འ ཞེས་ གས་ལ་བ པུས། དྲེནམས་ཅིསལེ་ཤེས་ ཀྱི་བདུད་ཅྲེས་གང་ 









དབང་བླས་རྭ་སུ་ སུ་གང་དིམ་དག།བུའི་ཙུག་ ྷ 


ངོ 
།མེདིས་དུ་ ིབླན་བར། མཆོད་པ་ིསདྲབས་ལ། ཨོ 


ར་ཅི དཔལ ནག་བོ། མེར་པླང་དཀར་པོ། བ་ བདན་བ ཆེན་པོ 


པོ་དཀར་པོ། རླངདུཛབསྱོང་དམར་པོ། དབང་ 


རུ། །ཞེས་སེགས་ཅིས་བརྟེད། དེནས། རེ་བཙུན་མ ཅོ 


ཨ་ཐིན་པོ། ཆེར་ནོརྩ་ནས་སེར་པོ། ནུ་བོ 





འྭདུ་དབ། ཚུལྱ་བྲིས་བ ་བྲའུགུས་པ། གཞན་ཡང་ཆུ་བད་ གཡི 





དང་བཅས་པྐ་དདཅེག་གིས  བང་ས་མ་ཛཾཿ ཨོཾ་ཨ །ཨངི་ཤངོཿ་ ཨྭོ་བཱ་ཤྲ་། 


1 ་ 


ཁ„ །ཝཱན་དུ་ ནོ་བུང་གཱ ཐྭ་མས་ཅོད་ཧང་ ལ ཅིག་ཁྱག་ག དེ་པའྲི མཐོ ཤིངོ་། པཿ 
མིག་ གུལ་མྲ་ངག་ཏུ ནི གས་ན ངོ གྱིས་སྤད ངུས ྷས་ཏཝར་ ། 


༡ སི་བདནས་ག་བེ་ལ་ གོར་ 


ར བྲ་བསསཅདྱི་མི་བོར་ཨེ། མཿ མཤིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར གས་མཚན ༣ འངེ་མདུག་ྱསེདྲལང 
དག གྫུས་ཀའེས་བདེ་ལས་བོདབེར་ ༥དམར་པོ་ ཐུགསྤྱ་བུ་ཝ ལྟ་བུ་འཕྱོས་བས་བྱ་ པོ 


རུམཚོཆེན་པནད ཀའ་བཔོ་འཁེར་ 
་ཕོཊ་བཾ། །ཧླ་བླཱཆཤཿ ཞེ་དཆར་བྱ་དདབངོད་ 


5༡༡7 = །ཅྱུདྲད་ཉོ་ནོ་མོ་ངོས་ཀུན་ཞི་ནས། སོ་བོ་བན་དནྱ་བརོ་ིག།བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅོ་པ་ ¶ 
| ཨསཿ་སྦོད་ལམ་བ་བམིམཁས་པས།།བོགྲ་བུག་ཉམས་ཆག་ཉི་མཆིས་པ། །དེདག་ཐམས་ཅད་དག་ཐུར་ཅིག །འཇིག་ཏན་ | 
[ཁམསཆུམས་ཀུན་ཏུ་ཡང་།།ཆརཆརུ་དུས་སུ་འབིབས་པ་དང་། །ཆི་ཤིངལཱ་ཏོག་རབྱ་ཆས་ཤིང་།།བླ་ནད་གདུག་པ་ཞྱི་བར་ཅིག 


༢ བྱོ ་ ་ ༣ བསཿ ཀ ' ལྔ་ཀ་] ༧ ༢༤༤༢ 3 ཏེ ཁང་་ ༡ ༦ ༦ ་ ༧༡༤༧ ༡༣༨་ལ ལ་ཀ ༢༡༩ ༧ ་ ; 
= དཀན་མཚུག་གསུམ་ཅུ་བདན་པ་ངང་། །ངེ་བཏུན་འཕགས་མའི་ཐུགས་རེ་ལས། །ཇི་ཉར་བསམ་པ་འཕྲུབྱ་བུར་ཅིག།ཆདྲ་རུ་ 


| ་ རས་པ ༣ པཱ པ ྫ་ རི 
„ [རྒྱུ་ཆེན་འབེབང་པ་ར་ཤོག །ཅས་བོད། ་ེནསྣ་རར་ཡང་སྟེགས་ཀྱི་ཁར་མ་ཆོད་བཉེར་སྦྱོད་སེ གསའོག་ནས་འབང་པ་ནམས་བཤམས་ལ། བྱིན་ | 
ཡ གྱེབ” ཤྲ སོ་དྲང་ ཀཀ་ ༽༠ལ་ལ་ ༣ ང་འ འི ང་འ ༠ ་རྩིས་༡ོ རའི་བོང་ -༤ ཆེ་ 
-,# ལའབན། །ངྲང་སླ་ང། རྭ་དཱ་ལ་པ་ཕྱངས། སྙིང་བའེ་ངང་ལས་བྷྲ་ལང་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ 





༠༠༠ ]ར ང་དུ་རང་རང་ གིམིང་ཡྲིག་དང་ ད་ཟབ་མོའ རློས །བདུགྲ་མོསོ། རུང་གསལ། ། དཱཆབ། ཞལ་ཟས། རོལམོ་ 
མས་དང། འདེད་ལེནྟ་ལ། རིནཆེན་བདུན། ཉེ་པའི་རིན་ཆེན་བདུན། ཉམས་པ ལག་མ དཱ ཅེད་བབྱསིའ་པའི་འབབ་ ། 
[ར། འན་བཟེར་ཤིདྲི ་སིམས་དངམངདསམ་བཟའཤིང། ོང གསུགས ག་དང་ཁཆ་ི ས་ཅི 

རད སྲིབཀ་བྱ་པའཁར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དྱབེས སྲིས ས་བཅས ཧིས་མི་ཁུབ་ 
པརྙ་ུར་། ཅགས་ད།།ཡྱོ་། ྱི་བན་སིས་བླན། དནམཆདབྲསཛིག དང་བྱཅཱནནས་སྟེགས་ཙམ་རྩེ་བེད་ཅིང་། འདི་ཉར། ཛཱ 
བདག་ཉིདྡ་རེ་བྱནྲ་སོལ་མ འི་མུར་གསལ ་པའི། བྟང་ཡེ་ེས་རབྐ་པང་ ིདལས། །ཀླ་རྣམས་དབྱེས་པ་བརྐེདཔའི་ 


ནཱ་ག་ཨྷྩ རྨ སུ་ཡ་་དྩན། ངུ་བ བའ 


/ །རྣམས་ཆྱིས་ཤར་དུ་སྟེབས་པོཆ། 
[དཨ་པའི་ག་ས་དས་འདོན། ངར 


ཞུས །སྤཱརྭ་ཏུ་འེ་སྭ་པ 
་ ཡ་ འི་འ ག་ང ཞནམཐ་ 














༠༠ཧ།ཇིོ་ཏོཌརྡཾོི ཅཅུརེ་ཧཾ་ཙཱ་ཐྲཊ། ཨོ་གླ་རླུར་ཙཱར་བཊ། ཨྭོོ་གྟཏོདརོ་ལོའོ། ཆོར་བྲོང་ཤོད་ ¦ ཨོ་གྱུ་གྱུ་ 
རརར ལ་གི་གགིལིའཁིའའིའ.ཛང་ ཆེན་ཡབས་ཤིག་དྲུ་ 
གྲཊ། ཨོཾ་སྣམཱ་ཡ་ བས་ཤིགསྣཱདཱ་། ཞེས་ཉེར་གཙིག་དླབ་ཞིདྲ་ གསྱར་མིགིཝགས། 










ལར 


ཧཱི་ཙཱཾ་ཕཊ། ཨློསླདགྲུརུ་ཙ་ཏཱུ་ཕཊ། ཆའ། 
དམ་བབསན་ནག་པོའྲི་རས་ཊི་མྱོརབ་སེ། ཨནུ། ཟླ་རི་། བཱ་དག་ནག་པོ། གུ་གུལ། སྨན་ཆེན། མཛོ་ཤཱ།གི་ཤུ།གཙོད་ཏག། མུ་ཟི་ནག་བླེར་མས། 
མྩུག་ཐྲུབ་ཤག་ཏུ་བླུགས། ཁནསྔ་ཇས་ཡི་འཆོར་པད་དམ་པར་བཅད། ༢ཉདམདུན་དུ་བཞག་ནས། སྐད་ཅིག བྱ་ཁྱུཇ་ནག་པ་འཇིགས་སུ་ 
རརུང་བ་སྟེད་མེའི་ མ་པ་ལྐརང་པྲ་བའྡ་སྡེར་མེ་ཅན་དྡོ་རའི་གཤེག་པ ང་རྡུན་པབ་ཐྲུའ་བུག་ཐམས་ཅད་ནས་གནམ་ྩགད 

























608¡ ÷ ཁྭ བས་ ཅེ་ཏ་ཁ་ཁ་ 
‹ སྲལ 


༠༠༡ 3; ༄། །པརྡ་དགྭ འབེབས་པར་གདོན་མི་བ་ཞིང་། དྷེ་ཏ་རམ་ཕེ བས་ན།བ་མོས་སེམས་ཆན་བླམས་པ་ཡིན། དྲག་འབེབསྤ་ཅྲིསེར་འྕབུརན་མྔ་དུབ་མོ་ 
7 གསུམ་བགླེང་ཞིངམཐེའུ་རུང་དང་མཐེ་བོངྱ་སཱར་ཏེ་སེར་བ་ལ་བན་ཞིང་། རངྭ་སོལ་མའི་ངྲ་ཆུལ་ཅིསྲ་བུགས་གནསབོ་བའིཚོགས་མསཏེ། སེརབླ་དཱ་འདེན་ ། 

། པབ དང་བཅུས་པ་བསེག་པར་བཅུམས་ལ། ཡེ་གེ་བཅུ་པའི་མཇུགཏུ་འབབ་ བ་བླཀོད་པའི་སེལ་ཆགྲ་པད་། དྲས་ཐུབ་པར་ལྕས་དད། །ཐོག་འྱང་དུ་ཉི་ནུ་ར༨་ 
£ གིི་ཐད་ཀི་ནམ་མཁར་གསེར་ཡི་ྭབོར་ལྷ་རིབས་ཉར་གཅིག་པ་་ལེ་བྲ་མ་ཁུད་དང་བཅས་པའི་ཉེ་བར་སེང་ཝེང་ནགས་གོལ། ཚིབས་ཉར་གཅིག་ལྭ་ནོལམཉིན་ ་' 
ཌྷ །ཅིག་བཞུགས་པའྲི་གུ་ལས་འོད་པེ་ར་འྲགོས་ཡུལ་དེའི་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་ཇྡོརྲ་ཐོན་པོས་གང་བདུམ་བུ་གཅིགྱ་འྱགར་ཏེ། རབྱཏུ་ས་བར་བསུམས་ལ། 

། རྱྱ་བ་བནྱ་པཱག་འཚལཉར་གཅིག་དང་། མྱ་བངནདཱ་རེ་བླག་ཞིང་ཁོམོ་ཁ་གསོལ་བ་གཏབ་པས་ཐོག་གི་འཇིགས་པ་གནས་དེར་ཉེ་བར་མིཆུསཔ།།འདེག་གཞནབ 








༠2 






བའཔར་ཞེ ཏ༨ གཅོད་ གིགས།ཞི་བརྡ་བྱིནྱ་སྲིས་ ༠། ཞེས་གདང་ཤགས་ ས་ 
བ་འདེབས་ཤིང་ཡི་གེབཅུཔའི་མཇུག་ཏུ། ཆར་དཔབ་པ་ལ་པརྡ་དུགཅང་འེབད ད་བ་ས དོ གེས་གས་པགས་ད་ས་གསེལ་ 
ལྕགས་བླུདགི གིགས་ཁྱི་གཟུ་གས་བགེེ་ཤྲེབ་བྱོ 

རྣམས་ཅཾ་བདེངྦི 










དཔགྱཏ་མེད་པ་ོས་ཏྭ་རཱར་བའབེབྲསཔ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་ཐོགས་ 
ཅིག་རང་དབང་མེད་པར་བིའུ་ཁས་འ་ བན་ལོག 
ྲ་བཀངཅགཔད་ ད་མ འདད་པ་བཤིན་འོ་ དནབདུང། ཟཔ སྲེལ ནུསདང་ 


བཱ་སོ་བས་ནུས་པྲའི་བདན པའི་ཏབསཾས་ཆར་དབབ་པལ་བར་ 


དེ འིག་ཝགས་དང་། གཟུངས་ཁགས་དང་། ཤག དན་པ ་ 
ངུ དུ་གཅོད་པའི་ཆོགས་ 
བསིད རིགའདིརམ་ཅེས་པརྱུར་ཅག །ཅེས ་ཡན་བཅུ་ཙོསྦ་བས་པའི་མཇུག་ཏུ། ཡི་ ཡི་གེ་བྱར་པའི 





ཤོ །ཞམ་ཅུར། ཆོར་དབབ་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པར་བུད་པའི་བགགས་ཐམསཅ་དམ་ཀླར་ཡ་ཛ། ཞེས་བྱརྩར་བླཟསཔས་ ¶ཾ 
འྲ་གུད།ཅང་། དེའི་ཚྭཾ་ཐུབ་བོགས་ཅིས་རང་གིམདུན་  སོངཟབ་བྱ་བས་པའི་དྱས་བཏང་ལ། ིཡུག་གཞུག་ཚར་བ་དང། རངགི་ ། 
མདུན་དྲུ་དགུ་པོའི་འབུབ་ཁུང་ཐརམེདྷ་ཙཱགས་ཀི་ཁང་པའི་དབུས་སུར་ལས་མེ་རབྱང་འབར་བ་འུགཅིངནམམ།ཁའལ་ 

ངྒྱརཱལྱསིས་ལྕི་ད་པགྲེག 


འྱ་བས་བགགས་ཆོགས་ཐམས་ཅད་གཞོབ་ཐུལ་ཅིས་དྲུགགསབ་རྒྱསར། ཅེས་བཇོདནས། རང་ཉིདྲག་མ་དགམོའི 
གུ་གསལ་བ་དེའི་ནང་པནས་བཟུ་སྟེ་མ་གྲོ་བུར་དྲུ་ཕོགས་བར་འབངས་པས། མེས་བྲསགས་ཏྲེ་རྫལ་བུན་ཅིམ་ སེང་དུ་མི་འོ་བར་བསམ་ཞེང་དུ་བ་གནམ་ 





[3 མ ད་མ་ཤོར་བརྩ་མེར་བའི་ཤིང་གེས་མནན། དེའི་སྟེང་དུ་ས་རོས་གཡོགས། དེའི་སྟེང་དྲ་དོབ་རི་རབ་དང་སྟམྦྱ་ཡ་ནན་བྲིསླ་དམན་ནབགགུ་བམལ་བདྱ་པའིབར 


6|7[ 7] ྦ 
པལ! །འཛེ བཞུགས། །ཉོནོ་ཅིག་བདོན་བའི་བཀའ་འ་ཉོ་ ན།།།དཀོཿ 
| རོ་ཅུན་གཏརྦ་་ གདའ་བ རྡི གཡོར་བཅུག་མས་བྲ 
ཅམ་ [མ་ག བྱས་བརཅིས། ། ི་ཆཱ བཀའ་བཅག ཅུགན།།དག་པོ སི རོ བ་ང རི ་་་ 
ས་ བུ ༤ །།ད་བསླ་རུང་ནམས་མ ད་པ་རམ་ངོད། །ཅེས་བ ད། བང་ མ་དག་པ 
ཌྷ | གགུརམ་མིངཛས་སེག་ཡུན་སུམཚོགས་པ་ཞིག་འབུད། གཏོར་མ་བ ཁྱི ཀོ གསི 





4 རྫ པས་ུ་ང་ཆྒྱ་རབ་ཏུ་དགའ་ནས། བ་དན་བསྫིལ་ཞིངྱ་རུང་གི་དྱིལ་འཁོ་ རྭ་བྣང་བརྩ་གུར་པར་བསམས་ལ། ་མེ་བ་ 


ད་བ ཞེས་ིརགཙོག་གིམབཅོ། གཏོང་མནུབྱབང་གྱི་ཤོགས་སུགོམ་པ་བྱར་ཆ་གསུམ་འདམཔར་བྱས་ཡ་མིག་ཡི་བ་བར་ལགཔོ། །ཇུར་ 
ནི་ཆོག་གཅུམ་དང་ བི མརོ་ང་མའྱབངབའི་གསོལ་བདེབས་བ། ཞི་བས་མ་ནོནན། དག་མུནན་ནི། ཤིངཔཀཱན་སོགའ་ ལ་་ཝའི་གྲགས་ཤ་ 
` ཉེ་གརྟ་མགས་ ྱམ་པ་ བི་ཐབས་ཡོ་དང་བྭ་པ སྭ་བན། ཨོཾ་བྲ་ལུ་བྲ་ལཾ ་ཡ་ཡཱ་ཨ་ཀླར་ཡ་ངཾ། ཞེས་ཡཾ 


ལ་ནགནན། ཞེས རར 








༠19 22 ཀརོ་དང་ཁ 
“ྨ | གགས གུས སཛི་ 


གྒོགས་ཅདྲ་རྒྱན་གསུ: 
བཞུགས་པའི་མོཐར་རྙ 


ཌཱ, པར་བསུམས་ལ། ས་གཡུས་ ༽ཏ ཛ་བ ནམ་བཁོར་བཅས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ། མདུན་བྱས་དྭི་ཐུགས་ཀར་ 


རྩ ནས་འོད་ཟེ ད་ཟེ་ར་ནག་པོ་ལགས་ཀྱུ་་བུ་ཞིག་བྲའེ ཏླི་རུ་ངྒ་པའེ་ལུས་ ག་ཡིད་གྲསམ་ རངདབང་མེད་ ད་པར་བཅིངས་ཤེང་བཀུག་ 














620[] བ དུཧགྲྭགས་ལོ་ཁིམོ་པརྩོ་དར་པར་མསམས་ པ། སངསྦྱ་རྭསྤའི་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཀི དགེ་འདུནྱ་ི་བདུན་༥ གསང 
ས་དང་། རིག་སགས་དང་། གྲུཟངས་མགས་དང་། རཱཀྱོ་རཏིང་ང་འཇོན་ཅི་བདེན་པ་དང་། ཁྱད་པརེདུ་ཡངཇ་བྷཛམ་ 

དེག འི་མཐཐྷ་སཾ་བསྣནས་ པའི་བདེན་པའྟི་ཆབསིསྭ་ུར་བུ་ འཚོར་དང་བཅས་ ཅུས་བགདངིག ངང་དཔང་ཡད། ར་མདའ 
བཏགས་པ་བྱརར་གསུམ་བིས་འགུགས། 


ཏཾ; གང་ལ་མཆེས་པར་ ེམ་སན་བྱན། ཡག མས ཆང་ཧལ་པ་བི 
ུབྱ་བང་དསྨནབུང་ན་ =÷ ིའི་དངནསྔ་ཛའིགྭའྱ་ག་བཞིའིནོང་དུ་བྱཅག་ལ། ཚོནཾསདྱིས་འབངས་ནས་དའིནང་དུ་ 


ནཾ ལེགས་ཤིང མྱྱ་བུངནཏི 
དེ བུབས ལི རྩ ྩཡ ་? 












































༠༧ [ཉན སྟི་ཅོག་འཇོའ་ཉོར་བཅིགོ་བྱོ་བོདརོ་ ར་པའི་གྐོ་གབས་མེད་པར་མནན་པར་བསམ། ཡི་གེ་བྱང་བའི་མངུགཏོ། ཧྭཾངོང་ལྤཐ། 
)ནནཊ ཞེས་གང་མང་བླབྲུས། དེས་ངེས་པརྨ་རཱང་ཞི་ཞིང་ཆར་འབེབས་བར་གདོན་མི་ཟཞིང་། སྩིན་སྒྲབ་པ་པེརྣམས་སྲང་བླངས་ཀྱི་བྱ་སྱོད་སོགས་གོངདུ་ 

 ནཡས་ལག་ལེན་ལ་ཐེབས་པ་གལ་ཆེ། ༈ཁད་པར་འབེབས་སགས་སོགས་དྲུབ་བའི་ཚོདག་མ་ཤོར་བདགོས་ཤིང་། ་དགུ་དོད་ན་ཆ་དའཔ 

ཟ ཌཱངདཀཏཱ་མིའྱུང་བར་ཟིལ་བུར་འགོ་བས་དྲེ་ནམས་མན་ངག་གེ་གནད་ཡང་དག་པ་ཡིན་ནོ།། །།ཡང་ཁ་མོའི་ཆར་འབེདས་ཤིན་ཏྲ་བླ་ག་ 

[ བུརཔ་ལམ་ནཱ་ཁབ་བ། འི་གེབས་སུ་ོ་བུར་དུ་འབེབས་དགོས་བྱ་ཐུང་ན། ཇུཚུལ་ཤིན་གསུང་བ་བསྟན་པར་བའོ། །ད་ཡད་དུག་མེད་པའི་སྨན་སྣ་ ]¡ 

4 £ བཟང་པ་དང་མེ་ཏོག་སྣ་ཆོགསྤ་བུ་རིལ་བུ་བྱ་རྩ་པྩ་ བས་ལ། བུམ་པ་ཆོདྲ་པན་བི་ནང་དུ་བུགས། རད་ཡ་དམྱ་པ་ངྱྱ་རྩལ་ལ་གནས་པས་བུམ་པ་བསང་ 





























622 [¶ རྱངཊ་གཞལ་ཡུས་ཁང་དུ་བརྒྱད་ཅིང་། དིནིན་བདུ་ནིསབཱ་ནམས་ོ་མོར་བྱསིད། ནོ་འདྲནོ་དབང་བློསརྦ་ཧས་བཏབ་མཆོད་བསྟོདསོགས་ཇརངི་ཉ་བབཞི་ ད 
བྱས་ལ། གསོལ་བ་ཁུརཆུགསམུ་བཏབ། སེམས་ཅན་ལྷ་སྙིང་ཇེ་ཤུགས་དག་བྱ་སེད། རང་ཇེ་བྱཅརན་མར་གྲསལ་པའིཐུགས་ཀའི་འོད་བིར་ 
| སུརུན་བྱསིདྱ་བྱིཐུགས་ཀར་ཟ་གདན་ལྕཝགསྦཀིས་བསོར་བ་ལ་ཐོགཔས་ཐུགསྤྱ་ཅུད་བླག་ཏེ། སངསྦ་ཚུག་བུང་སེམས་ཅི་ 
བྱིན་རླབསོ་དང་། གསང་ཛགས་དང་། རིག་ཝགསི་ཆུས་མྔཐུ་ཐམས་ཧདཛུར་ ཇུསཏྲི་ལ་བམ་པད་ས་ ཏཱརའིམ་ཇུག་ 

ད ཊ ཆར་ཕབས་ཤིག་སྷཱ་དཱ། ཞེས་རི་ཕྱབ་ར་ལམམཐའ་ཆོར་བྱར་ཚ་ི་ངེས་བྱཟདྱ་བླམ་ཞིང་མི་ ཅགཀིས་བར་མཆོད་པརྱ་བ། དྷེ་ས་ར་བླགབནས། འཕལ་དུ་། 

༨ ༡༡༢. ༡༢ 5 .^- ¬, ¬ ར་ཊ འི་ས རེ་ས" ༢ེ ཱ ཆེ་ལ ངོང་མ་ ཡིང་| 
¡ འབབས་པ་ཡིནན་བུམ་པ། ཨྲ་ཨུད་ ཌཱ་ཤ་། ཞེས་རང་ཉིདྱའིསྭ་སེགས་ནས། སྐེས་པ་ལོ་བཅུ་དྲུག་གམ། ཉར་གཉས་ཡནཔ་གཅང་མ་ཁྱུ་བ་ཞང་ 















སྒྲི །གོས་གས་དབྱ་སྐོན ཞིག་གིས་རས་དགརོོམམདཔས་བཅངོམཏི། ཁྨ་དངས་མི་འྲོ བ་རྩ་བས་ནས་བཏེག་ཏྟེ། ཆུ་ད་ 
་ོ ( ལ་གནུས་པའི་ཆུཡིག་གླིངང་བུ་ཅེར་ནས། ། ཇྟབ་ཆུའི་ནང་དྲུ་ནུབ་ཅས་དུ་བཞུགས། དམིགབ་པ་ནེ། ཇེ་བྱརོན་མ་འ བོས 


] ཀླུའི་རྒྱལ་པེ་འཁོར་བཅས་ལ་ཕོག །དམ་ཆིག་ཇིས་སུ་དན། གུམ་པའི་ནང་ནས་སྲེན་ཆེན་པོ་ ུུགས་།མ་ 
དྲེ ། འབྱུག་གྒ་གློགད། ཆརྒ་སྱི་རུན་ བབས་པར་བསམ། ཆར་བདུག་ནས་ཡུན་ཇི་ཙམ་འདོདའིབར་བུམ་ 

® ་མི་བྲམ། དེནསྤ་འ་ལ་གཏུང་རག་གི་མཆོད་གཏོར་འབུལ། མཉརཕང་མཆོད། དངས་ནས་པོ་ འད་ཁྱུབ། འབུལ་དུ་མི་འབེབས་ན། རིལ་བྱུ་བབ་ཟིན 
ནས ཉ་འོད་དུ་ཞུ་བ་རཾལ་ བུརྱ་སུར །པར་བསམ། དང་རྣཊ་དཀརོ་པ་དིན་བགྱངམནས་མས་མི་་ོང་ གཅང ཞང །དགོས་དྲུས་དུ། སྱ 


›2༡༥༨༡༣ཛཆ་ཉནཞནཞ༡རཆ༨༨༨༦ ༣ 














624 [ཟརེའབུ་ཐུམ་བར་བླགས་ཏེ་ཉྟར་བསྙེད་པ་དང་། ོང དེ་མིན་ལངའིཡ་བུརས་དཀར་ི¶ 
ཀྱ་ང་དུ་གཏུམ་པཱའམ། སུགས་ཕྱུག་གམ། བ་སེར་མྱའི་རཅའི་ན་བདྲུ་བུགས་ནས། བ་ཡི་གཅིན་དངྱ་ཅི་བྱ་བུགས་ཏེ ཁལགས་པར་བཅད་བས། རྱ་མཚོ་ཆེནཔོ་ 

ྒ དཔ་པ་ེད་པོ་གས་པདས་པན། ཞག་བདུན་བི་བར་རཅེན་པོ་ངེས་ བརའབབ་ཅིང་། རླུརྣམས་ཁྱང་ནད་ལས་ཐ་ཏེ་བདེབ་དང་ཞུན་པར་ལྱསར་བུ་ 

]སེགས་ཕན་ཡོན་མཐའ་ཡས་པ་ལད་དོ། །ཚུལ་དདེ་ཉིད་དགུན་བུས་བུ་བུ་གང་ གང་ཡ་འུངབ་ནསྦྱ་ཐུབས་ཏེ། རིལ་བུ་ཉར་ཆགྱ་བས་ནས་དགོས་དུས་ངུ་ཁག་ལེན་ 

བུས བ་ཙམྱ་གིས་ཆོག་པཡིནངིང་། ཕྱི་ཆར་འབེབས། པཿ ་ ས་བླཟློག་ངེས་པལ སབརབྱཅིབགལཆེབ་ཡིནནོ།།ཕྱིར་ཁོ་མོས་ཇནོནས་བཤད་བ་ལྟར་བང་ 


སོད་ས འདོད་པ་ཏར། ཏནའྭེལ་ཅིས་གཙོ་དདྲ་ངསནསབྷསབར་ོ།དེ་བང་། དར་ | 










རམའས་ལིགོས་བ་གཅོངརྤའིརོད་ཆོརངི་ཊོརརགཔོའགོའོ། ོ་འི་སླཾ་ུ་དང། དའོ་འགྱོད་བིག་ང་བ། དིོ་འློ་་ཁོམོའོ 
།།ཏདྱ་ཐཱ། ཡུཾ སམས ཞུ སྟར་ད། : ལར ; 
+ ་ 
གྲངས ཧྱརདྷ་འ ཝུ་ལོ་ །པི་ཧྭིཏ་ཐཱ་ར་ཆེ་། ཨ་བཾ་ལོ་ 
ཟི ཟེ ། བུརྨཾ།། སྣས རིའི ར། དཝ་ ཏཱ མ་ཀག རི གྱུ ི་ོ 
ྱིནརླབས་དང་།། མའི་འ ལྱ་དང་། །ཏེན་འབེལ་ཛས་ཆིནུས་པའིས།ཀུ་དངས་བདག་གནོད་པ་ 





ཏེ། ཏརེ། དྷདྡཾ་ཱ 
།གཟུངས་སགས་ཟད་ 














6༠] ཀུན་ཿམ་ཡཱས་སླབས་ཤིང་བཟློག་གྱུར་ཅིག །རླ་བཱ་རླབ ཞེས་པའི། ཆུགས་མཆོག་གཅུམམམ། ་ལོམཅ་ནྱ་ཧི་ཤིབལ་སློགས་ནས། ཅེ་ཡེར་¶ྷཱ 
སྲེབ བྲསིང་གྲི་ཛས་ཁཅིག་མྟ་རིང་པ་དང་། ཀླའི་དུག་བསྲུང་བའི་རྫས་རྨ་བྱའིམ ཊསྣཾམོ་བཅས་ལ་ཡི་གེ་བྱཅ་པའི་མཇུསྱངཱ། ཀླུ་དངས་བདག་གིས་གནོད་བ་། 
སུངས་ཤིག་རྭ།ཅརྭ༡ཿ ཞེས་ཐེལ་ཚག་བཏུགས་པ་བཅྱཅ་གསམ་སོགསྦཅས་ལགས་པར་ཐུགས། ཟླུ་མནིས་མགས༔ེལགས་པ་བཅི་ས། བིས་སུ་ངས། དང། 
ཅས ཡཟབ་གནས་ནན་ཅནབ། དེནས་ཆརའབེ་བས་མལོ་ི་གསསུྲ་ཐག་གིགགིསཝོན་ུཅར། ཆུ་མིག་བྱུངདུ་འཕྱོརནས་རང་གི་གཡས་སམྱམི་གའི། 
འགརབ གསལ། དསྤུ་ཀུའ་དུག་དང་ག ད་ །ངེ་བརྩཐུབ་པར་འརར། །དྲྭ་ཙཱ་མཆར་བབས་པས་ཧཅང་མངབས་ཆདམ་ ན་བའམ། དགུན་དུས་སུཁ་ 
བསོགས་ཅིས་གནོད་བྱུབན།བཆར་གཅོད་པའི་ཐབས་ནི། ཆུཊ་བཀྱི་བས་བདན་ཟོན་བོྱསར། ད་ཉིད་ུངྷབྱའིདཅིང་། སྒུ་ལས་འུབུཿབ་རླུང་ཆན་པོས 










6281] ཆོར་གང་ཡེནཆོད་བརྡ་བཆོམ་མེད་དོ། །གཞན་ཡང་ཚཱ་ལ། ཙཱཱརཱ་གླ་རཱཛྲ་ཡཱ་སི་ཆོ་རཆོད། ཅེས་གང་མང་བཏབ་བཞེན་བྲསེགས་བསྲ་ཁང་ལེས་བར་བནནོ།། 
¦‡ སད་བྲསང་བར་འདོད་ན། ཁོ་མར་གསོལ་བ་ །གཅིག་ཏུ་བཏབ་ནས་ཡི་གེ་བྱ་བ་དང་། ཡེ་ཐཱ་དིལ་འདྲུསྲ་པ་ཏི་བ་རྦི་སད། ཞེསརཱུ་ལ་བཟླ་ཞིང་། ཅུ 
ྭྱ་ྲི་གིས་བཞིརྩཐརན་སྦིན་འྱམ་ཏེ་སད་ཐུབ་པར་བྱར་རོ། །དྱེ་ཐརཁམས་བསན་པའི་གདམས་དག་འདི་དག་ནི་ཐོག ེ་ཁེལ་བའི་བཤད་ཡམསུཆེ་ 
བ་ཅམ་ཡིན་ལ། ལགྱ་དྲགཔསན་ངེས་བརྡརྟི་ ར་བཤད་པ་བཞིན་བྱབུང་བ་གདོན་མི་ཟུ་བས་ཉམས་ལེནྱའི་མཐིལ་དུ་འཛོན་བ་དབསེམེས་ཅན་ི་དོན་བེད་ 
བལ་བརོན་པར་པོས་ཤིག། །འའདིངྨཔས་པ། དྷེ་ཏརྩ་ཙུག་བའི་ཆུ་མཆོག་ངེ་བུན་མའི། །ཞཕྱསི་བུམ་བཟང་ལས་འོངས་ 
| བདུད་རྩིའྱི་རྒྱུན། །དངོས་སྱུ་པཕས་པའི་ཨུ་བ་དགའིཆོས། །འཐགས་མའོཞལླ་རའ་ཐུལ་བའི་གདམས་པ་འདི།།ཏོང་གསུམ་ལནབྱཿར་ནོར་ 


0 དའདག་གཞོན་ ཆོགས། །དྲ་དདེར་ སུ ལ ག།རྡོ་ངེའི་གསུང་ལ་འཁུལ་པ་མ་མཆིསྦ་པང་། 
ང་བྱུག་གདན ང་གས དང པདབུངས་སུན ྭ་ཡཱགགས་ལབ། ས་ཤ གདེགས ང་ བལ་བ སྦཡུང་ ཤེས གད 


ྦ ར་ཡིན་ཇིག་ལུང་ 
( བཤགས།། །།འདྷཾ་ཝཱ་རྲ་བཀོད་ལསྤྱ་བུང་བ དྲེག བདྲས། འཐེ ཁཱི བའ ད་ལ་བ །ནམུ་ཐའ་ ཞི་བ 
དན་པ དས་པ དད ག་ཀ ཅུ ངཱ སང་བ 


; ཐེ (༣ཏེང་འཇིན་བདྲད། རར རླུ 
ཆོསྱ་ི་དབངྱ་ཕུག་གམ། རིང ལའི ོས་ས་འཤན བ་ལ 
| ཁོ་བ ིས་པའདསཆང་འོ་བྱ་ཞནལ་བནཔྱ་བན་པངརབརད་མིན་ལག༡འི་བངམཛད་ཅན ཊི་ཕྱོད་ ཁ 








